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内容概要

《硬笔书法名家精品系列》，是本社特邀全国部分著名硬笔书法家精心书写的一套适合于青少年学生
及广大书法爱好者练习钢笔书法的丛书。
丛书作者均是当今硬笔书法界的知名人士，均有多本专著畅销全国。
在这套丛书中，他们以各自最为擅长的书体书写成可临、可摹、可描红的多功能字帖，为广大学生和
初学者提供了一条快捷入门的捷径。
    每个人的情趣爱好不同，对不同风格的字帖审美观念也有所不同。
如果你一见某本帖上的字体就爱不释手，兴趣大增，说明你的情趣爱好与本书作者有暗合之处，不妨
选学此帖。
本套丛书在风格上可谓百花齐放，有的笔力强劲，结构险峻；有的用笔平稳，结体规范；有的醇古淡
雅，质朴雄浑；有的用笔流畅，生动活泼。
不管你喜欢何种字体或何种风格，但愿你都能在这一套丛书中找到称心如意的字帖。
    使用这套字帖怎样才能达到事半功倍的效果呢？
历代书家根据自己学习的经验，总结了三种方法：一是摹帖，二是临帖，三是描红。
古人云：“临书易失古人位置，而多得古人笔意；摹书易得古人位置，而多失古人笔意。
临书易近，摹书易忘。
”只有临摹结合方能取长补短，形神兼备。
本套字帖正是将临摹、临、描三种方法有机结合的实用性范帖。
使用时，首先在备好的薄纸上摹写；然后自备纸临习数遍；最后在红字上描红，以巩固临摹效果。
这样每日一页，反复练习，坚持不懈，自然会心手相应，练就一手可意的字体。
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作者简介

沈鸿根，别号江鸟，1943年生，现为世界书画家协会常务顾问，中华书法协会副会长，中国书法家协
会会员，泰国中国画院顾问，上海民族画院名誉院长，济南大学兼职教授，洛阳外语学院客座教授，
《硬笔书法天地》网站高级顾问。
擅诗文，精书法，以“独标风骨艺坛上，濯古来新成一
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