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前言

人生在世，春夏秋冬。
春是人生的青少年时期，天真烂漫，无忧无虑，对未来充满着憧憬；夏是人生的壮年时期，生活基本
定型，事业基本定调，身体也处在最旺盛阶段；秋是人生的转折点，虽然身体机能正在退期，却也是
人生的收获季节；而冬则是人生的暮年期，也是人生的享受期和检讨期。
有了春天的播种，才有秋天的收成；有了夏天的激情，才有冬天的寂静。
然而，人生的轨迹却是千差万别的，尽管都付出了努力，结果却截然不同。
从生活中我们不难发现：有的入一帆风顺，有的人历尽坎坷；有的人从贫到富，有的则从富到贫；有
的人过得幸福快乐，有的人过得痛苦悲伤；有的人事业有成，有的人一败涂地；有的人家庭美满，有
的人妻离子散⋯⋯造成这样的结局，原因自然是复杂多样的，但其中最主要的原因，也许就是我们一
不小心掉进了人生的陷阱。
人生的陷阱是存在的，它们伴随着我们人生的全过程，有的人掉进这个陷阱，有的人掉进那个陷阱；
有的人陷进去了，有的人绕道而过；有的人是自己掉下去的，有的人却是被人推了一把；有的人掉下
去又爬了起来，有的人却越陷越深，直至毁灭。
当我们一不小心掉入其中的陷阱，人生的轨迹就会发生转变，生活的希望就会失去光彩，幸福和快乐
也会离我们远去。
剩下的，只有痛苦的回忆和自暴自弃。
酒、色、财、气、赌、毒，就是人生的六大陷阱。
酒是人生的第一陷阱。
虽然饮酒也有可取的一面，可一旦嗜酒成瘾，就变成“酒鬼”，就会陷入“酗酒”的泥潭。
从中外历史来看，凡是有人类的地方，都以嗜酒为陋习，酒文化始终是腐败与堕落的根源之一。
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内容概要

人生的陷阱是存在的，它们伴随着我们人生的全过程，有的人掉进这个陷阱，有的人掉进那个陷阱；
有的人陷进去了，有的人绕道而过；有的人是自己掉下去的，有的人却是被人推了一把；有的人掉下
去又爬了起来，有的人却越陷越深，直至毁灭。
当我们一不小心掉入其中的陷阱，人生的轨迹就会发生转变，生活的希望就会失去光彩，幸福和快乐
也会离我们远去。
剩下的，只有痛苦的回忆和自暴自弃。
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章节摘录

（1）酒在日常生活中的作用酒有其两面性。
在现实生活中，尽管因喝酒而酿成的悲剧为数不少，但任何事情都要一分为二地看待，喝酒自然也不
例外！
且不说宋太祖“杯酒释兵权”，巩固了自己的地位，也不说曹操刘备“煮酒论英雄”，借酒抒发了自
己的雄心壮志，单就普通百姓而言，酒在社会生活中的作用还是显而易见的。
人们高兴时喝酒、忧郁时喝酒，红白喜事也喝酒，正好印证了这一点。
喝酒的好处之一，是联络感情。
现实生活中，常常有人发出这样的感叹：宁伤身体不伤感情。
一般情况下，喝酒的过程，也是联络感情、加深了解、增进友谊的过程。
对于初识的人来说，酒成了增进感情的媒介，在一起喝酒交谈，能够了解对方，认识对方，缩短彼此
间距离。
对于好友故交来说，酒更是表情达意的最好方式。
试想，久别重逢的老战友、老同学、老朋友坐在一起，频频举杯，开怀畅饮，回忆着从前的人和事，
倾谈着彼此的情意，喝得是多么畅快淋漓，亦是多么惬意的事情啊。
此所谓“感情深，一口闷”。
如果遇到的是挚友知己，那就难免是“对酒当歌，人生几何”，渐入“酒逢知己干杯少”的境界了！
喝酒的好处之二，是烘托气氛。
亲朋好友的聚会，公务活动中的迎来送往，一上餐桌，自然少不得酒。
否则，光为吃饭而吃饭，那只能算是一项大家坐在一起填饱肚子的进食活动。
试想：在没有酒的场合，人人低头吃饭，抬头夹菜，偶尔议论评价几句菜的味道、特点，气氛会显得
多么呆板单调啊！
然而，一旦上了酒，餐桌上的内容就丰富多彩起来了。
大家端起酒杯，主人的欢迎致辞，客人的感谢话，亲朋好友间的祝福语，都能得到尽兴的表达。
觚筹交错之声此起彼伏，伴随各种各样的俏皮话，荤素各异的玩笑话，往往都会给餐桌带来一轮轮的
活跃、热烈氛围。
同时，喝酒的形式也是多种多样，有打“军用枪”的，也有打“火药枪”的，有“集中漫打”的，也
有“自由散打”的。
喝酒的理由更是五花八门，有同学酒、同事酒、战友酒、老乡酒，甚至还有“分手”酒、“离婚”酒
等，不一而足。
只要餐桌上的人能找出彼此间的任何共同点或者偶然的巧合，便成了非喝不可的理由。
在相互的恭维和赞许声中，在不断的认同或肯定中，气氛融合了，心情舒畅了。
这些，不都是酒的功劳吗？
“人生得意须尽欢，莫使金樽空对月”，李白的诗句表明，喝酒能喝出好气氛、好心情，喝出人生百
味。
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编辑推荐

《盛世忠言:酒色财气赌毒现象全记录》：酒·色·财·气·赌·毒，就是人生的六大陷阱，酒色财气
赌毒现象全记录，人生的六大陷阱。
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