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内容概要

四肢筋伤是伤科临床中最常见的疾患。
在日常生活、劳动中，由于用力不当、跌扑闪挫、冲撞扭捩均可能发生筋伤，轻者可不台自愈，稍重
则必需治疗才能恢复，更重则合并骨折、经脉断裂，后遗终生残废，故为广大群众重视。
同时这类损伤由于随时随处均可发生，发生后早治早愈，延误治疗或不治则会转为“陈”，反复发作
，不和基层医务人员，甚至普通爱好者均希望有一本介绍这方面知识的实用型书籍，床头枕边，随时
翻阅参考，以备不时之需。
    本书编者，在参阅大量古今有关文献的基础上，结合自己从事伤科专业工作数十年的临床和教学经
验编写此书，使四肢筋伤的诊断治疗经验理论、临床表现、诊断要点，并重点介绍了治疗措施，按每
种伤病中治疗措施的优劣顺序排列，以便读者选择。
每种伤病后均附有实例介绍，供读者参考。
为了让一些初学者也能看懂，根据筋伤的特点介绍了一些必要的解剖知识。
本书文理深入浅出，内容通俗易懂，图文并茂，实用性强，方便在校学生、初学者、基层医务工作者
在学习和工作中参考。
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