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内容概要

本书从《摄生总要》、《福寿丹书》等世不多见的147种医籍中以及一些秘而不宣的古籍中精选了1600
多道方剂，分列为男女不孕、男性不育、女性不育、阳强等。
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书籍目录

一、男女不孕
1 续嗣丹
2 续嗣降生丹
3 大造丸
4 延寿获嗣酒
5 种子方
6 种五奇方
7 长春广嗣丹
⋯⋯
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