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内容概要

本书系统阐释了男性一生的性生命活动，是一本完整的性科学和性知识读物。
它涵盖了男性一生性生理的发展、性人格的建立和自我完善性人格，以及美妙的性生活。
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书籍目录

前言
引言
第一章�成年人的神话
--有关性的正确认识与观念
第二章�性爱一生
--婚姻与性
第三章�阴阳的激荡
--男女性心理的差异与冲突
第四章�你准备好了吗？

--做爱前的准备
第五章�帷幕拉开之前
--性爱前奏
第六章�激情的碰撞与升华
--性生活基础指导
第七章�何乐而不为
--特殊的性生活技巧
第八章�人人学得会
--性能力的自我培训
第九章�生命之舞
--怀孕与避孕
第十章�快乐是棵常青树
--四十岁以后的性生活
第十一章  上锁的快乐之门
          --男性性障碍及治疗
第十二章  爱神的难言之隐
     �  --性疾病的传播与防治
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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