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内容概要

纠缠和痴心或许永远都只能作爱情的点缀，强求换来的只会是短暂的感动，要相信永恒，就要相信一
定有完美的爱情在等着你做主角。
 本书为“中国式情感实录”之痴情篇，通过记者的画外音和心理咨询师的点评，从倾听的角度给沉迷
于情感困惑的主人公以理解和关怀，更以专业和权威的身份给读者警醒和启示。
还通过记者的访谈和主人公的倾诉，全景式地展现了中国人的情感状况：痴心不悔的固执和坚持，让
你能在阅读之中发现和检视自己的曾经，也能帮助你更好地把握现在和未来。
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章节摘录

书摘爱情究竟是什么，为何看似真挚的爱情却丝毫经不住时间的考验，不久就疏离甚至背叛?这是很多
倾诉者的疑问和迷惑。
听过太多第三者插足的事情，每个受伤害的人总是那幺悲痛欲绝，怡红就是这佯，她很憔悴，眼睛浮
肿。
她说，为了丈夫的事，她已经整整四个月失眠，她想唤醒自己的丈夫，让他回心转意，可是连她自己
都怀疑：还能回到过去吗?    电话结下情缘    我和丈夫的相识有些戏剧性。
    那年，我23岁，有一个男朋友，但是远在他乡，因此我们很少见面，只能依靠通电话来互诉衷肠。
每天晚上，我准时来到离家不远的电话亭，拨打他的传呼，然后等待回电。
当清脆悦耳的电话铃声响起的时候，我的心满足而喜悦。
直到有一天晚上，有一个男子从远处渐渐地走近，他穿着一件睡衣，头发乱乱的，眼神有些疲惫，使
得他那张轮廓分明而英俊的脸，反而更有一种别样的风情。
我愣愣地看着他从我身边走过，来到我旁边的电话亭开始打起了电话。
第一次，我的心跳和欣喜不是因为电话另一端的男友，而是为了一个陌生的男人。
我以为他只不过是我人生中一个美丽的邂逅，可是当我第二天晚上在电话亭里再次遇见他时，我明白
这不仅仅是一次偶遇。
    在以后的很多日子里，晚上8点，他总是在左侧电话亭里打电话，而我则在右侧的电话亭里。
我与男友甜蜜着、争吵着、倾诉着，可是我的另一半心却倾听着旁边这个男子与他的女友喃喃细语。
    日子就这样流逝，我们彼此熟悉而陌生，不经意间会在早上的菜场边、下班的拥挤人群中相遇，我
们总是很有默契地点头微笑，但从未说过一句话。
    两个多月后的一天晚上，他打完电话呆呆地站立在电话亭里，好像受到了什么刺激，忽然蹲下了身
，埋着头，模样痛苦万分。
于是，我不顾一切地挂掉了电话，走到了他的面前，安慰他。
我没有问他任何问题，只是把他带到了家里，给他煮了一碗蛋汤，然后不停地给他讲笑话，虽然没什
么用，但终于把他哄着入睡了。
我知道他比我大10岁，可是这个时候，他却像是我的孩子，弱小而无助。
不久后，我们就结婚了，我以为我得到了幸福。
    P2-3插图
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