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内容概要

美国著名心理学家米哈伊·奇克森特米哈伊把思维游戏称为“使思维流动的活动”，它不但能够帮助
发掘个人潜能、提高多方面的能力，而且能够使人感到愉快，是一种通过轻松有趣的游戏训练思维的
方式。
为了锻炼读者综合运用逻辑学、运筹学、心理学和概率论等多种知识的能力，编者精选了600个最具挑
战性、趣味性及科学性的思维游戏，每一类游戏都经过精心的设计，每个游戏都极具代表性和独创性
，内容丰富，难易有度，形式活泼。
在游戏中，你会发现你的想象力、观察力、注意力、创新力等各方面的能力都得到了极大的提升，让
你在学习、工作与生活中更胜一筹。
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