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内容概要

在斯特娜夫人的教育下，她女儿不到1岁半就能看书，3岁起就会写诗歌和散文，4岁时能用世界语写剧
本，5岁时，能用8个国家的语言说话，在报刊上刊登了许多诗歌和散文，在神话、历史和文学方面已
达初中毕业的水平⋯⋯在本书中，作者详细地记述了她的女儿维尼夫雷特的成长过程，并极力阐明作
者的教育思想和方法。
作者以生动的事实来说明问题，而不愿用枯燥无味的理论。
 愿这本书能够对那些渴望孩子成才的父母们以及他们的孩子们有所帮助。
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我因为孩子而著名
第一章 罗马帝国的灭亡与教育方式有关
第二章 造就孩子从喂养开始
第三章 我对孩子的五官训练
第四章 从一开始就教女儿准确而完整的语言
第五章 对孩子的训练必须用游戏的方法进行
第六章 不会想象的人不懂得幸福
第七章 良好的习惯是取得成功的捷径
第八章 给女儿创造愉快的生长环境
第九章 让女儿成为一个幸福的人
第十章 从摇篮时期就开始熏陶女儿的品德
第十一章 不为女儿做任何她自己可以做的事
第十二章 鼓励对于孩子如同阳光对于植物
第十三章 只有真正地了解孩子才能够教育好孩子
我为自己成功地教育了女儿感到欣慰（后记）
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编辑推荐

　　虽然时代和生活环境不同，加上文化差异，有些方式不见得人人可用，但具体事例的描述能对现
代的家长教育孩子起到实际的帮助孩子的心是一块奇怪的土地，播上思想的种子，就会获得行为的收
获；播上行为的种子，就能获得习惯的收获；播上习惯的种子，就能获得品德的收获；播上品德的种
子，就能得到命运的收获。
斯特娜夫人的教育经验应当是亿万家庭的一笔恒久财富。
对孩子的教育应当采取游戏方式进行；教育不应在学校由教师开始，而应在家庭里由母亲开始；母亲
对孩子而言应当是一个外交家，孩子生下来就是利己的，是个小暴君，对他人要求的多，为他人着想
的极少；对孩子来说，想像比拥有百万家私还重要⋯⋯
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