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内容概要

在中国古代，《千家诗》是传统蒙学教材列“三百千千”（即《三字经》、《百家姓》、《千字文》
、《千家诗》）中的必读课本，因为其诗“率皆显明易解之作，以此启迪童蒙甚便”（清人黎恂语）
，所以，“世俗儿童就学，即授《千家诗》”（《题辞》）。
其流的历史是久远的，流播的范围也是很广的。
不过，虽说《千家诗》几乎妇孺皆知，但关于其编选者是谁，却颇多争议。
或说是刘克庄，或说是谢枋得，或说是核枋得和王相，提法不一。
    《千家诗》所收作品，都是五、七言绝句和五、七言律诗，且绝大多数是唐宋诗人的名篇，这些诗
作题材丰富，篇幅短小，语言优美，韵律和谐，深深地影响了一代又一代人，成为不朽的经典名篇。
通过阅读这些诗歌，不仅可以启发少年儿童的灵感，而且还可以陶冶他们的情操，启迪他们的人生智
慧，更重要的是可以开阔视野、增长知识，对提高文学修养具有积极的意义。
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章节摘录

　　◎七言卷上&middot;绝句　　春日偶成①　程颢　　云淡风轻近午天②，傍花随柳过前川③。
　　时人不识余心乐④，将谓偷闲学少年⑤。
　　作者　　程颢（1032-1085），字伯淳，世称明道先生，卒谥纯。
洛阳（今属河南）人。
嘉祜年间进士。
神宗时曾任太子中允、监察御史里行，因反对王安石的变法，出为镇宁军判官。
哲宗立，召为宗正丞，但未行而卒。
程颢和其弟程颐曾同时师从周敦颐，都是宋朝著名的理学家，世称&ldquo;二程&rdquo;。
他们长期在洛阳讲学，门庭若市，影响很大。
他们的学派被称为&ldquo;洛学&rdquo;，其言论著作被编为《二程全书》。
程氏兄弟政治主张和司马光、邵雍一致，反对王安石变法。
哲学上赞同周敦颐的唯心主义，反对张载的唯物主义。
其学说后来得到朱熹的继承发展，世称&ldquo;程朱学派&rdquo;。
　　注释　　①偶成：偶有所感而写成。
　　②午天：中午时分。
　　③川：河流。
　　④时人：当时的人。
　　⑤将谓：以为，认为。
五代颜红郁《农家》诗日：&ldquo;时人不识农家苦，将谓田中谷自生。
&rdquo;显然，&ldquo;时人不识&hellip;&hellip;将谓&hellip;&hellip;&rdquo;是唐宋时的常用句式。
　　新评　　程颢的诗作主要是描写山水闲居或申述理学宗旨的，此乃其中的一首。
该诗是诗人在一个风轻云淡的明丽春日，趁着春花烂漫，尽情玩乐时，因偶有所感而写成的。
诗的前两句展现了一幅春光明媚、花红柳绿的春景图。
&ldquo;近午天&rdquo;点明了时间，&ldquo;过前川&rdquo;则带出了地点。
时近中午，诗人还在依花傍柳，游乐嬉戏。
后两句说，这种举动引起了人们的不解，他们不懂得此时的诗人心中是多么的快乐，却以为他是在偷
闲模仿少不更事的孩童呢。
该诗简洁欢快，仅寥寥几笔，就把一个虽年已老大但童心未泯的不俗之人描绘得栩栩如生，跃然纸上
。
　　&hellip;&hellip;
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