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内容概要

“人生奠基石”丛书的编辑始终注重实用性和可操作性。
本书选录的58篇文章，尽管观点不尽相同，但大都是积极向上，教育人们读书的经验之谈，因为是从
自身的经历、体会甚至情趣出发的，既闪烁着真理的光辉，又可从中寻求方法，刻意仿效的。
读书，其实是个实践问题，不是一个理论问题。
读书和做人是有联系的。
中国传统文化强调读书是为了学会做人。
读书的目的，无非是从别人那里汲取人生的经验，增加生活的本领。
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