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内容概要

本书内容、思路、风格和写法，大概是不甚拘于格套的。
作者从未打算乔装打扮成一个专业治史者，模仿他们的方式和体例去写。
另外，文坛有写历史小说的，以历史为素材，搞文学创作——作者亦非这种路数——作者自觉好像是
相反，把文学的精神和视角，带到历史写作里面去。
这会从两个方面体现出来：叙事和观照。
所谓叙事，是把史料仔细研究之后，用心揣摩它们的关系各种可能性，组织起来，重新呈现。
观照的意思很简单，在历史人物和事件面前，作者不能只是一个抄书匠，也不能成为过往观点、看法
和评判的传声筒，要努力拿出较为深入而独异的个人感受和见地，否则，对肯于为本书掏钱和花费时
间的读者，将有愧焉。
    在历史写作中引入文学的精神和视角，不是随意捏弄历史的借口，刚好相反，愈在这种情形下，愈
要谨守门户。
材料运用与理解，宜追求创造性和深刻性，但材料的来源，务必清晰、可靠。
写作中，有人建议减少对于旧籍的直接引用，转述为现代语，以便阅读，作者考虑再三，未敢采纳。
因所有引文，都是最基本的原始材料，应以原样留在书中，立此存照，跟作者的运用、阐发相质证。
不过，普通读者对陌生、难懂字句的理解问题，确实需要设法解决。
注释，是通常的做法，但找寻起来很令人厌烦，作者自己往往就无此耐心。
忖度之后，决定尝试以下办法——直接在相应字句后增加夹注，以方括号与原文区分。
这里特加说明：（1）书中，凡方括号内、以相异字体排印的文字，即是对引文的注解；（2）这些注
解主要有两类，一类属于对原意的直译，另一类则适当有所引申、评述或转释，以利读者理解和增加
阅读趣味。
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作者简介

李洁非，祖籍山东，出生在安徽合肥，1982年毕业于复旦大学。
求学期间，颇以元明清文学为意，后因毕业分配之故，未遂此志，转而从事当代文学批评和研究。
从上世纪80年代中期起活跃于文坛，代表作《从英雄到普通人》、《什么不是悲剧》、《与萨特告别
》、《物的挤压》等产生过
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编辑推荐

　　本书与其他明史普及类书籍最大的不同之处在于，该书并不是帝王传记，而是试图从心理角度展
现龙床上的六位普通中国男人。
对他们心理个性“揭秘”的背后，最终指向的是对14-17世纪整个中国历史和文化的深层次思考。
作者身为知名的当代文学批评家，有意识地将文学的精神和视角，带入了向来严肃的历史写作，要让
历史变得摇曳多姿。
在普及历史的时代浪潮中，本书在趣味性和学术性之间，尝试着找到了自己的平衡点。
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