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内容概要

　　婚姻围城里的也不总是和谐，“相见容易，相处难”，日子久了难免会起些化学反应，吵个小架
，拌个小嘴，《训夫手册》里的故事艺术地再现了这些化学反应的结果。
幽默搞笑之余，倒不是真想把女人都打造成巾帼英雄，把男人都批斗成霜打的茄子。
其实，当你笑到眼泪飞溅、肚皮抽筋、满地打滚的时候，你会突然大彻大悟--不管会发生怎样的化学
变化，到头来爱情才是真正的催化剂，一切都是因为我爱你。
    当丈夫遭遇军训，当妻子变身教官，爱情将如何诠释？
当甜言化为军号，当床语变为口令，婚姻将何去何从？
当客厅成为操场，当卧室转为靶场，幸福将化为何物？
一部妻子演绎教官，丈夫诠释教员，军训生涯与婚姻生活“变脸”的传奇手册。
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章节摘录

　　在中国似乎围城里的男男女女是被要求很讲究门当户对的。
这个当对的范围很广，美的不能陪丑的，不然美的一方肯定居心不良；富的不能找穷的，不然穷的一
方肯定是为财不为人；少的不能爱老的，不然少的一方肯定心怀鬼胎⋯⋯进围城比落发出家还难。
可是当爱情来的时候谁也不会先去看看门牌，查查户口，翻翻保险箱吧。
所以何时何地什么样的婚姻都有可能发生，历史上如此，开放的今天更是如此。
　　不管你向左看还是向右看，好丈夫始终是我们共同的目标。
但是好女人寻寻觅觅，好男人却越来越少，找个好丈夫更是难上加难，不像买双鞋那么简单，胳着脚
了大不了换上一双。
结婚好比进股市，风险投资一样都不会少。
挑个好老公就像买中了绩优股，但若是一不小心看走眼，一次滑铁卢就套牢一辈子，想要咸鱼翻身也
只能一日三叹“难！
难！
！
难！
！
！
”了。
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