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内容概要

《88天钢笔楷书优选速成字帖》是上海文化生活技艺专修学校在长期教学实践中编写出的。
是一本可供学习钢笔字的人描红和临写的习字帖。
    这里所说的“速成”，是指通过88天的描红和临写，要以使学员基本上掌握正确的书写钢笔字的方
法，为今后自己练字、写字打下一个良好的基础。
    这里所说的“优选”，是指这本字帖中供学员练写的字，都是在实际教学中，根据汉字的使用频率
以及汉字点画组合的规律及其形态特点，科学地提取出了28种笔画和70个使用频率最高，形态最典型
的字。
学员只要按照本字帖的安排，每天认真描临一张，88天坚持下来，就能基本掌握钢笔字的书写方法，
并触类旁通，把其他众多的汉字写好。
    本字帖是结合习字作业顺序安排的，有讲解，有范字，有描红，有临写；有本字或笔画，有相近的
字；有复习，学员必须坚持每天写一页，共79面，需练写88天。
各页笔画或单字最后的复习，不一定与这笔画或单字直接相关。
    描红和临写都是初学者必不可少的学习步骤，只有在开始就认真地描、认真的临，才能逐步掌握其
要领。
而在描或临时，又必须先认真学习每页上面的书写要领及其笔顺。
    练习主要是依靠自学的，这就特别需要每位学员发挥勤奋踏实的主动精神，而且要认认真真地学，
脚踏实地地学，按部就班地学，每天坚持地学，切不可急躁，不要希望一步登天，收获是属于勤恳耕
耘的人的，凡是坚持这样学习的人一定能够写出一手好字来。
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作者简介

刘祖梁（祖木），浙江黄岩人。
1946年生。
上海金融职工大学高级讲师，上海逸夫职业技术学校、董恒甫职校兼职书法教师，上海文化生活技艺
专修学校书法教师、副校长，上海中华书法协会常务理事，会刊《书法之友》编委。
出版字帖多种。
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编辑推荐

　　这本字贴中供学员练写的字，都是在实际教学中，根据汉字的使用频率以及汉字点画组合的规律
及其形态特点，科学地提取出了28种笔画和70个使用频率最高、形态最典型的字。
学员只要按照本字贴的安排，每天认真描临一张，88天坚持下来，就能基本掌握钢笔字的书写方法，
并触类旁通，把其他众多的汉字写好。
只要认认真真的学，每天坚持地学，就一不定期能够写出一手好字来。
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