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内容概要

本教材分60课，包括手指的基本练习和高级练习、音阶练习、琶音练习、重复音练习、颤音练习、手
腕练习、断奏练习、三度音练习、八度音练习、震音练习等项目，目的是使左右手的五个手指平均发
展，同样灵活有力，并使指触爽快灵敏，手腕松动自如。
此书现已成为每个学生在日常练习中必须弹奏的钢琴教材。
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书籍目录

编者的话
序
第一部分 使手指灵活、无拘束、坚强有力、动作平稳、用力均匀的准备练习
练习1-5
练习6-10
练习11-15
练习16-20
第二部分 为打好指法基础的高级练习
练习 21-25
练习 26-31
练习 32-37 大拇指从他指下移过
练习 38 弹奏音阶的预备练习
⋯⋯
第三部分 为克服技术上重大困难所必需的专门练习
练习 44 三音一组的重复音
练习 45 二音一组的重复音，分别运用五个手指
练习 46 颤音，分别运用五个手指
练习 47 四音一组的重复音
⋯⋯
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编辑推荐

　　《哈农钢琴指法练习》中包括各种技术困难，这些困难是根据这样的原则安排的：手指在前一练
习中运用得疲倦以后，在下一练习中可以得到休息的机会。
这样安排的结果，使一切技术困难不必特别费力或大感疲乏就能克服；经过这样练习以后，就会进步
很快。
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