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前言

　　20世纪中国画艺术经历了艰辛的由衰及兴的过程，百年里的中西文化的碰撞与融合交织在一起，
种种争议与歧义皆源于此，发展中既受益于此也受困于此，可谓道路曲折步履维艰。
而中国画艺术因深深植根于传统文化的厚土中，一时荣枯尚难以动摇其根本，当时代环境一旦有所改
观，阳光雨露所被，立现繁荣滋茂的生机。
百年回顾，方感中国艺术成就巨大，令人感慨不已。
我们坚持认为20世纪成就可观，首先在人才上，不仅出现了吴昌硕、齐白石、黄宾虹这样开宗立派的
巨匠，还有徐悲鸿、林风眠、潘天寿、傅抱石、刘海粟、张大千、蒋兆和、李可染、石鲁、黄宵等这
些大师级人物。
他们的成就映照了20世纪中国画坛，令整个时代光辉灿烂。
　　正是基于以大师为时代文化兴盛与否的一个标志，因此，重视这个问题，研究它并把它作为自觉
的理论意识，必然对推进文化的真正繁荣起到有益的作用。
认识大师们对艺术发展的历史作用，研究大师出现成长之规律，为大师的出现成长提供宽松有利的环
境因素并推动艺术家自觉地努力攀登，应是当代美术理论批评界的重要责任。
　　令人高兴的是，自上世纪80年代以来，一批人才破土而出，经过20年风雨锻炼，如今已成中国画
坛中坚。
他们大多生于四五十年代，青少年时生活困顿，经过“文革”风浪，体会过人生滋味，都有自我奋斗
经历，天分素质很高，功力修养扎实，思想活跃而头脑冷静，审时势而能处高望远，对民族文化既有
爱心又有信心。
在他们中间有望出现21世纪早期中国画坛大师级人物，在中国社会经济蓬勃发展的时候，引领中国艺
术以富有特色的亘古弥新的光彩形象自立于世界文化之林。
　　花鸟画家何水法20年来在大写意花鸟艺术方面，以顽强的意志、不懈的努力走向成熟，得到老一
辈画家的期许和当代画坛广泛的注目。
在和他相识交往的十余年中，我对他的艺术与为人有了较多的了解，他正是我们期许的有望大成的画
家。
　　何水法是“文革”后国家招收的首批研究生，在陆抑非、诸乐三、吴菊之诸位大家的指导下研究
骂意花鸟。
在此之前，他的工笔花鸟画已具相当扎实基础。
他从16岁学临宋人花鸟，写一笔地道的瘦金书。
他的几本画集都收有多幅花卉蔬果图，其观察之深入，笔法之细腻，赋色之清润，堪称一流。
往往在同一画集中和那些笔意纵横、汪洋恣肆、磅礴开张的写意之作形成强烈反差。
过去有人持一种观点，认为工笔画是写意画的基础，是一种必经的渐进过程，这个观点后来与“素描
是一切造型的基础”说法一起，被一些人评议和放弃。
我　　认为，固然不必拘泥“意笔先工”的模式，但画家早年潜心静气研究物象和种种画面构成规律
，对于画家的底气素养以及长期的潜力的蕴蓄来讲，肯定是有益的。
中国文化推崇“从心所欲不逾矩”，因为那是非常高的境界，既“从心所欲”，又不过头不胡来，即
“不逾矩”。
对画家来讲，早年苦修，对高峰时期的“从心所欲”大有好处。
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内容概要

　　《写意花鸟画技法》主要内容是20世纪中国画艺术经历了艰辛的由衰及兴的过程，百年里中西文
化的碰撞与融合交织在一起，种种争议与岐义皆源于此，发展中既受益于此也受困于此，可谓道路曲
折步履维艰。
令人高兴的是自20世纪80年代以来，一批人才破土而出，经过20年风雨锻炼，如今已成中国画坛中坚
，他们大多生于40至50年代，青少年时期多有生活困顿，经过“文革”风浪，体会过人生滋味，都有
自我奋斗经历，天分素质很高，功力修养扎实，思想活跃而头脑冷静，审时度势而能处高望远，对民
族文化既有爱心又有信心。
在他们中间有望出现21世纪早期中国画坛大师级人物，在中国社会经济蓬勃发展的时候，引领中国艺
术以富有特色的亘古弥新的光彩形象自立于世界文化之林。
花鸟画家何水法20年来在大写意花鸟艺术方面以顽强的意志不懈的努力走向成熟，得到老一辈画家们
的期许和当代画坛广泛的注目。
在和他相识的交往的十余年中，我对他的艺术与为人有了较多的了解，正是我们期许的有望大成的画
家。
何水法是“文革”后国家招收的首批研究生，在陆抑非、诸乐三、吴茀之诸位大家的指导下研究写意
花鸟，在此之前他的工笔花鸟画已具相当扎实基础，他从16岁起学临宋人花鸟，浸淫很深，写一生地
道瘦金书。
他的几本画集都收有多幅工笔花卉蔬果图，其观察之深入，笔法之细腻，赋色之清润，堪称一流。
往往在同一画集中和那些笔意纵横、汪洋姿肆、磅礴开张的写意之作形成强烈反差。
何水法的写意花鸟画有突破性的进展。
人所共知，20世纪吴昌硕、齐白石花鸟画艺术臻于顶峰，以至海外有人讲吴昌硕是文人花鸟画的“最
后一根香火”，断言后人在大写意花鸟画方面难以有所作为。
对这个看法我始终有所保留，但写意花鸟画要得到突破性的进展的确是个难题，也是当代画家竞相努
力的目标。
在艺术上今人和古人的差距往往不在技艺层面上，更主要的是在创造性的审美精神上。
以金石笔法入画亦非自吴昌硕始，但吴以浙人强悍专注之个性并乘上海开埠时新风气，充满自信地推
出开张磅礴、恣肆浑沦的大写意新画风，成为执掌海上画坛之牛耳的人。
吴昌硕和齐白石以他们的天才和学养，在继承前人、博采众长的基础上完成自己的风格图式，这里姑
且称为“吴家样”和“齐家样”，而这个样式不同于古代仅限于形式风格的吴家样（吴道子）张家样
（张僧繇）的是经们在图式这个具有的丰富的文人画内涵，包括人生哲理、学养诗文、书法功力乃至
高度的金石素养等等。
1993年何水法在北京中国美术馆举办个展，北京国画界第一次认识来自浙江的大写意花鸟车家何水法
，为他的恢宏的气度、雄强的笔墨和强烈的个性所折服。
正如谢稚柳先生评语“所作之画无不尽态极妍，生面别开”，“大写意气旺神通，笔墨华滋，浑然天
成，墨沈淋漓，潇洒清新、厚实灵动、相映成趣，堪称一家”。
谢老评价确是精当，尤其是写到何水法“生面别开”四个字，就是看到他跃跃然跳出樊篱，努力寻求
个人的风格语言、艺术图式的意图。
中国画历来重视笔墨，尤其是宋元文人画发展以来，笔墨已是主要审美标准之一。
何水法近年来在运用笔、墨、水、色方面达到的精妙高度，确乎不逊前贤。
他的笔法功力很深，操控自如，得心应手，纵横使转，内圆外方，激情内蕴，不温不厉而恰到火候。
用墨方面更为突出，他充分发挥用水控水的丰富经验，浓、淡、枯、湿、积、破、渍、渗变化无限，
我见他在八尺整纸乃至丈六巨幅中，自由运用毫无滞碍，从技艺角度看，的确不亚前人而有所过之。
在色彩方面，他实在是沿着吴、齐大胆用色的优秀传统，百尺竿头又进一步，再加吸收西画特长，注
重通幅色调谐调和色墨相融的独特效果，达到明艳、清丽、响亮、柔雅诸美俱臻的境界。
较诸笔墨何水法取得更为突出成就的是经多年探索渐进积累的基础上，创造性地形成富于个性、视野
宽广的繁密二体写意花鸟画图式，这是对传统图式的成功突破，也是花鸟画艺术走进现代工业的一个
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可喜收获。
何水法至20世纪80年代开始着手前人很少涉笔的繁茂的小花头植物题材，以不两只于前人的视野和目
光，关注花卉世界的整体，以既是印象感知的又是心灵表现的绘画意境追求，两只时运用传统的意境
笔墨语言创造一种新画面，打开一个新思路。
画面的结构繁复而有序，笔法奔入而有节，色墨粲然，玲珑剔透，创造了充满激情和浪漫感性的，但
又是全然中国风格品味的现代大写意花鸟画艺术。
为了走到这一步他做了多年的努力，他的笔法放开了，试着不去勾筋勒叶，而是把毛笔的皴、擦、点
垛交替使用较之前人的冲和儒雅，使画面出现一种激越奔放的情绪，从而令画面更具个性和时代性。
在这里我感到他和五百年前的同里乡贤徐青藤似有灵犀相通之处。
他入选“百年中国画展”的题为《霞绮》（1999年作）作品即是此类的典型代表，站在这样的作品前
，的确感到流光溢彩、“气旺神畅”、“别开生面”，何水法没有辜负谢老的期许。
他的成功令我们高兴地看到写意花鸟画在当前困难重重的时候，仍有柳暗花明的广阔前程，增加了信
心。
其关键在于画家们更加潜心深入自然和传统，苦练笔墨技艺，更多历练人生，增加学养，胸襟博大气
度宏阔，方有可能站在巨人的肩膀上。
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作者简介
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