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内容概要

　　《全球通史》给了我强烈的现实感：它是可以用来救治我们现在所面临的由于陶醉于技术进步而
产生的深深的精神危机的一种思想武器；它有助于人们理解未来——包含各种可能性和选择的未来。
近年来在用全球观点或包含全球内容重新进行世界史写作的尝试中，最有推动作用的那些著作恰恰是
由历史学家个人单独完成的，其中以斯塔夫里阿诺斯的《全球通史》最为著名。
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作者简介

L.S.斯塔夫里阿诺斯是美国加州大学的历史学教授，享誉世界的历史学家，曾获得过古根海姆奖、福
特杰出教师奖秒各克菲勒基金奖等一系列学术荣誉。
虽然他以《全球通史》享誉世界，但实际上他著述颇丰，还有大量其他伤口为学术界称道。
除《全球通史》外，斯塔夫里阿诺斯的作品还包括《1453年以来的巴尔干各国》、《奥斯曼帝国：它
是欧洲的病人吗？
》、《全球分裂：第三世界的历史进程》和《源自我们过去的生命线：新世界史》等。
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章节摘录

　　有一点应该强调：从最早的植物栽培过渡到农业革命，是一个渐进的、漫长的过程，称之为‘原
始农业‘阶段。
在中东，这一阶段从约公元前9500年起，至公元前7500年止。
在美洲大陆，这一阶殴似乎更长。
墨西哥的特瓦坎山谷是美洲大陆最早的植物栽培中心之一，那里的原始农业从公元前7000年前后开始
。
据估计，2000年后，当地印第安人从以玉米为主的植物栽培中得到的食物，仅占他们食物来源的10%
；到公元前3000年时，也只占食物来源的三分之一。
直到公元前1500年前后，由于玉米和其他植物杂交，使产量大大提高，才成为当地人食物来源的主要
部分，从而完成了从原始农业到农业革命的过渡。
　　新的生活方式从这两个已初具规模的农业发源地——也许还有其他发源地，只是现在还不能确定
——逐渐传播到全球各地。
原始农业有两个特点促进了这一传播过程。
一个特点是，在原始农业阶段，植物的栽培时断时续，常要转换地方。
一块土地经开垦、种植若干年之后，就得放弃，让它在八年、十午、甚至更长的一段时间里处于自然
生长状态，以恢复土壤的肥力。
农业的这种粗放性，使被放弃即养生的土地与正在种植的土地在任何时候总是处于5～10：1的关系。
这一点再加上人口不断增长，就产生了这样一种必要性，须经常进入新的区域，以扩大耕地面积。
所以，人口过剩是一个密切相关的扩张因素。
植物品种多样的农业扩大了食物来源，使食物来源更加可靠，于是，人口也相应地增多。
当人口增长超过农业生产率水平所能支持的人口限度时，一个很自然的解决办法就是移居其他地方。
因而，有了一个连续的发展，即‘脱离‘原来的农业居留地，进入食物采集者居住的人口比较稀少的
地区。
农业就是以这种方式从发源地向四面八方传布。
　　这里并不意味着农业已最终推广到全球各地。
哪些地方的农业出现得早些，哪些地方的农业出现得晚些，哪些地方根本没有农业，这完全由极其多
样的当地环境所决定。
在亚非沙漠带和北极地区，由于显而易见的原因，农业是根本不可能的。
在非洲、南北美洲的部分地区及整个澳大利亚，由于与世隔绝造成的愚昧闭塞和不利的自然环境，农
业也是很缺乏的。
在中欧和西欧等其他地区，由于那时还投进入铁器时代，没有造价低廉且有效的工具，茂密的森林成
了几乎难以逾越的障碍，所以农业的出现也推迟到很久之后。
当石斧为铁斧取而代之时，植物栽培的疆域大大扩展了，不仅从地中海沿海地区扩展到欧洲内地，而
且从印度河流域扩展到恒河流域，从黄河流域扩展到长江流域，从非洲的大草原扩展到热带雨林地区
。
最后，某些地区的农业之所以推迟很久的另一原因是，那里的动植物极其丰富，向人类提供的食物比
原始农业所能提供的还要多。
例如：在美国西南部，只有在一个相当长的时期里有选择地培育中美洲盛产的玉米、蚕豆和瓜类，才
有可能使它们的产量抵得上那里所有的大量的橡树果和小动物。
这就说明了为什么美国西南部的印第安人虽然居住在早期农业中心的附近，却依然长期过着食物采集
者的生活。
　　　　在印度，印度河流域的文明经历了与克里特岛的米诺斯文明相同的命运。
约公元前1500年，它遭到了一些军事上占有优势，即拥有马和战车的部落的蹂躏。
这些入侵者自称为雅利安人，称他．他们安家定居的地方为雅利瓦尔塔，即雅利安人之国。
他们均属于印欧语系的民族。
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其中位于西方的一些部落入侵了美索不达米亚和希腊，而位于东方的户些部落则入侵了伊朗。
进入伊朗后，有些部落在那里安居下来，其余的则继续向东进至印度河流域。
雅利安人的入侵与较后几个世纪里穆斯林发动的有计划有部署的战役不同，确切地说，他们是小群小
群地渗入已盛极而衰、无力进行有效抵抗的文明地区。
　　正如前面所提到的，印度河文明的衰亡，主要是由于雅利安人的猛烈进攻，还是由于地震造成的
灾变?目前尚不清楚(见第五章第四节)。
但不管原因何在，事实是，公元前二千纪下半期，印度河流域出现了一个原始的新社会。
有关这一社会的情况现了解得很不够，因为雅利安人其住房是用木头或泥土建造的，没有大城市，未
留下任何有形的废墟和遗迹。
因而，可用来设想雅利安人生活的材料与可据以设想印度河文明的材料正相反。
印度河文明留下的是大量实在的遗物，但没有任何可释读的文字记载；而雅利安人留下的是大量以吠
陀的形式出现的文献材料，但没有任何别的遗物。
　　吠陀一词意为知识。
古文献《吠陀》对于印度教徒来说，正如{圣经)之于基督教徒、{可兰经》之于伊斯兰教徒，是其宗教
信仰的主要来源。
最早的共四部。
其中最重要、也最古老的一部是(梨俱吠陀》。
随着时间的流逝，一些别的著作也加到这四部吠陀中，获得与后者相似的神圣地位。
荷马史诗是了解希腊迈西尼文化的主要原始资料，同样，《梨俱吠陀>是研究早期雅利安人的主要原
始资料。
它共有十卷，收集赞歌1028首，其篇幅之庞大，大抵与将《伊利亚特》和
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媒体关注与评论

　　斯塔夫垦阿诺斯　　当然，我很高兴，也很满意我的(全球通史)能与中国学生见面。
不过，我也感到有点不安，因为我担心中国学生在阅读时将不会给予足够的批评。
人们阅读任何东西都应提出批评，这是因为我们正生活在一个没有任何东西能作为纯真理或完整的模
式而被人接受的时代。
　　环顾30世纪后期的世界，我们将看到一个陷入重重困境之中的世界，看到一个一切都被弄得乱七
八糟、一切都在发生天翻地覆变化的世界。
不仅一个国家、一种社会制度如此，全球如此，不发达的第三世界、发达的社会主义第二世界和发达
的资本主义第一世界也是如此。
如今，这三个世界都在转动着它们的车轮。
　　由于不发达的第三世界日益落后，因此，尽管在。
联合国发展的几十年。
期间，我们作了种种努力，但富国和穷国之间的差距不但没有缩小，反而正在加大。
联合国那几十年的发展失败惨重，以致一些第三世界国家今天的处境比它们过去作为殖民地时更加恶
化，因而，它们现在进入的不是“发展的几十年”，而是“生存的几十年”。
　　发达的社会主义第二世界同样面临着种种严重的问题。
1961年，尼基塔·赫鲁晓夫曾夸口说，到1980年，苏联的工业生产将超过美国。
但事实恰恰相反。
苏联在当今新的尖端技术方面，并不是一位领导者，而是一位追随者。
所以，它的工业产量已越来越落后于美国，实际上也落后于日本；苏联不但没能赶上美国，而且落到
了日本的后面。
因此，苏联现在在全球工业等级中名歹U第三。
今天，我们之所以听到持不同政见者安德烈·萨哈罗夫以及领袖人物米哈尔·戈尔巴乔夫作出这样的
宣布：根本的问题在于苏联的社会和实际做法需要彻底检查，原因就在于此。
　　在富有魅力的美国，我们发现太阳并不明亮，人民也并非幸福。
相反，今日的美国也是一个动荡不安的国家，许多严重的问题日益加深。
在过去的几年中，它已从世界上第一债权国下降为第一债务国。
工人失业，农民失去农场。
美国报纸上尽是这样的报道：无家可归的人们露宿街头；营养不良和饥饿的现象不断增长、遍及全国
；酒精中毒、吸毒成瘾、少女怀孕和青少年自杀的比率与日俱增。
　　19世纪，整个世界接受了一种社会模式，那就是西方的资本主义。
如今，再也不存在什么世界性的社会模式，因为所有社会都处在深深的危机之中。
当然，我们可以从国外学习某些独特的技术，但就总的社会模式而论，却没有一个可鉴用。
或许，我们应该记住毛主席的劝告：我们能从反面经验中学到某些东西。
的确，全世界有许多值得我们观察、考虑、并可以从中得益的反面经验。
每块大陆、每个地区的各个民族都有各自独特的问题，他们有责任拿出自己独特的解决办法。
这就是当今世界所进行的社会实验和社会改革比人类历史上任何时期都要多的原因。
　　我认为这是一种健康的、有前途的趋势。
人类历史中的许多灾难都源于这样一个事实，即社会的变化总是远远落后于技术的变化。
这是不难理解的，因为人们十分自然地欢迎和采纳那些能提高生产率和生活水平的新技术；但是，人
们却拒绝接受新技术所必需的社会变化，因为采纳新思想、新制度和新做法总是令人不快的。
今天，第一世界、第二世界和第三世界的人民已发觉自己陷入困境，当今技术革命与技术革命所需要
的相应的社会革命之间的时间滞差是造成这一困境的一个根本原因。
　　例如，由于现代技术的发展，世界目前生产的食物多于它的需求。
如果将这些食物平均分配，我们将拥有一个人民过于肥胖的世界，但是，这些食物并没有平均分配。
由于我们拒绝接受社会的变化，每个民族中穷人和富人之间的差距，全世界穷国与富国之间的差距不
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但没有缩小，反而变得越来越大。
因此，在我们的时代，古老的生产率问题首次得到解决之后，营养不良和忍饥挨饿的人却比以往任何
时候都多。
同样，科学家警告我们，现代核武器以核冬天即人类自取灭亡的危险威胁着人类。
然而，所有的国家都在继续装备自己，继续备战，仿佛我们不是在用氢弹、太空武器和毒气，而是在
用长矛不口弓箭打仗一样。
上述例子说明，技术革命和社会革命之间的时间滞差是多么严重，那么可怕。
　　爱伯特，爱因斯坦既是一位伟大的科学家，又是一位伟大的预言家。
广岛、长崎事件发生后，他立即警告我们：“原子弹的杀伤力已改变除我们的思维方式以外的一切，
这样，我们会逐渐陷入空前的大灾难之中。
”不幸的是，爱因斯坦告诫我们所要避免的向大灾难的陷入一直持续到现在。
我们有责任使人们警觉并认真考虑爱因斯坦对我们的警告。
人类的前途取决于人们的觉悟程度；我希望，我的《全球通史》能对人们的觉悟有所贡献。
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编辑推荐

　　伯特·爱因斯坦既是一位伟大的科学家，又是一位伟大的预言家。
厂岛、长崎事件发生后，他立即警告我们：“原子弹的杀伤力已改变除我们的思维方式以外的一切，
这样，我们会逐渐陷入空前的大灾难之中。
”不幸的是，爱因斯坦告诫我们所要避免的向大灾难的陷入一直持续到现在。
我们有责任使人们警觉并认真考虑爱因斯坦对我们的警告。
人类的前途取决于人们的觉悟程序；我希望，我的《全球通史》能对人们的觉悟有所贡献。
　　本书是作者近年最重要的一部著作，分为《1500年以前的世界》和《1500年以来的世界》两册。
由于作者在本书中采用全新的史学观点和方法，即将整个世界看作一个不可分割的有机的统一体，从
全球的角度而不是从某一国家或某一地区的角度来考察世界各地区人类文明的产生和发展，把研究重
点放在对人类历史进程有重大影响的诸历史运动、诸历史事件和它们之间的相互关联和相互影响上，
努力反映局部与整体的对抗以及它们之间的相互作用，所以，本书一经问世，立即被译成多种文字，
流传甚广，影响很大。
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