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内容概要

这可能是科学界有史以来意义最深远的发现之一，即物质层面的一切都受到观察者思想意念的影响。

一旦你学会如何运用“吸引力定律”，它将在你的生活中发挥最强大的力量！

你是否总觉得生活中有些似乎很随机的事件其实在冥冥中都存在一定的规律？
没错，这些表面的“巧合”或者机缘其实都是宇宙宏大设计更深刻的表现⋯⋯而此刻你手握这本《运
命之谜》，自然也是非随机的“巧合”。
此时此刻，实现梦想的能量正掌握在你手中！

《运命之谜》由世界顶尖的成功学导师理查德·卡斯维尔编著，是拥抱幸福系列丛书之一。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<运命之谜>>

作者简介

世界顶尖的成功学导师，畅销书作家，个人和职业发展领域的杰出训练师。
每年他为成千上万的各行业人士举办领导力、谈判技巧、销售技巧、个人成长和商务成功的专场演说
。
他也是畅销书《从成功到卓越》、《性格影响力》、《远大目标》、《征途捷径》、《你有无限潜能
》、《你是潜在的天才》及《你是一枚人际磁石》的作者。

历经140多个国家的全球探险奇遇，理查德将文字、慧眼和宇宙定律结合，与您分享生命中的永恒真理
。

他组织的“吸引力定律”走火研讨会使成千上万的人冲破思维禁锢，重新谱写命运之歌，实现物质和
精神的双赢。

理查德相信每个人都潜藏着未被发现的巨大能量，其威力远远超出大家的想象。
无论他或她，只要去发掘并利用这种潜能，就一定能在最短的时间内取得更多的成果，实现更大的梦
想！
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章节摘录

　　上述实验证明了两点。
首先，它们证明了人类绝对并没有受到生物学或者生理学上的限制；其次，这些实验清楚地告诉了我
们，正是信念激起我们对生活的热爱，正是信念使我们的梦想得以实现。
　　你可以想象得到，这些发现背后的意义是多么深远一它们证明了人类内心某一深处早已知道的信
息，那就是每一个人都有能力获取无穷的智慧。
　　孩提时我们便已拥有了这个能力。
那时，我们常幻想飞上天空，或者和动物或虚构的人聊天，或者探索神秘天地。
但是当我们长大后，科学、宗教以及其他人不断向我们灌输人类活动是受到宇宙的约束和限制的，因
此我们也只能看到自己和别人的弱势，而忽略了我们强大的力量。
　　这里我们举个例子：如果你觉得目前的工作没有成就感，但你仍然勉强去做，因为你觉得自己年
龄太大了或者经验不足，所以只能做这份工作。
这里我们必须了解三个真相。
第一，如果你想要改变你的世界，你必须改变你对自己的看法；第二，世界具有可塑性，你目前的状
态自然也不会一成不变；第三，你可以选择、创造出一个你更渴望的现实。
　　下面我来告诉你到底应该怎么做。
首先我要给大家讲一个关于信念战胜病魔的故事。
加里，结了婚并有两个孩子，完全有理由活下去。
但是在20多岁时，他就被诊断患有一种罕见的致命性心脏病。
当他虚弱地躺在医院的病床上时，一个不速之客前来看望他——他就是巴巴多斯岛上的预言家纳维尔
（Neville）。
　　纳维尔并不希望这个年轻人就这样放弃生命。
他建议加里每天都重复做一件事，他让加里每天都幻想着当医生最终发现他完全从这个致命疾病中康
复时脸上那不可思议的表情。
“在你的脑海中反复地想象着这个医生说‘这真是个奇迹！
’”纳维尔说。
加里太虚弱几乎发不出声，他只能点头回应纳维尔的要求。
　　几个月后，纳维尔收到了加里的一封信，加里已经完全恢复健康，和家人在一起快乐地生活。
信中，加里写道，从纳维尔走进医院的那一天起，一切都已经开始改变。
从那天开始，加里不再整天想着自己的病情，他开始相信自己已经恢复健康。
这就是吸引力定律的部分内容：心想事成的秘密就在于你要首先想象梦想已经实现。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<运命之谜>>

媒体关注与评论

　　“你会感受到那种莫名的力量触醒了你，它是每一个伟大的思想家、领导家、艺术家、音乐家、
作家、政治家等行动的灵感。
不经意间你就发现自己已经处在将欲望转化为物质的绝佳境地。
”　　——拿破仑·希尔《思考致富》　　“宇宙能够精湛地设计好发生在无数个星系中的一切事情
。
它的智慧已经渗入所有存在物的每一个角落——从粒子到整个宇宙，而这股智慧之流则贯穿于每个人
！
”　　——狄巴克·乔布拉
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编辑推荐

　　新的发现已经证实我们生活的世界就是　　我们自己信念的一面镜子。
　　我们曾经信以为真的一切都将改变！
　　人通常都有种奇妙的感觉，肉眼所见之外尚有更广阔的世界；直觉也常告诉我们，意识之下蕴藏
着神秘莫测的魔力。
　　但是。
我们应该如何激发这种魔力呢？
作者揭示了被尘封千年的奥秘，而它们正被当今科学逐步证实。
他指出：人类其实不完全受遗传学的限制，信念在更大程度上驾驭了我们。
　　让宇宙倾听你的情感语言，从而轻松实现梦想；运用“吸引力定律”，创造非凡人生。
　　这本书是为那些想要唤醒自己的全部潜能、释放最大的激情、实现内心最伟大抱负的勇士们而写
。
　　每一个成功人士，一定是服从了内心真我的呼唤！
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