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内容概要

　　本书中撷取了80种年轻人最该具有的性格特质的同时，也教给年轻人为人处世的经验，会为你的
奋斗之路铺出一条平坦的大道，其中的一招一式都会在你最需要的时候发挥作用。
有句名言说得好：性格决定命运。
20几岁的年轻人，人生长卷刚刚展开于眼前，在这个阶段培养良好的处世性格无疑是一生顺遂的保证
。
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作者简介

　　雨枫，原为企业部门策划总监，现为自由撰稿人，对于职场规则和生活文化颇有研究，作者著述
本书的初衷即是与读者分享其切身经验，告诉大家大智若愚的装傻艺术，可以让你在傻乎乎的外表下
变得无懈可击。
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书籍目录

第一章 全世界都抛弃你，你也不要失去信心
　1?你可以说不，但不要说我不行
　2?只有相信自己，才能让老板信任
　3?失败了别灰心，从头再来
　4?你不漂亮，但你一点都不差
　5?主动交往，没人会拒绝你
第二章 把微笑送给“折磨”你的人
　6?不要被暂时的困难吓倒
　7?去掉依赖，让怯懦失去保护伞
　8?敢闯敢拼，不要逃避
　9?遇到困难不逃避，想办法才是关键
　10?危机时刻，你要挺身而出
　11?忍受暂时的落魄——卧薪尝胆
　12?无论工作多么难做，你都要坚持下去
第三章 一诺千金永不悔，信誉是跟随一生的无形资产
　13?用诚信建立你的“品牌形象”
　14?做不到的事情不要轻易许诺
　15?爱说谎的人最不可靠
　16?诚实守信能够赢得客户信赖
　17?投机取巧，会使你的信誉“下跌”
第四章 敞开心扉，你会过得更快乐
　18?小心抑郁症，敞开心灵拥抱阳光
　19?不要封闭自己，多看看外边的世界
　20?口才不好，更要多说话多交流
　21?经营友情，编织自己的人脉网
　22?到新公司，要融入到新的圈子里去
　23?别在乎别人的目光，大胆表现自己
　24?幽默让自己快乐，也能给人快乐
第五章 找好成熟地标，安度你的社会“潜伏期”
　25?告别年少轻狂，做人要稳重
　26?工作不要急躁，学会稳扎稳打
　27?成功不是一蹴而就
　28?每天都要有点进展
　29?平息浮躁情绪，静心去做事
　30?每个细节都不放过
　31?理解你的客户，用耐心包容一切
第六章 走自己的“非凡路”，也要听听别人怎么说
　32?面对争议，大胆提出自己的看法
　33?不要盲从，要有自己的思考和判断
　34?长大了，自己的事情自己做主
　35?有什么想法，就大胆去尝试
　36?走出一条属于自己的特色路
　37?做事没有如果
第七章 宽容大度，笑纳不平事
　38?理性消费，幸福生活
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　39?不要为了小利而失去友谊
　40?大度点，不要斤斤计较
　41?抬头不见低头见，化敌为友很重要
　42?收起狭隘的心，包容一切
　43?吃亏是门艺术
　44?学会宽容，给别人认错的机会
　45?做事不要太绝，要手下留情
第八章 驾驭自己的思想与情感，别让冲动的恶魔摆布你
　46?冲动时刻“冷处理”
　47?行为要接受理智的“指挥”
　48?聪明人要讲道理
　49?别冲动，遇事三思而后行
　50?用理智管好你的坏脾气
　51?冷静下来，与对方好好谈
　52?控制自己的情绪，不让怒气爆发
第九章 张扬是跌倒的起始点，低调是卓越的直通车
　53?高处不胜寒，低姿态好做人
　54?收敛自己，有才不能太外露
　55?枪打出头鸟，出风头要有个度
　56?聪明人都有自知之明
　57?不要得理不饶人
　58?即便你很优秀，也要虚心学习
　59?礼貌待人，谦逊客气
第十章 思路决定出路，条条大路通罗马
　60?做事要灵活，尝试不同方法
　61?僵化思维要不得
　62?放弃那些无意义的坚持
　63?转变思路，标新立异
　64?大路不通，就走小路
　65?不做痴情人，该放手就放手
　66?换个角度想问题，坏事也能变好事
第十一章 天道酬勤，“金饭碗”就是到哪里都有饭吃
　67?吃苦是为了明天的幸福
　68?努力把自己的业绩提上去
　69?老板喜欢踏实能干的员工
　70?办事勤快，不要拖拖拉拉
　71?明日复明日，明日何其多
　72?小事懒得做，拿什么做大事
　73?别走邪路，靠双手去生存
第十二章 小心驶得万年船，绕过所有陷阱就等于胜利
　74?求职时，小心高薪有陷阱
　75?遇事多考虑，不要随便下决定
　76?交朋友要慎重，宁缺毋滥
　77?不要把自己的缺点暴露给对手
　78?不要轻信别人，凡事多留个心眼
　79?跳槽要慎重，跳就要跳好
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章节摘录

　　自信是一种积极的心理状态和可贵的进取精神。
人的一生是曲折坎坷的，在追求学业和事业的路上，更不会事事如意、一帆风顺。
自信赋予人成功的力量，使人能在荆棘中开辟一条坦荡之路，在暴风雨中固守一片鲜花胜地。
对不可能说不！
　　卡丝·黛莉颇有音乐天赋，却长了一口龅牙。
第一次上台演出的时候，为了掩饰自己的缺陷，她一直想方设法用上唇盖住门牙，结果，她的表情看
起来十分好笑。
她下台后，一位观众对她说：“我看了你的表演，知道你想掩饰什么。
其实这又有什么呢？
龅牙并不可怕，尽管张开你的嘴，只要你自己不引以为耻，投入地表演，观众就会喜欢你。
　　卡丝·黛莉接受了这个人的建议，不再去想那一口龅牙。
从那以后，她关心的只是听众，像普通人那样张大了嘴巴尽情歌唱，最后成为了一位非常优秀的歌手
。
一口龅牙并没有给她带来任何不良影响，反而还成了她形象上的一大特色。
人们接受甚至喜欢上了她的龅牙，就像喜欢她的歌声一样。
从某种意义上说，外露的牙齿和她的歌声一起，构成了一个完整的卡丝·黛莉。
在现实生活中，自信是大力之神，它有着一股神奇的魔力，可使弱者变强、强者更强。
　　一个小女孩因为长得又矮又瘦被老师排除在合唱团外，而且，她永远穿着一件又灰又旧又不合身
的衣服。
　　小女孩躲在公园里伤心地流泪。
她想：我为什么不能去唱歌呢？
难道我真的唱得很难听？
想着想着，小女孩低声地唱了起来，她唱了一支又一支，直到唱累了才停下来。
　　“唱得真好！
”这时，一个声音响起来：“谢谢你，小姑娘，你让我度过了一个愉快的下午。
”　　说话的是个满头白发的老人，他说完后就走了。
　　小女孩第二天再去时，那老人还坐在原来的位置上，满脸慈祥地看着她微笑。
　　小女孩唱起歌来，老人聚精会神地听着，一副陶醉其中的表情。
最后他大声喝彩，说：“谢谢你，小姑娘，你唱得太棒了！
”说完又独自走了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　二十几岁，我们该为未来准备些什么？
赚足够的钱？
开跑车用名包住别墅？
满世界旅行⋯⋯
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