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前言

　　悠悠五千年中华文化，深邃且广大，衍生了多少光辉的文学经典，积淀了多少千古名句。
　　一句名句，就是一扇哲理的窗户，一位良师益友。
读一句名句，就等于认识与摘取了一朵生活浪花。
品读名句，仿佛走进了一个永不枯竭而充满智能与希望的生命的海洋。
经典名句以其优美的词藻，独特的文字魅力，深邃的思想，真挚的感情，深厚的文化底蕴，成为人类
珍贵的精神食粮。
　　对名句的品读，对名句的认识和理解，不仅能知道它自身的涵义，更懂得它能给予我们“真·善
·美”的启发和优秀文化的积淀！
　　经典名句是先贤圣哲的思想、文化、智慧、精神的结晶。
更是民族文化的基石.是民族精神得以生发的深厚土壤，对民族精神的培育形成产生着巨大的作用。
其所铸造和凝炼的民族精神是中华民族自强不息，生生不已的力量源泉，也是世界的一笔丰厚文化遗
产。
　　对于经典文化教育的功能，许多教育家、知名人士都做了充分论证。
读经诵典活动发起人王财贵教授认为：“经典诗文中，往往是美心美文嘉言懿行。
及早让儿童琅琅上口，濡染于心，等于把圣贤请到家里来当家教，是一种极具功效的德性熏陶教育。
”　　品读千古名句，可以直探人性本源，吸取古人的智慧，站在圣人的肩膀上放开眼界，开阔胸襟
，启迪自己的理性，对人生做全面合理的规划与安排，崇仁、真、善、美，见贤思齐。
读经典，口诵心记，不知不觉中就会变成自己的内在能力，德育的潜移默化功能自然而成。
　　经典名句提供了许许多多做人的思想和行为指导。
“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”的操守；“已所不欲，勿施于人”的原则；“君子以厚德
载物”的雅量；“宁为玉碎，不为瓦全”的风骨；“天行健，君子以自强不息”的意志；“纳百川有
容乃大”的胸襟；“高山流水”的友谊，“见贤思齐”的人生哲理等等。
　　消逝的东西里裹挟着永恒的事物，经典的名句里埋藏着远去的智慧。
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内容概要

　　一段名句，就是一扇哲理的窗户，就是一位良师益友。
读一段名句，就等于认识与摘取了一朵生活浪花。
品读名句，仿佛走进了永不枯竭而充满智能与希望的生命的海洋。
经典名句因其优美的词藻，独特的魅力，深邃的思想，真挚的感情，深厚的底蕴，而成为人类珍贵的
精神食粮。
对名句品读，对名句的认识和理解，不仅能知道它自身的涵义，更懂得它能给予我们“真善美”的启
发和优秀文化的积淀：　　品读千古名句。
直探人性的本源，吸取历史的智慧。
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书籍目录

序 读中华名句，汲取贤者智慧立志篇　丈夫所志在经国　立身不高一步立，如尘里振衣，泥中濯足　
立志欲坚不欲锐，成功在久不在速　志当存高远　燕雀安知鸿鹄之志哉　人患志之不立，亦何忧令名
不彰邪　会当凌绝顶，一览众山小　大鹏一日同风起，扶摇直上九万里　有志者，事竟成，破釜沉舟
，⋯⋯　生当做人杰　志不立，天下无可成之事　三军可夺帅也，匹夫不可夺志也　小来思报国磨炼
篇　千磨万击还坚劲　不经一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻香　从来好事天生俭，自古瓜儿苦后甜　好事
尽从难处得，少年无向易中轻　千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金　人常咬得菜根则百事可做　古人
大业成，皆自忧患始　自古雄才多磨难，纨绔子弟少伟男　不经一事，不长一智　一苦一乐相磨练，
练极而成福者，其⋯⋯　故天将降大任于是人也，必先苦其⋯⋯　贫家净扫地，贫女净梳头，景色虽
不⋯　宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来坚韧篇　绳锯木断，水滴石穿　为者常成，行者常至　咬定
青山不放松　直挂云帆济沧海　能胜强敌者，先自胜者　苗而不秀者，有矣夫!秀而不实⋯⋯　火不热
贞玉，蝇不点清冰　古之成大事者，不唯有超世之才⋯⋯　路漫漫其修远兮，吾将上下而⋯⋯　天行
健，君子以自强不息，地势坤⋯⋯　长风破浪会有时，直挂云帆济沧海　一日暴之，十日寒之，未有
能生者也　行百里者半九十　胜而不骄，败而不怨　忘其小丧，志其大得　岁不寒，无以知松柏　世
上无难事，只要肯登攀勤学篇　立身百行，以学为基，古之学者，⋯⋯　知之者不如好之者，好之者
不如⋯⋯　工欲善其事，必先利其器　人一能之，己百之；人十能之，己千之　吾十有五而志于学，
三十而立　当仁不让于师　博观而约取，厚积而薄发　业精于勤，荒于嬉，行成于思，毁于随　不患
无位，患所以立，不患莫己知，⋯⋯　书山有路勤为径，学海无涯苦作舟　心不外驰，气不外浮，是
读书两句真诀　吾生也有涯，而知也无涯　少而好学，如日出之阳　大志非才不就，大才非学不成　
青出于蓝而胜于蓝　于不疑处有疑，方是进矣　逆水行舟，不进则退　循序而渐进，熟读而精思　人
非生而知之者孰能无惑　古书不厌百回读，熟读深思子自知　百尺竿头，更进一步　读书破万卷，下
笔如有神　学莫便乎近其人　吾尝终日而思矣，不如须臾之所学也　故木受绳则直，金就砺则利　向
来枉费推移力，此日中流自在行　学而不思则罔，思而不学则殆　温故而知新，可以为师矣　学不可
以已　博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之　读书有三到，谓心到、口到、眼到　学而不厌　
小时了了，大未必佳　学然后知不足　读万卷书，行万里路勤俭篇　有事服劳，弟子之职，我独贤劳
，⋯⋯　常将有日思无日，莫待无时想有时　宴安鸩毒，古人深戒；死于逸乐，又⋯⋯　谁知盘中餐
，粒粒皆辛苦　好利者，逸出于道义之外，其害⋯⋯　以俭治身，则无忧；以俭治家，则无求　历览
前贤国与家，成由勤俭败由奢　由俭人奢易，由奢入俭难　生于忧患，死于安乐　俭，德之共也；侈
，恶之大也　一粥一饭，当思来处不易；半丝半缕　财有限，费用无穷，当量人为出修养篇　礼之用
，和为贵　不可乘喜而轻诺，不可因醉而生⋯　不学礼．无以立　乡人饮酒，杖者出，斯出矣　人有
礼则安，无礼则危　温、良、恭、俭、让　文章做到极处，无有他奇，只是恰⋯⋯　不迁怒．不贰过
　宠利毋居人前，德业毋居人后，⋯⋯　读易松间，丹砂研松间之露；⋯⋯　静以修身，俭以养德，
非淡⋯⋯　君子之过也．如日月之食焉，过⋯⋯　出淤泥而不染　过而能改，善莫大焉　宁为玉碎，
不为瓦全　怒为东方之情而行阴贼之气，裂人⋯⋯　清水出芙蓉，天然去雕饰　五色使人目盲，驰骋
田猎使人心发⋯⋯　君子求诸已，小人求诸人孝顺篇　色难，有事，弟子服其劳；有酒食⋯⋯　唯于
父母，可以解忧　父母之恩．与天地等　古人忠孝，不离心头，今人忠孝，不⋯⋯　孝悌也者，其为
人之本与　父母之年，不可不知也，一则以⋯⋯　孝哉，闵子骞！
人不问于其父母⋯⋯　父母唯其疾之忧　生，事之以礼；死，葬之以礼⋯⋯　⋯⋯正义篇善良篇乐观
篇惜时篇谦虚篇谨慎篇交友篇隐忍篇仁德篇宽容篇诚信篇务实篇智慧篇
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章节摘录

　　【名句品读】2000年2月3日，XX小学XX班的同学们在下午有一个特殊的活动，要去给敬老院的孤
寡老人拜年。
他们到敬老院后，先把礼物分给老人们，再向他们祝贺。
接着他们又在饭堂大厅里举行了迎春联欢会，还打扫了敬老院。
　　敬老爱老离我们真的很远吗？
难道敬老爱老就像报导中那样送老人们礼物，帮助他们打扫卫生吗？
其实不然，它离我们很近：你给老人的一个微笑，你给老人让一下座。
你有礼貌地招呼一下老人，这都是对老人的一种尊敬。
　　可是.时常看到这样的情景：在公交车上，有一位老奶奶蹒跚着挤上了汽车·周围的人们有的占着
位子却视而不顾，端坐着那被他占为己有的位子；有的在竞奶奶想坐里面的位子时，他的脸上会出现
一种讨厌的表情，一路上，也会和老奶努保持距离，紧紧地拽着自己的包；有的见到老奶奶就会很远
地走开，也不看老奶奶一眼：有的在当她示意自己走开时，就会大叫：“烦死了！
”。
这时，全车厢人的目光都向老奶奶投来，让她无地自容，恨不得有个洞让她钻进去。
　　可是你有没有想过，老年人也有自尊心啊，每个人都有老的一天，到那时别也对你这样，你又会
怎样想呢？
　　如果我们每个人都能够为老人让一下座，每个人都能多为老人着想，那么季们的生活就会变得更
美好。
　　这种“尊老’’的精神还体现在其他的场合。
　　尊老敬老不仅是一种孝道，更是一种礼仪。
这种礼仪在今天仍值得我们继续保持，不管是聚餐、座谈，还是观看大型晚会⋯⋯在散场前都应该让
老年人先上场，之后我们再离场。
　　西方文化是让女士先行，东方文化是让老人先行。
我们应该继续发扬这种优良传统。
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媒体关注与评论

　　经典诗文中，往往是美心美文嘉言懿行，及早让儿童琅琅上口，濡染于心，等于把圣贤请到家里
来当家教，是一种极其功效的德性熏陶教育。
　　——读经诵典活动发起人王财 贵教授
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