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前言

　　证券行业是一个风险高、劳动强度大的行业，我在此行业从业多年，却乐在其中。
在工作中不仅可以丰富、融会贯通自己的专业知识，而且还能磨练自己的心智和情商，在日复一日的
忙碌中成长并成熟起来。
常常听到或者看到身边的同行或同事，因为工作压力而病倒或者抑郁，从而离开这个行业。
然而，“为伊消得人憔悴，衣带渐宽终不悔”，对于证券行业的热爱，我不但从未阻断，反而与日俱
增。
因而，我能理解那些对股市沉迷至深的朋友。
　　受到朋友的邀请，我欣然同意撰写此书，将自己从业多年的见闻感慨与各位读者朋友分享，并交
流自己在工作中积累的股市投资策略。
因为我所接触的绝大多数都是高端客户、高级研究人员、高级投资员，所以书中很多内容会参用他们
的视角，同时，我相信这也会更有助于读者朋友深入领会主力的操作手法和策略。
　　本书从看盘基础开始，带领读者逐步深入股票世界，清晰地看透各种盘面背后隐藏的主力动机。
主力对于股市的影响，值得引起大家的关注，而主力对股市的投资策略和操作手法，更值得关注股票
的读者去研究分析。
长久以来，主力和散户多时都是对立的，面对主力在资金、策略、操作手法等各方面的绝对优势，散
户想要不败，唯有智取。
正所谓“知己知彼，百战不殆”，通过深入研究分析主力，有效预测主力的趋势，将会大大有助于读
者减轻股市投资的盲目性，使读者朋友能够更好地与主力共进退或者尽享“大树底下好乘凉”的好处
。
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内容概要

主力运作股票时吸筹、洗盘、拉升、对倒、出货是必经的步骤，本书对主力的每一个步骤都有详细分
析，通过案例图文并茂地将各步骤的来龙去脉展示给读者朋友，过目之后相信读者朋友对股票的动态
追踪将有更多的捷径和智慧。
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章节摘录

　　1.正确对待涨停　　一些大户和机构操盘手都喜欢追“涨停板“。
不论是在牛市中，还是在熊市中，只要涨幅榜前列出现了涨停板的股票，而“买进口”上又堆了不少
买单，总会刺激他们在其后的“排队“欲望。
他们喜欢追涨停板股票的理由在于：股市中，涨了的股票还会涨，跌了的股票还会跌，谓之强者恒强
，弱者恒弱。
庄家在低位吸足了筹码，加上股票有朦胧题材，连续拉涨停，容易引发跟风盘的动作，正如“谣言重
复千遍，就会成为真理”。
在短线暴涨暴利的诱惑下，对一般人来说，很难按兵不动。
　　从中可以看出，主力敢于把大把大把的钞票在短时间内砸在一个股票身上，其根本目的，是欲在
短时间内从这只股票身上获得丰厚利润，故短时间的股价飙升，预示其后短时间的暴跌，这是短线热
门股炒作的一般定律。
而那些在第一或第二个涨停板介入的投资者，节奏踩得准，短时间自然获利匪浅；节奏一旦踩错，短
时间也会损失惨重。
　　对于庄股的题材，不论是资产重组，第一大股东换人，或是引进新项目，获减税优惠等，涨停板
的个股，总有揭开“盖头“的时候，它们连续涨停的原因，才算有个交待。
但也有连拉涨停板块的个股，使赚钱的人赚的糊里胡涂，套牢的人套的也是不明不白。
　　所以，涨停板，就短线炒作来说，是没有多少“道理“可讲的。
它完全是一种资金实力和庄家操盘、控盘技巧的展示。
靠追涨停板在二级市场生存的投资者，难免经常处在一种“赌“的境地中。
作为广大中小散户，一般还是远离此种操作为宜，如果必须为之，要慎之又慎。
　　大部分涨停不能追，能追的只有少数。
对多数涨停来说，属于技术形态不好情况下的涨停、跟风涨停(当然不是说所有跟风涨停都不能买)、
分时图情况不佳、大盘暴跌等等。
实际在买卖中，必须在个股本身技术形态良好、存在一定上扬空间、分时图显示出的庄家向上做盘意
愿强烈以及大盘的条件相对配合等因素都具备的情况下，才能采取追涨停战术，使风险降到最低。
　　2.涨停板下看盘分析　　涨停股一般分为不开板的涨停(又分为无量空涨型和有量仍封死型)，以
及开板的涨停板(分为吃货型、洗盘型和出货型)。
　　(1)不开板的涨停。
　　股价的运动从盘中解释，即买卖力量的对比。
有量仍封死型比无量空涨型可能上涨幅度要稍逊一筹，其含义是有一部分看空的抛出，但看多的更多
，始终买盘庞大，拒绝开板，庄家有意显示其超凡实力，只想告诉卖主一声，且慢出手。
造成这种情况的原因不外乎：一是突发性政策利好，机构在前一日收盘后得到确切信息，今日开盘后
立即以涨停价抢盘；二是个股主力经过吸纳、试盘、震仓后进入急速抬拉阶段，或板块热炒；三是个
股潜在重大利好。
当然过去常有子虚乌有、瞎编乱造之嫌，个股主力希望所坐庄的个股充当大盘或板块领头羊的作用，
以某个涨停价开始连续拉抬几个涨停板，创造赚钱效应，吸引散户入市跟庄。
四是主力融资期限较短，需速战速决。
反正，目的是造成巨单封涨停的假象，自己往外甩货，有时打开之后，根据市场分时走势小量再拉上
去。
　　(2)开板的涨停板。
　　情况较为复杂，主要应从股价涨幅及大势冷暖两大方面分析：　　吃货型。
多数处于近日无多大涨幅的低位，大势较好。
低迷市、盘整市则无需在此高位吃货，特点是刚封板时可能有大买单挂在买一等处，是主力自己的，
然后大单砸下，反正是对倒，肥水不流外人田，造成恐慌，诱人出货，主力在吸，之后小手笔挂在买
盘，反复震荡，有封不住的感觉。
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　　洗盘型。
股价处于中位，有了一定的上涨幅度，为了提高市场成本，有时也为了高抛低吸，赚取差价，也会将
自己的大买单砸漏或直接砸“非盘”(不是主力自己的货)，反复震荡，大势冷暖无所谓。
　　出货型。
股价已高，大势冷暖无所谓，因为越冷，越能吸引全场注意。
此时买盘中就不能挂太多自己的了，因为是真出货，主力或者撤前如果追涨买入，要刻舟求剑。
　　(3)看穿涨停板。
　　在涨跌停板交易制度下，以涨停板最有力。
但是，物极必反，在相对高位或在大盘不好盘整震荡时，主力有可能借涨停板出货。
　　不要认为封涨停的主力都是主力大力运作，有时仅四两拨千斤而已，一天某股成交了200万股，并
封涨停，可能主力仅动用了20万股，甚至10万股而已。
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编辑推荐

　　本书从看盘基础开始，带领读者逐步深入股票世界，清晰地看透各种盘面背后隐藏的主力动机。
主力对于股市的影响，值得引起大家的关注，而主力对股市的投资策略和操作手法，更值得关注股票
的读者去研究分析。
长久以来，主力和散户多时都是对立的，面对主力在资金、策略、操作手法等各方面的绝对优势，散
户想要不败，唯有智取。
　　正所谓“知己知彼，百战不殆”，通过深入研究分析主力，有效预测主力的趋势，将会大大有助
于读者减轻股市投资的盲目性，使读者朋友能够更好地与主力共进退或者尽享“大树底下好乘凉”的
好处。
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