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前言

说起老实人，就不能不让人想起古代一位九十多岁的老头儿，他的名字叫“愚公”。
这个老实人办了一件老实事——“移山”。
所以在中国有一个流传甚广的寓言，叫“愚公移山”。
一代伟人毛泽东在中国共产党第七次全国代表大会的闭幕词中，引用了这个寓言，随着“老三篇”的
广为传诵，老实人愚公“飞进寻常百姓家”，激励着一代又一代的华夏儿女争着做“愚公式”的老实
人。
若问老实人是个什么样儿，看看愚公就知道：你看他干起活来埋头卖力，说起话来实实在在；他一心
要挖平挡路的大山，面对智叟的冷嘲热讽毫不动摇；他不达目的决不罢休，也决不会为自己寻找停下
来的借口⋯⋯历史的车轮是千千万万的老实人推动的。
世上的奇迹是万万千千的老实人谱写的。
愚公每天挖山不止，感动了上帝，派两个神仙把两座大山背走，“自此，冀之南，汉之阴，无陇断焉
”。
中国共产党人和全国人民一道。
经过前赴后继的奋斗，挖平了“帝国主义”和“封建主义”这两座压在中国人民头上的大山。
在全面建设小康社会、实现中华民族伟大复兴的今日，更是一刻也离不开亿万“愚公式”的老实人。
中国共产党几代领导人都深刻地洞悉到了老实人对历史发展的巨大推动作用，所以都非常器重老实人
，号召人们学习老实人，争当老实人。
毛泽东早在延安时期，就要求全党“当老实人，讲老实话，做老实事”。
邓小平在谈到选拔干部的标准时，明确提出：“要选那些艰苦朴素，实事求是，说老实话，办老实事
，做老实人，作风正派的人。
”然而，也不知从何时起，就流传着一个说法——“老实人吃亏”。
而历史上和现实中也确确实实存在着大量“老实人吃亏”的不公正现象。
老实人之所以吃亏，固然与老实人自身存在的一些弱点有关；但更多的原因是，世上存在着太多的“
智叟式”人物。
正如田地里的杂草会影响庄稼正常的生长一样，“智叟式”的人物整天琢磨的是如何去占老实人的便
宜，如何让老实人吃更多的亏。
他们上跳下窜，跑、送、拉、要，用尽脑筋排挤老实人，让自己尸位素餐，使能干事的老实入没有发
挥作用的舞台；当老实人埋头干事的时候，他们挖苦讽刺，甚至故意设置重重障碍，务必使老实人和
自己一样一事无成；由于他们只会弄虚作假，所以当老实人说几句实话时，他们又毫不留情地打击报
复；当老实人排除万难、日积月累干成事、创造出业绩时，他们又挖空心思，日夜算计，不惜巧取豪
夺，将成功的果实据为己有。
这类“智叟式”的人物，只琢磨人不琢磨事。
只想往上爬而不想去干事，是典型的投机钻营分子。
一个国家，一个组织，一个集体中，投机钻营分子多了，老实人怎能不吃亏呢？
胡锦涛任总书记以来，不遗余力地号召全党要“求真务实”，显然只有老实人才会求真务实。
正是以胡锦涛为总书记的党中央敏锐地洞察到“老实人吃亏”这一社会不公正现象的愈演愈烈，所
以2007年4月，胡总书记在宁夏考察工作时，发出了“对那些长期在条件艰苦、工作困难的地方工作的
干部要格外关注，对那些不图虚名、踏实干事的干部要多加留意，对那些埋头苦干、注重为长远发展
打基础的干部不能亏待”的指示。
2008年1月11日，在全国换届选举前夕，《人民日报》更是开宗明义地发表了题为“不能让老实人吃亏
”的文章。
文中旗帜鲜明地说，“不让老实人吃亏、不让投机钻营者得利，历来是我们党选人用人的重要原则”
。
文章要求各级领导者，对于老实人，要“积极地发现他们，主动地关心他们，旗帜鲜明地支持他们，
大张旗鼓地宣传他们”。
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这篇文章一经发表，在全国上下产生了强烈的反响，使奋斗在祖国各条战线上的老实人们深切地感受
到党中央的体贴、关怀和温暖，无不拍手称快！
本书正是对中央的“不能让老实人吃亏”的号召的响应，是对中央“不能让老实人吃亏”的要求的具
体化和细化。
书中针对现状，对各个级别、各类组织的领导者如何在日常管理中做到“不让老实人吃亏”，提供中
肯精当的建议；对如何将“不让老实人吃亏”常规化、制度化，设计行之有效的措施；对如何预防和
杜绝“投机钻营者得利”，献计献策。
相信在全国上下共同努力和营建下，一定能够树立起人人“做愚公”，个个讲真话，尊重老实人，争
当老实人，党风政风清廉正派，民风民俗淳朴厚道的务实、健康、和谐的社会主义新风尚！
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内容概要

　　《不能让老实人吃亏》是对“不能让老实人吃亏”的号召的响应，是“不能让老实人吃亏”的要
求的具体化和细化。
书中针对现状，对各个级别、各类组织的领导者如何在日常管理中做到“不让老实人吃亏”，提供中
肯精当的建议；对如何将“不让老实人吃亏”常规化、制度化，设计行之有效的措施；对如何预防和
杜绝“投机钻营者得利”，献计献策。
　　历史的车轮是千千万万的老实人推动的，世上的奇迹是万万千千的老实人谱写的。
在全面建设小康社会、实现中华民族伟大复兴的今日，更是一刻也离不开亿万“愚公式”的老实人。
然而，也不知从何时起，就流传着一个说法——“老实人吃亏”。
而历史上和现实中也确确实实存在着大量“老实人吃亏”的不公正现象。
　　2008年1月11日，《人民日报》开宗明义地发表了题为“不能让老实人吃亏”的文章。
文中旗帜鲜明地说“不让老实人吃亏、不让投机钻营者得利，历来是我们党选人用人的重要原则”。
文章要求各级领导者，对于老实人，要“积极地发现他们，主动地关心他们，旗帜鲜明地支持他们，
大张旗鼓地宣传他们”。
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卢志丹，字照青，笔名蒲岩。
生于1976年7月，来自大西北的深山僻壤。
种过田，教过书，做过工，经过商，徒步重走过陕甘境内的长征路。
目前在北京致力于国学经典的研究和中华民族精神的发掘。
游心于佛儒之间，骋目于古今之变。
以其丰富的人生阅历、睿智的思辩能力、矫健酣畅的文字功力，策划和创作过多部畅销作品。
是国内将红军长征精神引入现代职场和员工培训领域的第一人。
其专著《英雄式员工的长征精神》被公认为颇具影响力的本土化员工励志经典之作，被各大媒体广泛
报道，是许多党政机关、事业单位和企业组织的员工们人手—册的必读之书。
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书籍目录

第一章  事业得靠老实人干老实人埋头苦干老实人求真务实老实人说老实话老实人忠贞可靠老实人不
挑不拣老实人不找借口老实人顾全大局老实人诚实守信老实人舍己为人第二章  老实人的“缺点”老
实人缺少心计老实人说话太直老实人不善迎奉老实人不敢争取老实人忍气吞声老实人轻信别人第三章 
多给老实人一些包容不要对老实人求全责备宽容老实人“失礼”处对老实人的诤谏不要逆耳不要介意
老实人对你的伤害批评老实人不要伤害其面子第四章  多给老实人一些机会把就业的机会优先给老实
人让老实人做其最擅长的事给犯错误的老实人以机会给低学历的老实人以脱颖而出的机会给老实人利
益表达的机会第五章  多给老实人一些点拨老实人是璞玉，需要雕琢授老实人以“鱼”，不如授之以
“渔”指导老实人提高工作效率定期培训，是对老实人的最好点拨鼓励老实人为正当的权益而斗争第
六章  大张旗鼓地宣传干实事的老实人让“做老实人、说老实话、办老实事”成为新风尚让干实事的
老实人起到典型示范作用也让老实人荣耀一番加强教育监督，预防楷模变质塑造典型、切忌“造假”
第七章  不遗余力地提拔干成事的老实人一流之才，才能举拔一流的老实人以实绩论“英雄”，莫以
“数字”定升降把“群众参与”与“群众公认”落到实处依靠制度，变“相马”为“赛马”破格提拔
低职称、低资历的老实人第八章  旗帜鲜明地给老实人主持公道健全防治损害老实人利益不正之风的
长效机制让法律真正成为老实人的“保护神”不要偏信关于老实人的“谗言”始终坚持“一碗水端平
”第九章  不能让投机转营者得利投机钻营者只谋私利，不顾大局投机钻营者只“琢磨人”，不“琢
磨事”“不贪为宝”，让投机者无机可钻第十章  忠告刁钻者：不要欺负老实人天下没白占的便宜捣
鬼有术但有限聪明反被聪明误有能耐就去找“刺头儿”
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章节摘录

老实人舍己为人天下老实人有一个共同之处，就是善良。
俗言道：“马善被人骑，人善被人欺。
”那些刁钻奸邪的恶人，正是利用了老实人太善良这一点，来欺负老实人，所以，在现实中，老实人
似乎老吃亏。
老实人几乎个个都是菩萨心肠，看着别人受苦他们就难过：看到别人遇到危难，他们就义无反顾地去
接济和帮助，甚至舍己为人也在所不惜。
到冰窟中救落水小孩的志愿军战士罗盛教就是这样的老实人，舍身护厂的普通工人向秀丽就是这样的
老实人。
为救列车而献出自己年轻生命的欧阳海就是这样的老实人，“抗洪英雄”高建成更是一位舍己为人的
老实人。
1998年我国许多地区遭受了严重的洪涝灾害，在抗洪斗争中涌现出许多英模人物，空军某高炮团连指
导员高建成就是其中杰出的一位。
1998年8月1日晚8点，天空一片漆黑，狂风呼啸，恶浪滚滚，已经浸泡多日的长江大堤及其内堤危机四
伏。
这时，紧靠长江大堤内侧的湖北嘉鱼牌洲湾堤烷发生险情．中堡村人民群众的生命财产危在旦夕。
上级命令高建成所在连火速前往抢救。
3分钟后，高建成和连长黄顺华迅速集结68名官兵，分乘5辆卡车向险堤急驶而去。
车行十几分钟后，道路上接连出现奔跑的群众，都说前面非常危险。
是进，还是退？
前进，洪水无情，什么险恶情况都可能发生。
但是，“人在堤在，誓与大堤共存亡”的誓言使高建成和他的战友一致选择了前进：抢险，救人！
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编辑推荐

《不能让老实人吃亏》是党政机关，事业单位和企业组织的必读书。
书中针对现状——对如何在日常管理中做到“不让老实人吃亏”，提供中肯精当的建议；对如何将“
不让老实人吃亏”常规化、制度化，设计行之有效的措施；对如何预防和杜绝“投机钻营者得利”，
献计献策。
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