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编辑推荐

　　在悠悠的时间长河中，佛教文化以其深邃的义理点亮了人类的精神之光。
经历了历史的沧桑变迁，如今人们已经被日益增大的生活压力和纷繁的媒体资讯折磨得身心疲惫。
被尘封的精神之光是否能够让今天的世人重新回归心灵的净土，使人们从生活的烦恼中得到解脱。
希望本书能够起到抛砖引玉的作用，使读者自身的智慧光明得到启发。
　　本来佛陀为点化众生觉悟，随顺众生的知见与根基，浅说、深说、从事相说、从义理说，不辞劳
苦，讲经四十九年，十二部经已极尽完备。
然而古德先贤、历代大师为什么还要为经典作论进行注释？
正如古时名门望族教导后代要请老师并安排伴读一样，佛经的论述在众生未入门或初入门时代众生发
问，为众生悟入佛知佛见起到辅助和增进的作用。
　　那么就让我们跟着李铮编著的《心灵之旅：佛法探微》一起开始这段心灵的旅程。
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