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内容概要

本书以南朝社会作为背景，选取竞陵“八友”这样一个颇具代表的丈化集团作了个案研究。
作者考察了竞陵“八友”文化集团的性质，其组织者和参与者，以及集团成员所从事的文化活动，其
中主要集中在佛学和文学两个方面，对此进行了系统深入的研究，从而揭示出南朝佛学与文学发展的
独特历史轨迹。
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作者简介

谭洁，1971年生，湖北应城人，南开大学文学博士，南京大学哲学宗教学系博士后，现为湖北孝感学
院政法学院副教授，主要从事中国佛教文化研究。
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章节摘录

　　第一章 佛教发展与南朝社会文化背景　　第一节 帝王与佛教发展　　两晋帝王如东晋明帝、哀
帝、简文、孝武，均崇奉佛法。
发展至南朝，宋、齐、梁、陈四代帝王中，亦不乏崇信释氏者，如宋文帝、宋明帝、梁武帝、梁简文
帝、梁元帝、陈文帝等。
他们对佛教的大力扶持，成为南朝佛教发展迅猛的重要因素。
　　一、帝王及其佛教信仰　　刘宋王朝从公元420年至公元479年，共历八帝，六十年。
这一时期佛教发展得到帝王的支持，特别是宋文帝元嘉年间，雅重文教，思弘儒术，赞扬佛法，佛教
深得上层世家大族子弟推重，建寺、造塔日益增多，成为南朝佛教的兴盛阶段。
　　宋高祖刘裕虽未尝奖掖佛法，但他与僧人交游，且篡位之时僧人为之制造佛教祥瑞，从中可觇他
与佛教之关系。
文帝刘义隆元嘉之世，以文治见称，朝廷如王弘、范泰、何尚之、谢灵运这些世家大族子弟均称信佛
。
这些人对文帝宣说，佛教之学契合理奥，若能奖赞佛教，则其必将在国家治理中发挥非同一般的作用
：　　百家之乡，十人持五戒，则十人淳谨矣；千室之邑，百人修十善，则百人和厚矣。
传此风训，以遍寓内，编户千万．则仁人百万矣。
此举戒善之全具者耳，若持一戒一善，悉计为数者，抑将十有二三矣。
夫能行一善，则去一恶，一恶既去，则息一刑，一刑息于家，则万刑息于国．四百之狱何足难措？
雅颂之兴理宜位速，即陛下所谓坐致太平者也。
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