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前言

人生在世，你无法生活在东晋诗人陶渊明所描绘的“与世隔绝的桃花源世界”里，无论我们将怎样度
过漫漫人生，选择什么样的生活方式，实现什么样的目标，都无可避免地要与他人交往、沟通以及和
谐相处。
因此，成为最会说话的人，也许是生命中最基本、最重要的头等大事。
    三百六十行，行行要口才。
在整个人类社会的生活中，一个人是否有好口才，是否会说话，成就与境遇必定会大不一样。
在现代社会里，那些表现得羞怯拘谨、笨嘴拙舌之人，总会处在交际困难的尴尬境地里。
有些人知识渊博，可就是因为缺乏“嘴巴上的功夫”，而不受人们欢迎。
有些人在工作上表现得很出色，可是一讲话就语无伦次，紧张不安，从而失去了很多晋升的机会。
    无论事情大小，会说话都会助你成功，会说话会加速你成功，甚至在关键时刻能起到决定性的作用
。
    有一位外国名人曾说：“眼睛可以容纳一个美丽的世界，而嘴巴则能描绘出一个精彩的世界”。
法国大作家雨果也认为：“语言就是力量。
”的确，精妙、高超的语言艺术魅力非凡。
欧美等发达国家很早就把“舌头、金钱、电脑”并列为三大法宝，口才被公认为现代领导人的必备素
质之一。
    我国历史上也涌现过许多口才出众的人物。
例如，凭借“三寸不烂之舌”施展合纵、连横之术的苏秦、张仪；以敏捷的思维、雄辩的口才出使楚
国而闻名的齐国重臣晏子；以及三国时期舌战群儒的诸葛亮；清朝的铁齿铜牙纪晓岚等等。
他们或吐纳珠玉之声，卷舒风云之色；或羽扇纶巾，谈笑问逢凶化吉。
    西方的哲人有这样的总结：“世问有一种成就可以使人很快完成伟业，并获得世人的认识，那就是
掌握说话的技巧。
”    语言是思想的外化，是必不可少的交际工具。
我们要在这个世界上生活、建设和发展，就没有一天能离得开语言。
曾有学者估计，一个人平均每天要说18000个词语。
人每天总要说很多的话，而且越是能办事、越是办事多的人，说的话肯定就越多。
    因此，一味奉行“沉默是金”，乃是一种消极的人生态度，善于说话才是一种积极的人生态度。
    本书就是通过人们的言语交际去论述说话的艺术、方法和技巧。
“会说话”就是指在恰当的时机，对恰当的人，说出恰当的话。
但是，要真正达到这一境界，是很不容易的。
本书每一节的后面都以“说话秘籍”冠名，旨在把有关知识提炼成一个“点”，使全书有一种“点面
结合”的独特效果，让读者一目了然，化深奥为浅易，使之易记易懂。
    这是一本“口才鸡汤”，它可以滋补说话的知识，当我们得到滋补以后，我们的口才一定会更加的
出色。
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内容概要

　　人生在世，无论我们选择什么样的生活方式，都无可避免地要与他人交往，沟通。
因此，掌握说话的技巧，也许是生命中最基本、最重要的一件头等大事。
说话是一门语言的艺术，是一种技巧性很强的能力。
《世界上最巧妙的口才术》为你揭示语言的奥秘。
只要你遵循书中简单有效的原则，不断地领悟与实践，就一定可以拥有世界上最巧妙的口才术，从而
在人脉，财路等各个方面事事亨通，称心如意！

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<世界上最巧妙的口才术>>

书籍目录

第一章 为什么要掌握征服世界的口才技巧
　会说话是人生的重要财富
　会说话能助你无往而不胜
　会说话是人生成功的阶梯
　会说话能救己救人
　会说话能战雄师、赢天下
　会说话非天生，后天训练更重要
第二章 为人处世左右逢源
　懂得赞美别人
　优化你的口头禅
　不戏谑，不质问
　说话要委婉含蓄
　用简洁的语言表达观点
　做一个善于倾听的人
　说话的魅力在于真诚
　展示幽默语言的魅力
　常对别人说激励的话
　讨人喜欢的两种说话方式
　切人正题的说话方法
　表达观点和意见的技巧
　让批评的话变得悦耳动听
第三章 社交场合游刃有余
　说话要讲究分寸
　说圆场话的技巧
　避免不必要的争论
　不要讲别人的坏话
　巧言劝走饶舌常客
　善意的谎言能出彩
　怎样和陌生人说话
　到什么场合说什么话
　自我解嘲，化解尴尬
　自我介绍的说话艺术
　巧妙地回绝宴席上的敬酒
　寒暄是建立好人缘的开始
　巧妙回答左右为难的问题
第四章 职场生涯大展宏图
第五章 纵横驰骋谈判战场
第六章 激情论辩语惊四座
第七章 求人办事得心应手
第八章 精妙演讲震撼人心
第九章 轻松巧妙说服他人
第十章 营造甜蜜的爱情生活
第十一章 说话一定要注意的禁忌
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章节摘录

版权页：（2）一段精辟而又深入浅出的议论无论是什么类型的演讲，议论都是不可或缺的，尤其是
在政治演讲中，最后能否成功，关键就在于是否有深刻的论证、严密的推理和将一个抽象而深奧的道
理深入浅出地表达出来。
只有做到这些，听众才能心悦诚服地接受你的观点。
1954年，美国著名作家海明威被授予诺贝尔文学奖，他在授奖仪式上的书面发言给人们留下了深刻印
象：“写作，在最成功的时候，是一种孤独的生涯。
”接着他用浅显易懂的语言说：“作家的组织固然可以排遣他们的孤独，但是我怀疑它们未必能够促
进作家的创作。
一个在人稠广众之中成长起来的作家，自然可以免除孤独寂寥之虑，但他的作品往往流于平庸。
而一个在岑寂中独立工作的作家，假如他确实不同凡响，就必须天天面对永恒的东西，或者说面对缺
乏永恒的状况。
”没有华丽的辞藻，可是态度鲜明而恳切，感情真挚而得体。
使精辟的观点清清楚楚地呈现在听众的面前。
（3）一则精炼而恰到好处的引用人们常说：“他山之石，可以攻玉。
”在演讲中恰当地引用别人的语录、名言、诗歌和一段故事，会取得意想不到的效果。
例如著名演讲家李燕杰在以《爱与美的凯歌》为主题的演讲中就有不少精彩的引用，有马克思对爱情
的见解，有马克思之女爱琳娜对她父母爱情生活的评价，有高士其与夫人金爱娣的幸福生活，还讲了
文学作，吊《简。
爱》、《青春之歌》中的爱情故事，还朗诵了《孔雀东南飞》中描写到刘兰芝、焦仲卿爱情悲剧的诗
句，最后展读了一对大龄青年热恋中的书信。
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编辑推荐

《世界上最巧妙的口才术》：卓越的口才、有技巧的说话方式，是事业披荆斩棘的利剑，是增加自身
个性魅力的砝码。
巧妙的语言表达可以造就一切，失败的表达则会葬送一切。
语言是人与人之间沟通的纽带，纽带质量的好坏，直接决定了人际关系的和谐与否，进而会影响到事
业的发展以及人生的幸福。
高明的说话技巧是一个人在生存和竞争中获胜的必备本领。
当你真正掌握了说话的分寸，你就拥有了成功人生的资本，就一定能在事业上取得成功，在人生中找
到幸福。
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