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前言

记得保尔·柯察金的治理名言如是说道：“人最宝贵的是生命。
生命属于每个人，只有一次。
人的一生应当这样度过：回忆往事，他不会因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞愧；临死
的时候，他能够说：我的整个生命和全部精力，都献给了世界上最壮丽的事业——为解放全人类而斗
争。
”也许很多人并没有这么伟大的理想，但每个人来到这个世界，都在为自己的生活奔波。
无论做什么，都是自己选择的一份事业，为养家糊口，为孝敬父母，为满足自己的口腹之欲。
无论为了什么。
大家都在忙碌着为自己赚些什么，但这一生究竟要赚多少，又有多少人知道呢？
一辆车，一栋房子，还是一个家庭？
也许很多人并不知道自己到底需要什么，只是忙忙碌碌地为房子，为车，为孩子⋯⋯归根结底，为了
赚钱。
其实，人的一生并不是只赚钱就足够了，房子买了一栋又一栋，车子换了一部又一部，难道这些就是
全部吗？
你的快乐。
你的学识，你的气质⋯⋯你赚到了吗？
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内容概要

　　人的一生不只需要赚钱，需要赚的东西很多，每个人都应该从年轻的时候就开始计划，在时间中
赚经验，在危机中赚转机，在行动中赚成果，在平和中赚快乐。
不同的人有不同的追求，那么最想赚取的东西也就有所不同，主要是看自己最看重什么。
看重家庭，父母最重要；看重爱情，爱人最重要；看重事业，那么工作最重要。
其实，一切在人生过程中经历的都是你所赚的。
　　《一生要赚多少（珍藏版）》从人生经验、危机变通、平和心态等几个方面入手，让读者可以理
智学习，赚取人生必须的东西。
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书籍目录

第一章 时间中赚经验——经验的积累就是资本的积累认清自己，选准位置有些时机需要耐心等待与其
自责，不如自我反省养成谨慎细致的好习惯急于求成反不成人生需要不断修正方向在挫折中勇往直前
坚持，就能梦想成真第二章 行动中赚成果——切财富累积从行动开始成功始于心动，成于行动快速行
动，成功的另一半克服拖延，立即行动成功是一个一个目标的实践跌倒了再站起来财富拒绝犹豫不决
在前进的途中主动出击主动去创造机会专心于当下正在做的事行动是成功的唯一必经之路敢于舍弃才
有大得学会享受生活宽容会让你赚个朋友少个敌人第三章 忍耐中赚机遇——有多少机遇，就有多少财
富忍耐成就人生大业忍耐后就有生的希望忍受一时的不如意，赢得一生灿烂懂得隐忍，积蓄力量以忍
耐之方获得机遇以忍耐之方掳获人心以忍耐之方拓展人脉藏器于身，待时而动第四章 危机中赚转机—
—变通决定出路，转机带来财富改变思路，抓住财富机会大胆求变，敢为天下先改变思路，找到出路
变通借力，顺势成事棘手之事可借外力借人之力，赚人钱财变通可以绕开一切障碍变通思考，创造商
机巧借东风，变通经营伺机变通，危机也能成契机不变不通，变通才能赢第五章 信念中赚成功——行
为的重要动机是信念信念是一种无坚不摧的力量拥有信念是成功的第一步信念决定人生的高度坚持必
胜的信念，永不放弃百折不挠的信念能成就任何事业自信的人生永不贬值持之以恒就能达到目的第六
章 放弃中赚完美——放弃多余的，坚守生命中的钻石聪明人要懂得放弃放弃自身的固执偏见放弃残缺
，拥有完美懂得放弃才会有另一种收获放弃进攻是最好的进攻学会放弃，重新选择正确的路放下过去
，憧憬未来必要的“舍”是为了更好的“得”不会放弃的人不会拥有明天第七章 包容中赚人缘——心
有多大，舞台就会有多大成事要有宽广的情怀给别人留余地，给自己赚后路理解他人，获得尊重包容
带来好人缘宽容地对待别人，拓宽人生道路亏在利益，赢在人心与人方便，自己方便包容别人的错误
，让自己获得释然容纳不同观点，与人友好相处吃得亏中亏，方能福中福第八章 发泄中赚快乐一清理
烦恼忧愁，乐以忘忧发泄是最完美的解压器了解自我，适当发泄把烦恼都抛到九霄云外学会宣泄焦虑
在尖叫中喊出轻松别让浮躁害了你拭去工作中的浮躁抖出坏情绪这粒硌脚的“沙”找到你的“情绪垃
圾桶”走“背”字更要寻开心将烦恼与忧虑清理出去用微笑来打扫忧郁第九章 婚姻中赚幸福——学会
和家人一起分享喜悦用爱来构建幸福家庭天长地久不如此刻拥有在家庭琐事中发现快乐婚姻需要给彼
此一些空间幸福不需要计较夫妻“吵”出幸福来夫妻最重要的是互相信任婚姻需要两个人共同经营包
容对方的优点和缺点“创造”生活，愉悦灵魂第十章 平和中赚享受——看淡得失，不做金钱的奴隶不
要做金钱的奴隶珍惜金钱，富贵不炫耀不为虚名所累保持淡泊名利的平常心别让自己活得太累控制无
止境的欲望要经得起诱惑将不必要的欲望关在门外守住好心态才能一生幸福
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章节摘录

古今中外的成大事者，皆有严谨审慎的性格。
无论在军事上还是在商战中，是在政治上还是在科研上，谨慎的性格都是有百利而无一害的。
周恩来一生参与过许多重大事件，其谨慎细致的性格和周密严谨的做事风格发挥了举足轻重的作用：
诸葛亮一生征战无数，胜算无数，也得益于其远虑周全的谨慎性格；高斯在数学领域做出了杰出贡献
，和他严谨的治学态度息息相关。
商界巨子李嘉诚在谈起自己的成功经验时，总能提到这样的故事：李嘉诚3岁时，家道中落，后来他
父亲病重离世，李嘉诚就和母亲相依为命，艰难度日。
16岁时，他进入一个茶馆里当烫茶的跑堂。
茶楼天不亮就要开门，到午夜还不能休息，小嘉诚也抱怨过自己命不好。
直到一次偶发事件，才使他不再自怨自艾。
那天，因为太疲倦，他当班时一不小心把开水洒在地上，溅湿了客人的衣裤。
李嘉诚很紧张地等待着客人的巴掌、老板的训斥。
但让他没想到的是，那位客人并没有责怪他的意思，反而为他开脱，一再为他说情，让老板不要开除
他。
“没关系的，我看这孩子挺有出息的。
只是以后要记住，做什么事都必须谨慎，不集中精力怎么行呢？
”李嘉诚把这些话牢记在心，后来，他把“谨慎”当成了自己的人生信条。
久而久之，竞使他练出了一种眼光，一个人是什么职业，性格特征、生活习惯、为人处世，一见面就
能猜个八九不离十。
这一切对他以后的事业起到了很大作用。
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编辑推荐

《一生要赚多少(珍藏版)》：我们今天努力赚钱，努力做事业，忙了一辈子，最后留下了什么？
人来到这个世界上，努力了一辈子，最后得到了什么？
是的，付出多少就会得到多少，努力去做，就会有收获，你这一生所赚的，并不仅仅是钱，更多的是
经历。
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