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内容概要

　　《现代企业班组预防习惯性违章教育读本》从班组预防习惯性违章的这些重要方面作为切人点，
全面介绍了班组习惯性违章的种类和典型表现，深刻剖析了班组习惯性违章的危害和产生的原因，详
细阐述了班组反习惯性违章的具体预防和纠正的措施、方法、途径和技巧，通过大量生动具体的案例
，形象和具体地阐述了班组防范和纠正习惯性违章的重要性和必要性。
条理清楚，文字简炼，阐述精当，案例鲜活，理论阐述和案例启发的有机结合，使全书更具教育性、
启发性和可读性。
是班组全面深入地开展反习惯性违章活动、全面清除班组习惯性违章的土壤，彻底打灭班组习惯性违
章行为，保障班组安全的最佳教育读本。
同时对班组安全建设和管理，也有很好的指导和借鉴作用。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<现代企业班组预防习惯性违章教育�>>

作者简介

　　向亚云，硕士研究生，资深编辑，从事企业班组培训、绩效管理、员工激励机制、企业班组建设
与管理等方面的研究工作多年。
曾出版《怎样当妤班组长》、《如何做一名妤员工》、《支点人生》。
《成功总裁》，《智慧人生心语》等多部专著。
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第一章　危害深重，习惯性违章是班组安全的大敌1.90％的安全事故发生在班组2.安全事故的80％由于
违章造成3.违章事故又有95％是习惯性违章4.习惯性违章是安全最顽固的宿敌5.习惯性违章是伤亡和损
失最大的祸根6.违章操作等于自杀，违章指挥就是杀人第二章　剖根析源，探查习惯性违章的根源1.习
惯性违章的主要表现2.习惯性违章的心理因素分析3.习惯性违章的外部因素分析4.易发生习惯性违章的
人员分析5.易发生习惯性违章的时机和场合分析6.习惯性违章屡禁不止的原因分析7.习惯性违章的责任
划分与治理分析第三章　立足班组，旗帜鲜明反习惯性违章1.班组是反习惯性违章的主战场2.反习惯性
违章重在班组长3.反习惯性违章没有旁观者，更没有局外人4.开展班组反习惯性违章的检查和自查5.班
组安全生产和反习惯性违章常用规范6.班组日常工作习惯性违章行为自检对照表7.各行业常见习惯性违
章行为自检对照表第四章　预防为主，大刀阔斧习惯性违章预防1.反习惯性违章的重点在于预防2.班组
预防习惯性违章的主要措施3.班组纠正习惯性违章行为的主要办法4.班组日常办公习惯性违章行为的预
防5.班组生产现场习惯性违章行为的预防6.新工人习惯性违章行为的预防7.查找班组隐患，预防习惯性
违章事故发生8.不放过任何危险源，及时整改控制9.班组预防习惯性违章要常抓不懈第五章　纠正为要
，坚决遏制习惯性违章势头1.习惯要用习惯来取代，违章要用遵章来替换2.纠偏扳正，变习惯性违章为
习惯性反违章3.班组违反劳动纪律行为及纠正4.不按规定正确穿戴防护用品违章行为的纠正5.起重作业
常见违章行为及纠正6.机械操作习惯性违章行为及纠正7.易燃易爆危险作业常见违章行为及纠正8.封闭
场所作业习惯性违章行为及纠正9.登高作业常见违章行为及纠正10.电气作业常见违章行为及纠正第六
章　管理当先，及早掐灭习惯性违章的苗头1.制定班组安全制度？
以制度防违章2.讲究安全管理方法，从管理上下功夫3.加大违章处罚力度，促进班组违章管理4.建设班
组安全文化，营造班组安全氛围5.推行作业标准化，减少习惯性违章6.加大现场管理力度，严防习惯性
违章第七章　教育为本，彻底堵住习惯性违章的源头1.班组安全教育和培训是反习惯性违章的基石2.学
习安全知识，严守劳动章程和纪律3.培训安全技能，规范操作技术4.培养安全意识，杜绝岗位“三违
”5.掌握防护知识，保证“三不伤害”6.加强岗位配合，减少误操作发生7.规范操作，杜绝各种不安全
行为
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章节摘录

　　第一章　危害深重，习惯性违章是班组安全的大敌　　4.习惯性违章是安全最顽固的宿敌　　安
全是生产的护身符，只有握紧了安全，生产才能事半功倍。
戴上安全的帽子，生产便拥有了在激烈竞争的市场上穿梭自如的勇气和力量。
生产可以是一辦春桃，一枝夏荷，一朵秋菊，一株冬梅，而安全便是那和煦的细风，温暖的阳光，丰
腴的雨水，酥软的土壤。
要想正常生产，必须先保障安全。
　　要安全，首要一条就必须遵章守纪才行，违章违纪是安全最大的敌人，“三违”是安全的最底线
，绝对不能碰，一碰就会伤人害命。
　　如果我们一不小心将这种违章违纪的行为形成了习惯，毫无疑问，这将成为安全最大的敌人。
习惯性违章就是安全的大敌、宿敌，因为习惯具有顽固而强大的力量，很难轻易地改变。
　　习惯指长时期逐渐养成的，一时不容易改变的行为、倾向。
也就是说是长期行为导致的惯性思维。
《美国传统词典》上解释为：习惯是一种重复性的、通常为无意识的日常行为规律，它往往通过对某
种行为的不断重复而获得，表现为思维和性格的某种倾向和态度。
　　毫无疑问，人就是一种习惯性的动物。
无论我们是否愿意，习惯总是无孔不入，渗透在我们生活的方方面面。
很少有人能够意识到，习惯的影响力竟如此之大。
　　有调查表明，人们日常活动的90％源自习惯和惯性。
想想看，我们大多数的日常活动都只是习惯而已！
我们几点钟起床，怎么洗澡，刷牙穿衣，读报，吃早餐，驾车上班等等，一天之内上演着几百种习惯
。
然而，习惯还并不仅仅是日常惯例那么简单，它的影响十分深远。
如果不加控制，习惯将影响我们生活的所有方面。
　　小到啃指甲、挠头、握笔姿式以及双臂交叉等微不足道的事，大到一些关系到身体健康的事，比
如，吃什么，吃多少，何时吃，运动项目是什么，锻炼时间长短，多久锻炼一次等等。
甚至我们与朋友交往，与家人和同事如何相处都是基于我们的习惯。
再说得深一点，甚至连我们的性格都是习惯使然。
　　习惯实际上不仅仅影响我们的个人生活，许多心理学家都一致认为，实际上正是习惯引导着整个
社会结构的心理机制的改变。
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