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前言

本书作者徐彩华曾立雪著名阅读心理学专家张必隐先生门下，攻读博士学位，学有所成。
此后，她带着认知心理学的明显特色进入汉语作为第二语言教学与研究园地。
2001年，在“汉语学习与认知国际学术研讨会”（北京）上，我有幸拜读了她与陈绂、张必隐合著的
论文《中文心理词典中单音节词的加工》，令我大开眼界。
论文依据大量认知实验结果提出汉语单音节词的加工模型。
单音节词的加工并不“简单”，它既受单音节词独立成词能力的影响，也受其构词能力的影响，正是
这两种合力影响着单音节词的通达。
这个结论对汉语作为第二语言的词汇习得研究具有明显的启示作用。
由此不难看出，认知心理学一旦与第二语言教学研究相结合，便会形成一座宝藏，会有挖掘不尽的研
究课题。
循此道路，经过几年研究与探索，2008年徐彩华获得了国家社会科学基金青年项目“面向对外汉语教
学的汉字学习难度属性库建设”立项，为她的研究开辟了更为广阔的天地。
本书的面世可看做她十几年研究所积累的成果和集大成，十年辛勤耕耘，十年不辍努力，苍天不负苦
功，成果终于可观。
本书是一本汉字认知研究的专著。
长期以来，在汉语作为第二语言教学中，汉字的教学与学习一直是个难题。
熟悉拼音文字的外国留学生，往往把汉字看成一幅幅美丽的图画，视汉字学习为畏途。
长期以来，“汉字难学难记”的观念像一个幽灵在汉语作为第二语言教学界游荡。
本书就是要通过实验科学地揭示汉字所具有的优点及认知特点，告诉世人，汉字特别是现代简化汉字
有其易学并有利于阅读的一面，只要掌握了汉字认知的要领，汉字并不像人们想象的那么难学，记忆
的难度也已经大大减轻。
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内容概要

《汉字认知与汉字学习心理研究》以实验研究为基础探索汉字认知特点及外国留学生的汉字学习特点
。
第一、二章简介学科背景、研究热点、汉语母语心理词典特点。
第三、四章探讨外国留学生字形知觉特点，汉字形、音、义学习特点及文本影响因素。
第五、六章面向教学实践，对《汉字等级大纲》中的800个甲级字进行学习难度计算，形成汉字学习难
度等级字表，总结留学生汉字学习的十个认知特点，提出教学建议。
在"汉语热"的国际浪潮中，汉字学习与教学的问题格外引人注目。
《汉字认知与汉字学习心理研究》对于希望了解汉字学习特点的对外汉语教师和科研工作者将有很大
帮助。
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作者简介

徐彩华，心理学博士，北京师范大学汉语文化学院副教授，硕士生导师。
从事对外汉语教学10余年，曾任教于日本立教大学和美国旧金山州立大学。
主要研究方向为汉语认知及汉语作为第二语言的认知研究。
主持过多项国家级和省部级科研项目，发表论文30余篇。
参与编写的教材《跟我学汉语》被国家汉办评为“2006年度最受欢迎的国际汉语教材”。
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章节摘录

插图：语言是什么？
在语言学家看来，语言是语音、词汇、句子、句法、语法等一系列有结构层次的符号系统；他们关注
的是如何描写这个结构系统的规律。
在心理学家眼中，语言是个体的心理活动，他们关注的是如何描写语言活动中的心理规律。
在不同时期，心理学家对语言活动的心理本质有不同的理解和假设。
例如，行为主义心理学家认为语言是刺激和反应的结果，是在大量刺激下通过模仿产生的行为方式；
信息加工理论时期，研究者假设语言活动是个体对语言信息的加工和处理；当代神经功能主义时期，
语言被看做是人类经验的总结和体现。
对语言活动本质的假设是语言认知研究中最基本、最重要的问题。
根据对语言研究的重视程度以及“语言是什么”这个基本假设的不同，西方心理学界对语言的研究大
致可以分为三个阶段：（1）萌芽期（1879～1913年）；（2）行为主义心理学时期（1913～1951年）；
（3）心理语言学时期（1951年至今），在这个时期，语言认知研究开始繁荣。
综观语言认知研究的发展历程，每个新阶段都吸取了前一阶段的主要成果，然后在其基础上提出新的
假设，用新技术和新方法把人们对语言活动的认识扩展得更为深入。
（一）萌芽期（1879一1913年）心理学家对语言现象的关注最早可以追溯到实验心理学之父冯特
（wilhelmwundt）。
他建立了世界上第一个心理实验室（1879年），采用内省的办法对词语的联想进行了研究。
同时期的卡特尔（Cattell）对词语的命名时间、阅读时的眼动进行了考察。
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后记

书稿终于全部完成的时刻，最想说的就是感谢！
感谢我亲爱的父母、丈夫和女儿。
当年，父母为了让我专心完成博士论文，提前两年退休到北京来帮助我带孩子。
近年父亲身体不太好，可每次打电话询问时他总说没问题，让我安心工作。
当我一个个实验忙得不亦乐乎时，丈夫幽默地调侃：“你的实验有用吗？
”总能让我更多地思考并有意外的收获。
每当我遇到难题、不自觉地开始拖沓时，他总是毅然承担起所有的家务并且关心我的进展，帮助我渡
过难关。
没有他当“督军”，我的博士论文和本书都很有可能会被长时间拖延。
年幼的女儿常常自告奋勇地“检查”我的实验材料。
听到她用稚嫩的童音念实验材料时，我的心融化了⋯⋯没有家人全力以赴的支持，这些年我不可能安
心专注于我的研究。
我要深深感谢我的恩师张必隐教授。
踏进恩师领导的阅读心理实验室的那个日子仿佛就在昨天，是那么的清晰。
“做研究就是探索事实真相。
只要你离真相近了一点，哪怕就是一点点，也是贡献”、“做实验时就像洪水决了堤一样，必须扑上
去，别的什么都不能想了”、“做实验不难，不会就学！
”、“在美国进修时我已四十多岁了，可那些研究人员不仅没有瞧不起我，反而因为我虚心学习而尊
敬我”⋯⋯导师殷切的话语、实验室中汗流浃背的身影深深地珍藏在我的心底。
他严谨的学风和对研究的热爱永远是我学习的榜样！
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编辑推荐

《汉字认知与汉字学习心理研究》是由知识产权出版社出版的。
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