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前言

　　民事时效制度是一项古老的民事法律制度，它起源于古罗马法，及至近代，这一制度首先为《法
国民法典》所采用，后陆续为绝大多数大陆法系国家或地区的民事立法所承袭，例如德国、日本、意
大利、瑞士和中国台湾地区等。
英美法上虽然没有相应的制度，但是也有反向占有和时效占有两项功能类似的制度。
　　在中国，自1986年4月12日通过的《中华人民共和国民法通则》（以下简称《民法通则》）首次确
立诉讼时效制度以来，民事时效制度一直是中国法学理论界研究的重点问题之一。
在司法实践中，经过20多年的实践证明，《民法通则》所确立的时效制度对于维护当事人的合法权益
、稳定社会关系、促进经济发展起了重大作用。
同时，随着理论研究的深入以及司法实践的不断拓展，不得不承认：中国现行的民事时效制度自身设
计上的过于原则、抽象、功能不全等缺陷，使司法实践中暴露出越来越多的无法妥善解决的矛盾和问
题，加之中国社会经济体制的变化，现有的民事时效制度已无法适应中国社会经济生活中的新情况和
新变化，进一步改进和完善中国的民事时效制度迫在眉睫。
藉此，笔者尝试以此为论题，通过对民事时效制度基本理论的分析和研究，在介绍、评析国外民事时
效制度立法成功做法和经验之基础上，对中国现有民事时效制度进行检讨，并对构建中国民事时效制
度提出了些许粗浅设想，希冀以此引起理论界和实务界对民事时效制度的进一步关注和重视。
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内容概要

本书分上、下两编。
上编介绍民事时效制度的一般理论、历史沿革、构造、期间等；下编论述消灭时效制度和取得时效制
度。
作者结合国外民事时效制度之规定，对我国现行民事时效制度进行检讨，并提出相应的学理建议。
    读者对象：法学学习者、研究者，法律实务工作者。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<民事时效制度要论>>

作者简介

邹开亮，男，1976年4月生，汉族，江西省丰城市人。
经济法学硕士，讲师。
任教于华东交通大学人文学院，主要从事经济法、民商法教学和相关研究工作，先后在《管理科学》
《江西社会科学》《知识产权》等核心期刊发表论文10余篇。
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章节摘录

　　第一章　民事时效制度概述　　第一节　民事时效概述　　一、民事时效的概念　　概念分析是
任何学科研究的一般逻辑起点。
通过研究并界定一定的概念，研究者可以把握研究对象的内容、本质、特性及其规律。
对于“民事时效”，学界及立法上一般简称为“时效”，但对其具体概念的界定，则有一定差异。
就目前理论和立法实践来看，何谓“民事时效”，主要有如下基本观点：　　（1）认为民事时效“
谓依法律特定的条件，经过一定的期间，而取得财产的所有权或免除义务的方法”。
　　（2）认为民事时效是指“因一定期间权利之不行使或不行使的状态之继续．，而为发生权利取
得或请求权消灭原因之法律要件”。
　　（3）认为民事时效是指“一定的事实状态持续地达到一定期间而发生一定法律效果的法律事实
”。
　　⋯⋯
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