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内容概要

　　《肿瘤病人健康指导》是肿瘤病人健康指导工具用书，全书分为总论与各论两篇。
总论部分有十一章，包括肿瘤病人健康教育、肿瘤的流行病学和防治、肿瘤的诊断与检查相关健康指
导、肿瘤的综合治疗、化学治疗毒副反应及防治健康指导、放射治疗相关健康指导、生物治疗健康指
导、介入治疗相关健康指导、静脉应用化疗药物相关健康指导、肿瘤疼痛病人应用止痛药物健康指导
、肿瘤病人常见症状健康指导。
各论部分有十章，内容包括头颈部肿瘤、消化系统肿瘤、肺部肿瘤、乳腺肿瘤、恶性淋巴瘤、生殖系
统肿瘤、泌尿系统肿瘤、骨及软组织肿瘤、恶性黑色素瘤的相关健康指导，每章就疾病的概念、病因
、病理、诊断、治疗、健康指导进行了详细阐述，实用性强，知识覆盖面广，是肿瘤病人护理方面的
指导工具书。
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作者简介

　　刘希光，1962年出生，青岛大学医学院附属医院肿瘤科主任、教授、硕士生导师，山东省抗癌协
会肺癌专业委员会委员、青岛市胸部肿瘤学会副主任委员、青岛市放射治疗专业委员会副主任委员，
擅长肺癌、鼻咽癌、食管癌、乳癌及胃肠道肿瘤的综合治疗。
发表论文20余篇，主编专著2部。
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书籍目录

第一章 肿瘤患者健康教育
第二章 肿瘤的流行病学和防治
第一节 人类对肿瘤的认识
第二节 肿瘤的流行病学
第三节 肿瘤的预防与控制
第四节 肿瘤治疗的新方向
第三章 肿瘤诊断和检查相关健康指导
第一节 影像学检查及相关健康指导
第二节 内窥镜检查及相关健康指导
第三节 超声诊断及相关健康指导
第四节 实验检查及相关健康指导
第五节 病理学检查及相关健康指导
第四章 肿瘤综合治疗
第一节 肿瘤综合治疗的常见手段和方法
第二节 肿瘤综合治疗的原则
第三节 肿瘤综合治疗的几种模式
第五章 化学治疗毒副反应及防治健康指导
第一节 抗肿瘤药物治疗的发展
第二节 药物治疗在肿瘤综合治疗中的地位与作用
第三节 细胞增殖动力学和肿瘤化疗药物
第四节 抗肿瘤药物药代动力学
第五节 影响化疗药物疗效的因素
第六节 抗肿瘤药物的分类
第七节 抗肿瘤药物的常见毒性
第八节 化疗的适应证和禁忌证
第九节 化疗防护
第十节 抗癌药物的主要毒副反应及护理要点
第六章 放射治疗相关健康指导
第一节 放射治疗概述
第二节 放射治疗常见并发症的健康指导
第三节 肿瘤放疗患者的护理
第七章 肿瘤生物治疗健康指导
第一节 肿瘤的免疫治疗
第二节 肿瘤的抗血管生成治疗
第三节 肿瘤的基因治疗
第四节 分子靶向治疗
第五节 生物制剂应用的健康指导
第八章 肿瘤介入治疗及相关健康指导
第一节 介入治疗概述
第二节 行介入治疗病人相关健康指导
第三节 行支架置入术病人相关健康指导
⋯⋯
第九章 静脉应用化疗药物相关健康指导
第十章 肿瘤疼痛病人应用止痛药物健康指导
第十一章 肿瘤病人常见症状健康指导
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第十二章 头颈部恶性肿瘤健康指导
第十三章 消化系统肿瘤的健康指导
第十四章 肺部肿瘤健康指导
第十五章 乳腺肿瘤健康指导
第十六章 恶性淋巴瘤健康指导
第十七章 女性生殖系统肿瘤健康指导
第十八章 男性生殖系统肿瘤健康指导
第十九章 泌尿系统肿瘤健康指导
第二十章 骨及软组织肿瘤健康指导
第二十一 章恶性黑色素瘤健康指导
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章节摘录

版权页：   3.前列腺特异性抗原（PSA）PSA对前列腺癌具有高度的特异性，阳性率可达82％-97％，但
在前列腺肥大及前列腺炎的患者血清中也有明显升高。
因此，PSA的血清学测定具有组织特异性，而不能用于鉴别良、恶性前列腺疾患。
 1996年美国有关报道介绍，采用血清中检测PSA浓度的方法，并结合直肠肛指检查及超声波测定进行
广泛普查，一年内就能正确地发现30万例前列腺癌患者。
 4.糖蛋白抗原CA50是一种涎液酸酯和涎液酸糖蛋白，正常组织中一般不存在，当细胞恶变时，糖基化
酶被激活，造成细胞表面糖基结构改变而成为CA50标志物。
正常血
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编辑推荐

《肿瘤病人健康指导》分为总论与各论两篇，总论部分有十一章，各论部分有十章。
《肿瘤病人健康指导》每章就疾病的概念、病因、病理、诊断、治疗、健康指导进行了详细阐述，实
用性强，知识覆盖面广，是肿瘤病人护理方面的指导工具书。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<肿瘤病人健康指导>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


