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内容概要

本书按照最新中西医结合执业医师资格考试大纲要求，对历年真题及命题考点进行了汇总，力求做到
重点突出，兼顾难点、疑点和覆盖面。
本书重点对历年相关章节中的考题进行了评析，在给出本题参考答案基础上，对与之相关的考点也做
了重点评析。
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章节摘录

版权页：中医基础理论第一单元中医学理论体系的主要特点命题考点1整体观念【历年真题纵览】A1
型题1．中医学理论体系的基本特点主要是A．阴阳五行与脏象经络B．以五脏为主的整体观C．望闻问
切与辨证论治D．整体观念与辨证论治E．辨证求因与审因论治参考答案：D2．中医学整体观念的内
涵是A．人体是一个有机的整体B．自然界是一个整体C．时令、晨昏与人体阴阳相应D．五脏与六腑
是一个有机整体E．人体是一个有机整体，人与自然环境和社会环境相统一参考答案：E【考点评析
】1．中医学具有完整的理论体系，在这一独特理论体系中，有两个主要特点：一是整体观念，二是
辨证论治。
2．中医学非常重视人体本身的统一性、完整性及其与自然界的相互关系。
它认为人体是一个有机整体，同时也认识到人体与自然环境、社会环境的重要关系和相互影响，人类
在能动地适应自然和改造自然的斗争中，维持着机体正常的生命活动。
这种内外环境的统一性和机体自身完整性的思想，即为整体观念。
3．整体观念的内容：人体是有机的整体；人与自然环境的统一性；人与社会环境的统一性。
（3）黄染：皮肤黏膜呈不正常的黄色，称为黄染。
皮肤黄染主要见于因胆红素浓度增高引起的黄疸。
黄疸早期或轻微时见于巩膜及软腭黏膜，较明显时才见于皮肤。
黄疸见于肝细胞损害、胆道阻塞或溶血性疾病。
（4）发绀：发绀是皮肤黏膜呈青紫色，主要因单位容积血液中还原血红蛋白增多所致。
发绀的常见部位为舌、唇、耳郭、面颊和指端。
（5）色素沉着：由于表皮基底层的黑色素增多，以致部分或全身皮肤色泽加深，称为色素沉着。
（6）色素脱失：色素脱失指皮肤色素局限性或全身性减少或缺失。
见于白癜风、黏膜白斑、白化症等。
2.皮疹（1）斑疹：只是局部皮肤发红，一般不高出皮肤。
见于麻疹初起、斑疹伤寒、丹毒、风湿性多形性红斑等。
（2）玫瑰疹：是一种鲜红色的圆形斑疹，直径2-3mm，由病灶周围的血管扩张所形成，压之退色，松
开时又复现，多出现于胸腹部。
对伤寒或副伤寒具有诊断意义。
（3）丘疹：直径小于1cm，除局部颜色改变外还隆起于皮面，见于药物疹、麻疹、猩红热及湿疹等。
（4）斑丘疹：在丘疹周围合并皮肤发红的底盘，称为斑丘疹。
见于风疹、猩红热、湿疹及药物疹等。
（5）荨麻疹：又称风团块，是由于皮肤、黏膜的小血管反应性扩张及渗透性增加而产生的一种局限
性暂时性水肿。
主要表现为边缘清楚的红色或苍白色的瘙痒性皮肤损害，出现得快，消退也快，消退后不留痕迹。
见于各种异性蛋白性食物或药物过敏。
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编辑推荐

《2012中西医结合执业医师资格考试:历年真题纵览与考点评析(第6版)》编辑推荐：纵览历年真题，把
握命题趋势，指导复习方向。
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