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内容概要

　　王瑞、张勇、杨冬山主编的《外科急危重症》共包括十章内容，每个疾病都分为四部分。

第一部分为疾病概述。
简洁、明了介绍疾病的定义。
第二部分为急救流程。
重点介绍急危重症患者的主诉和急救措施的关键技术，概述急症病史、辅助检查、诊断及治疗方案。
第三部分为救治关键。
将急症诊断中的关键症状、体征及辅助检查的急查项目根据不同疾病分别列出，病情判断、明确诊断
是抢救的关键环节。
第四部分为救治方案。
对患者的治疗方案进行系统性分析，对疾病治疗进行有重点的突出介绍。

本书注重临床实际应用，将急症治疗的关键诊治内容突出显示，读者能够对疾病有一个系统和全面的
了解，提纲挈领，一目了然，抓住疾病治疗的关键环节。
本书内容精炼，指导对象明确，实用性强，可作为医务人员急诊急救的重要参考书。
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第六节重症脑梗死
第七节高血压脑出血
第八节蛛网膜下隙出血
第九节癫痫
第六章胸心外科急症
第一节创伤性气胸
第二节气管、支气管损伤
第三节肺挫伤
第四节创伤性窒息
第五节急性纵隔炎
第六节穿透性心脏、大血管损伤
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第七节食管异物
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第九节创伤性膈疝
第十节外伤性乳糜胸
第七章普外科急症
第一节急性胃扩张
第二节胃十二指肠溃疡急性穿孔
第三节急性肠梗阻
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第十章咬螫伤
第一节狂犬病
第二节蛇咬伤
第三节蜂螫伤
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章节摘录

版权页：插图：（二）药物治疗1.病因治疗在病原菌未明而感染性休克诊断明确后1小时内可根据原发
病灶、临床表现推测最可能的致病菌，选用强力、抗菌谱广的抗生素进行治疗，又称为经验性治疗。
使用抗生素之前要留取血培养和相关的病原学标本，以备检验。
在分离得病菌后，宜按药物试验结果选用药物。
剂量宜较大，首次给予冲击量，由静脉滴注或缓慢静脉注射。
为更好地控制感染，宜联合用药，但一般二联即可。
常用者为一种B内酰胺类加一种氨基糖苷类抗生素，肾功能减退者慎用或勿用。
为减轻毒血症，在有效抗菌药物治疗下，亦可考虑短期应用糖皮质激素，并应及时处理原发感染灶和
迁徙性病灶。
重视全身支持治疗以提高机体的抗病能力。
2.抗休克治疗（1）补充血容量：相对或有效循环血量的不足是感染性休克的危险因素，故扩容治疗是
抗休克的基本手段。
扩容所用液体应包括胶体和晶体，各种液体的合理组合才能维持机体内环境的恒定。
胶体液有低分子右旋糖酐、血浆、清蛋白和全血等；晶体液中以生理盐水、复方氯化钠注射液（乳酸
林格液）较好。
休克早期有应急性高血糖症，加之机体对糖的利用率较差，且高血糖症能导致尿糖和渗透性利尿，排
出钠和水，故此时不用或少用葡萄糖液。
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编辑推荐

《外科急危重症》是临床急危重症丛书之一。
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