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内容概要

郭玉德、邹宇、王智楠主编的《小儿扁桃体炎与心脏病》共分十二章，涵盖了扁桃体的解剖、生理和
病理，急性和慢性扁桃体炎在引起风湿病中的作用，扁桃体感染病灶在内脏疾病中的意义，扁桃体源
性疾病和慢性扁桃体炎的病因学及发病机制，慢性扁桃体炎及其中毒反应，扁桃体源性中毒的鉴别诊
断，慢性扁桃体的病灶感染机制和诊断问题，小儿慢性扁桃体炎的治疗，慢性扁桃体炎伴风湿病的治
疗经过，慢性扁桃体炎伴风湿病患儿的各种疗法效果比较，扁桃体炎和风湿病的防治问题等。
书后附有近5年来的国际咽科专家研究报道的相关内容、手术并发症及其处理以及典型个案病例等。

《小儿扁桃体炎与心脏病》内容系统而全面，文字通俗易懂，图文并茂，相信在防治小儿扁桃体源性
疾病中能对读者有所裨益。
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作者简介

郭玉德，1931年辽宁省生人。
1954年毕业于大连医学院医疗系耳鼻咽喉科专业。
1953～1954年曾在中国医科大学附属第一医院耳鼻咽喉科张立、金济霖教授处学习；1963～1965年曾在
解放军总医院耳鼻喉科姜泗长院长、教授处学习。
历任湖北医学院附属第一医院（现武汉大学人民医院）耳鼻咽喉科教研室主任、主任医师、教授，兼
武汉工业大学教授。
同时兼任中华医学会湖北暨武汉耳鼻咽喉科分会副主任委员、常委等；中国制冷学会第六专业委员会
湖北暨武汉分会主任委员，常务理事；中华免疫学会湖北省变态反应学会副主任委员、常委；中华老
年医学会湖北分会、湖北省声学学会会员；美国冷冻医学学会会员；《国外医学文摘——耳鼻咽喉科
分册》校译员；《临床耳鼻咽喉科杂志》编委、常委；武汉大学医学院校刊编委等。

自参加工作以来，一直从事医疗、教学和临床科研工作。
两次参加中国援阿尔及利亚医疗队（1979～1981年，1984～1986年），在阿尔及利亚首先开展听力重建
手术、冷冻外科以及无麻醉坐位扁桃体或腺样体快速切除术，被受援国人民誉为“郭教授是赛义达人
民的光荣”。
获湖北省1995年科技精英称号和1995年中华医学会“桃李满天下荣誉奖章”。

自1954年以来共发表了专业论文80余篇，优秀论文获奖数十次。
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书籍目录

第一章 扁桃体的解剖和生理简述
第二章 扁桃体炎的病理特点
第三章 急、慢性扁桃体炎与风湿病的关系
第四章 扁桃体感染病灶与内脏疾病的关系
第五章 扁桃体源性疾病和慢性扁桃体炎的病因学及发病机制
第六章 慢性扁桃体炎及其中毒反应
第七章 扁桃体源性中毒的鉴别诊断
第八章 慢性扁桃体炎的病灶感染机制和诊断
第九章 小儿慢性扁桃体炎的治疗
第十章 慢性扁桃体炎伴风湿病的治疗
第十一章 慢性扁桃体炎伴风湿病患儿常见疗法
第十二章 扁桃体炎和风湿病的防治
第十三章 个案集锦
结束语
附录1 最近5年国际课题研究报道综合资料（2005-2010年）
附录2 关于腺样刮除术的并发症和术后近远期出血
附录3 坐位“三无”扁桃体挤切手术
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章节摘录

版权页：插图：综上所述，尽管尚有提出分类种种，但我们应该看到，不论腺体肥大抑或萎缩，两者
均包含有生理和病理过程是无疑的，许多著者一致认为隐形扁桃体的致病作用大。
日人猪（1953）又强调指出，扁桃体的病灶感染作用常见于隐性慢性扁桃体炎患者，而单纯从扁桃体
形态特点判断有无慢性炎症过程是微不足道的。
苏联学者从机体代偿状态出发，提出完全代偿型、代偿不全型以及代偿破坏型慢性扁桃体炎之分类法
，所谓完全代偿型者是指炎症过程仅限于腺体本身；代偿不全型者是指扁桃体炎伴有邻近组织器官的
损害；代偿破坏型者则除有局部并发症外，还同时引起远隔组织器官损害而言。
而这样分类法似乎有些太繁琐，就当前来看，对临床并无重大指导意义。
而我们结合病史和扁桃体炎的临床特点仍主张分为慢性单纯型和病灶型扁桃体炎较适宜，以选择手术
为目的，取舍两型患者。
在这里我们还必须看到扁桃体炎病理的多变性特点，即为同一组成的腺样组织成分，由于其位居消化
管中的部位不同，其所表现的生物学特征也各异。
被盖扁桃体和隐窝的上皮厚薄不一和形态有别可以作为这方面的例证。
同样由于滤泡离被盖上皮远近不同，其生物学条件也有差别，因为每个滤泡都有其各不相同的生发中
心。
另外，炎性反应特点和组织修复特点是与机体特点有密切关系的，所以，慢性扁桃体炎的临床经过也
各不一致。
例如，有的扁桃体结缔组织间质非常发达，而有的则不甚发达。
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编辑推荐

《小儿扁桃体炎与心脏病》由军事医学科学出版社出版。
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