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内容概要

本书组织了协和和北医的部分资深专家，对历年护士考试真题进行了系统整理，精选出有代表性的500
题，并附上了详细的试题讲解，制成光盘，希望以视听的形式让考生能够“耳濡目染”地进行记忆，
从而大大提高冲刺复习的价值。
同时，还对护士历年考试的考点进行了总结整理，并在这些知识点的基础上做适当延伸，做成了一本
考点精编。
考生可将考点精编与视频光盘配套使用，也可使用考点精编进行单独记忆。

只要考生认真记忆，仔细听讲，熟练掌握我们所列的知识点和真题，必定能在考试中取得令人欣喜的
效果。
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章节摘录

　　本考点相关知识拓展酸中毒大呼吸（库式呼吸）：呼吸深大且快，常见于尿毒症和代谢性酸中毒
。
由酮症酸中毒所致多伴烂苹果味，由尿毒症所致多伴氨味，由肝性脑病所致多伴肝腥味，由有机磷中
毒所致多伴蒜味，由支气管扩张及肺脓肿所致多伴恶臭味。
血压升高高于或等于160／94mmHg，多见于高血压病、肾脏疾患等；剧烈疼痛、情绪激动、缺氧等可
引起短暂的血压升高。
血压降低低于90／60mmHg，多见于休克、心力衰竭、急性心肌梗死。
本考点相关知识拓展昏迷是指意识丧失，运动和感觉完全丧失，任何刺激均不能唤醒。
　　瞳孔对光反应及角膜、吞咽、咳嗽等反射仍然存在，生命体征基本平稳者，为浅昏迷；对一切刺
激全无反应，瞳孔扩大，生理反射消失，呼吸不规则，全身肌肉松弛，血压下降者，则为深昏迷。
胸腔前后径短于左右横径一半见于慢性消耗性疾病者。
浅昏迷和深昏迷的主要区别为角膜反射及防御反射是否存在。
听诊脏器活动时产生的声音有些可以用耳直接听取。
心电图检查时红色导联线应连接在右上肢。
急性病期患者对疾病缺乏思想准备易有焦虑情绪。
面容枯槁、面色苍白或铅灰、表情淡漠、眼眶凹陷称为危重病容。
老年患者护理注意事项是：避免长期卧床，鼓励参加力所能及的活动；进食不宜过快，摄易消化、有
营养、清淡饮食；洗澡不宜过勤；大小便宜用坐式便器。
二尖瓣面容表现为口唇发绀、两颧红紫等。
贫血面容表现为皮肤、黏膜、口唇、甲床苍白等。
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编辑推荐

　　背诵版考点——荟萃历年考题精华，视频版解析——精解500核心真题。
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