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前言

在世界新军事变革的大背景下，中国特色军事变革正加速推进，信息化条件下一体化联合作战对后勤
保障提出了新的需求。
为适应我军新时期后勤变革的需要，培养高素质新型军事医学人才，第三军医大学注重深化教学改革
，着眼更新教学内容，定期修订出版军事医学教材。
今年，由校长王登高教授担任总主编，组织校内外知名专家编写的第二轮军事医学系列教材即将出版
。
这是第三军医大学贯彻落实十七大精神和胡主席重要指示、推进军事理论创新、做好军事斗争准备的
具体体现，也是该校鲜明军事医学特色的反映。
该套教材体系完整，特色鲜明：一是在内容上体现了军事变革和科技发展对军事医学教育的需求。
随着时代发展和社会进步，军事科技、武器装备、战争形态、战场环境、作战样式和军事理论深刻变
化、相互影响、共同促进，使军事医学教育面临重大抉择，对军事医学人才群体结构和知识、能力和
素质提出了新的要求。
二是在定位上适应了联合作战条件下卫生联勤保障对军事医学人才培养的要求。
前瞻性地将培养目标定位在三军一体化保障需要的“综合性全职能型”军事医学人才上，加强了卫勤
保障中应急反应能力、医疗后送能力、卫生防疫防护能力的培养。
三是在编写体例上形成了25部组成的第二轮军事医学系列教材，注重创新与继承相结合，既体现了世
界军事医学研究的最新动向，又体现了我军军事医学教育本土化特征。
我相信，这套系列教材能够较好地满足院校、部队需求，必将对我军军事医学学科建设，深化院校教
育教学改革，提高人才培养的质量起到极大的推动作用。
我希望军事医学系列教材能在军队高等医学院校教育教学实践中不断创新、发展、完善，为推进我军
军事医学教育事业、为国防和军队现代化建设做出新的更大的贡献！
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内容概要

本书的主要内容是介绍军事作业环境中有害因素的评价、控制和防护，军人作业能力的评估以及如何
提高与保障军人在日益信息化的作战环境、数字化的作战模式、高技术化的武器系统中的军事作业能
力。
适用于作为临床医学八年制、预防医学专业、生物医学工程专业本科学员专业教材，并可作为教员教
学和部队卫生科技人员的参考书。
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书籍目录

绪论第一章　军事作业有害因素评价　第一节　军事作业有害因素评价原则　　一、军事作业有害因
素接触评定　　二、军事作业环境有害因素危险度评定　　三、作业有害因素测量结果的分析与评价
　第二节　军事作业有害物理因素评价　　一、噪声　　二、振动　　三、电磁辐射　　四、电离辐
射　第三节　军事作业有害化学因素评价　　一、粉尘　　二、二氧化碳　　三、一氧化碳　　四、
二氧化氮　　五、火箭推进剂　第四节　军事作业环境有害因素评价　　一、高温　　二、寒冷　　
三、照度　第五节　军事作业精神与心理因素评价　　一、军事作业心理应激因素　　二、心理应激
的评估　　三、高强度军事作业与睡眠剥夺第二章　作业有害因素对机体损害的生物学评价　第一节
　作业有害因素对神经系统的损害及其生物学评价　　一、作业有害因素对神经系统的损害　　二、
神经系统损害的一般检查与评价　　三、神经系统损害的生理学检查与评价　　四、神经行为核心测
试组合检查与评价　第二节　作业有害因素对呼吸系统的损害及其生物学评价　　一、作业有害因素
对呼吸系统的损害　　二、呼吸系统损害的肺活量检查与评价　　三、呼吸系统损害的动脉血气分析
与评价　　四、呼吸系统损害的呼吸气体分析　　五、呼吸系统功能损伤程度的综合评价　第三节　
作业有害因素对循环系统的损害及其生物学评价　　一、作业有害因素对循环系统的损害　　二、循
环系统损害的一般检查与评价　　三、循环系统损害的心电图检查与评价　　四、循环系统损害的血
清学检查与评价　　五、循环系统损害的超声检查与评价　第四节　作业有害因素对视觉系统的损害
及其生物学评价　　一、作业有害因素对视觉系统的损害　　二、视觉系统损害的眼部检查与评价　
　三、视觉系统损害的视功能检查与评价　　四、视觉功能损害的特殊检查与评价　第五节　作业有
害因素对听觉系统的损害及其生物学评价　　一、作业有害因素对听觉系统的损害　　二、听觉系统
损害的测听检查与评价’　　三、听觉系统损害的听力计检查与评价　　四、听器官检查及听力行为
检查与损伤评价　　五、前庭功能检查与评价　第六节　作业有害因素对生殖系统的损害及其生物学
评价　　一、作业有害因素对生殖系统的损害　　二、雄性生殖功能损害生物学检查与评价　　三、
雌性生殖功能损害生物学检查与评价　　四、生殖系统功能损害的流行病学调查　第七节　作业有害
因素对内分泌腺的损害及其生物学评价　　一、作业有害因素对内分泌腺的损害　　二、甲状腺损害
的检查与评价　　三、肾上腺皮质损害的检查与评价　　四、性腺损害的检查与评价　第八节　作业
有害因素对血液系统的损害及其生物学评价　　一、作业有害因素对血液系统的损害　　二、血液系
统损害的常规检查与评价　　三、血液系统损害的骨髓检查与评价　　四、血液系统损害的细胞组织
化学染色检查与评价第三章　军事作业能力评估与保障　第一节　军事作业能力综合评价　　一、体
力身体素质测评方法　　二、职业操作能力评价方法　⋯⋯第四章　军事训练医学保障第五章　部队
大规模投送医学保障第六章　军兵种作业医学保障第七章　特殊环境作业医学保障中英文对照表附录
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章节摘录

插图：2．头盔采用防护强、智能型原装备的钢盔（金属头盔）对防护头部伤起到较好的作用，为各
国所重视。
未来发展的头盔将采用新型玻璃纤维材料，使头盔重量轻、易成型、防护强并能保护颈脖；在眼前方
有辅助视觉显示器，士兵从眼前面的屏幕上见到各种作战命令和标有自身位置的电子地图与夜视成像
图，更方便于夜战。
3．躯体防护为加强个体防护，士兵将有新一代的防弹服、作战服和防核化生服。
采用凯夫拉纤维制成防弹背心可抗炮弹碎片、低速枪弹，降低高速枪弹的破坏作用，重要部位用凯夫
拉补丁或钢片、陶瓷口袋增强防护。
Gore—Tex纤维制成的作战服外层能防火，内层可吸收热量和水汽，在热区有效地对抗炎热，并有“
三防”的作用，同时服装外层涂抹与环境地貌相似的伪装色和防红外探测、防热区有害昆虫的涂层。
4．通信装备今后士兵将在十分密集的电磁环境中作战，既有有形武器的直接作用，也有电磁的干扰
、测向、侦听等无形威胁，造成士兵位置和行动暴露，通信受阻、救援测向障碍等。
通信装备将加强抗电磁干扰，保障通信畅通。
提高单兵防护力和生存力，使单兵具有更快的反应速度、更猛烈的火力、更好的防护能力、更强的环
境适应性，不仅保存了军队战斗力，而且具有很高的国防经济效益。
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编辑推荐
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