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内容概要

做一名好的医务工作者，归结起来就是要具有胡锦涛总书记提出的“两高”精神，即高尚医德和高超
医术。
在日常医疗、卫生宣教和医学研究等工作中，医务工作者默默奉献，为提高人民健康水平谱写了一曲
曲华美乐章；在阻击“非典”、抗震救灾、战场救护、突发事件救援等任务中，医务工作者恪尽职守
，舍生忘死，发扬救死扶伤的优良传统，用精湛的医术挽救了无数患者的生命。
这里，作者从中精选古今中外40余位医学界名人从医生涯中的一些感人故事，并配以清新淡雅的趣闻
，使读者在品读的同时，进一步领悟把事做好的重要性：在做好本职工作的同时，感知做人的哲理；
在了解相关知识的同时，掌握做学问的技巧。
    怎样做一名好的医务工作者是一个老话题，也是一个新话题。
说她老，是因为她已经被人们谈论了上千年；说她新，是因为在新的历史时期，特别是在物质文明和
精神文明高度发达的今天，她又被赋予许多新的内涵。
这就需要一代又一代医务工作者孜孜不倦地努力探索，把最美好、最纯洁、最无私的一面奉献给患者
和世人。
    《医魂》不仅论述了一个好的医务工作者要有高尚的医德，精湛的医术，渊博的学问，而且还要学
习和掌握防范医疗纠纷的技巧、人际关系构建、学科建设和医院管理等方面的知识。
因此，本书既是医务工作者医德修养和医院管理的参考书籍，又是医学院校学生素质教育的辅导读物
。
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作者简介

魏万林，1972年12月入伍，历任北京军区第二六六医院心内科主治医师，北京军区第二九二医院心内
科主任、副主任医师，医务处主任、主任医师，北京军区总医院分院院长。
现任北京军区总医院副院长，解放军第三军医大学及安徽医科大学教授，研究生导师，享受国务院政
府特殊津贴。
兼任《中国循证心血管医学杂志》主编、《实用老年医学杂志》常务编委等。
中国医学装备急救专业委员会副主任委员，中国医师协会循证医学专业委员会常委，中国政策科学研
究会卫生政策分会副会长，全军医学专家库成员，北京军区心血管病专业委员会副主任委员，北京军
区医学高级职称评委等。

 　 魏万林从医30多年来，不管是在临床一线，还是在领导岗位，始终潜心致力于心血管疾病的研究。
先后取得军地科技进步和医疗成果奖13项，国家发明及实用新型专利5项．主编、参编专著8部，发表
和交流学术论文98篇，荣获“军队优秀科技干部”称号。
荣立个人三等功7次，任分院院长期间单位荣立集体二等功和三等功各一次。
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书籍目录

第一章　从医选择立德立言  一、医魂  二、济世行医“德”为先    医德的定义及内涵    古今医学大家
对医德的论述  三、职业神圣与之忠诚    范仲淹不为良相愿为良医    白求恩用“生命”拯救“生命”    
吴阶平良相良医的杰出代表    裘法祖中国外科领域开拓者  四、选择医生职业就要付出    一个伟大的誓
言    一生只讲奉献的好军医    抗击“非典”付出生命代价    救援汶川生死命悬一线第二章　刻苦攻关
练就精湛医术　一、热爱——有一颗“赤诚的心”    有一种热爱叫快乐    有一种热爱叫无私　　有一
种热爱叫崇拜  二、钻研——有一颗“恒心”    开创新领域    精研新技术    开展新实验  三、博学——有
一颗“虚心”    学古人——懂得中医辨证之法    学今人——图谱传世    学名人——诊断确切    学前人—
—勇于探索第三章构建和谐医患关系  一、医患概念  二、恪尽职守责重于天    弄清病因尽职尽责    一
个与患者血肉相连的医生    不计前嫌为的是患者生命  三、重视患者感受    对患者应一视同仁    认真回
答患者疑问    无微不至照顾患者  四、珍视患者健康    病人的生命比自己重    有错就认知错就改    对一
个藏族女孩的承诺第四章　提高医疗服务质量让患者满意．  一、服务质量概念  二、积极研究患者心
理　　⋯⋯第五章　医院的人际关系是一门特殊学问第六章 坚持学术研究 在创新中发展第七章 掌握
相关知识 依法行医第八章 加强“医魂”建设 促进医院全面发展参考文献附录后记
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章节摘录

第一章 从医选择立德立言一、医魂“医魂”是什么？
“医”是一个比较大的范畴，泛指医学和医务人员等；“魂”，古人想象的能离开人体而存在的精神
，这里特指“高尚医德和高超医术”，是“心之精爽，附气之神”的极高境界。
一位哲人曾说：“智者，才也；圣者，德也。
智圣合一就是精与诚，才与德集于一身就是学问与品行的完美统一，就是人格升华的圣洁之境。
”为此，我们是否也可以这样说，将“高尚医德与高超医术”完美统一就是一个医生的“医魂”；一
所医院在文化建设中通过不断挖掘和培养自身所特有的精神内涵，使之成为全体人员在医疗等活动中
的自觉行为，并区别于其他医院，就应该是这所医院的“院魂”。
“院魂”有助于“医魂”的形成，“医魂”可进一步推动“院魂”的建设，二者一相辅相成。
上古之时，五谷和杂草长在一起，药物和百花开在一起，哪些是粮食，哪些是草药，谁也分不清。
老百姓靠打猎过日子，飞禽越打越少，野兽越打越稀，人们经常饿肚子。
更可怕是，要是生了病，无医无药，生命也保不住。
百姓的疾苦，神农瞧在眼里，疼在心头，于是他带着臣民外出寻找粮食和草药。
一天他们来到一座大山脚下，这座山有一半插在云彩里，四面是悬崖峭壁，崖上挂着瀑布，长着青苔
。
怎么上去呢？
看见挂在悬崖上的树藤，神农灵机一动，有了办法。
他叫人砍树木，割藤条，搭成架子，一天搭一层，整整搭了一年，终于搭到了山顶。
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后记

经过一段时间的构思和半年多的挑灯夜战，《医魂》这部书终于与广大读者见面了。
国家卫生部党组书记高强和解放军总后勤部卫生部部长张雁灵对本书撰写提出了很高的要求。
北京中医中药大学(北京中医学院前身)“医古文教研室”原主任、百岁国学大师文怀沙先生得知本书
撰写消息后，欣然为本书作序并题写书名。
领导的重视、国学大师的鼓励，使我们深感责任之重，这也更坚定了撰写好这本书的信心和决心。
北京军区总医院院长程齐波、政委周爱国和政治部主任陈剑武等领导，国家新闻出版总署信息中心研
究室主任郭峰，国际禅文化联合会委员、中国国土资源报高级记者纪怀昌先生等，在本书撰写过程中
，给予大力支持和具体指导，在此一并深表谢意。
本书紧紧围绕《医魂》这一主题，列举古今中外众多医学名人和优秀医务工作者的先进事迹，从医院
文化、医德医风、学术研究等方面展开了较为系统的论述。
但是，由于水平所限，难免出现挂一漏万的现象。
本书仅为一家之言，敬请领导、专家及广大读者指正。
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媒体关注与评论

《医魂》这本书紧紧围绕如何弘扬“两高”精神，列举众多优秀医务工作者的感人事迹，比较系统地
阐述了一个医务工作者应如何做人．做事、做学问等，是一本很好的医德修养辅导读物。
　　——解放军总后勤部卫生部原部长、中华医学会副会长白书忠读罢此书，我对“医魂”有了新的
理解，那就是忠诚医学事业，提高医疗技术，全心全意为患者服务。
　　——世界高血压联盟主席、北京阜外医院心内科教授刘力生医院文化建设是医院全面建设的重要
组成部分，《医魂》是一部弘扬医院文化的好作品，对推进医院文化建设有一定的借鉴作用。
　　——解放军总后勤部卫生部履约事务局局长文俭《医魂》不仅让我们懂得如何行医做事，而且还
提供给我们防范与减少医疗纠纷的基本常识，可操作性比较强。
　　——中华预防医学会副会长兼秘书长蔡纪明这是一本知识性、趣味性都比较强的作品，她把一些
晦涩的哲理用一个个精彩感人的小故事展现给读者，开拓了我们的思路，净化了我们的心灵，激发了
我们的责任感。
　　——北京安贞医院心内科教授张金荣
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编辑推荐

《医魂》是世界著名计算机教材精选之一。
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