
第一图书网, tushu007.com
<<实用中医护理常规与操作技能>>

图书基本信息

书名：<<实用中医护理常规与操作技能>>

13位ISBN编号：9787802451490

10位ISBN编号：7802451493

出版时间：2008-8

出版时间：军事医学科学出版社

作者：梁传荣 编

页数：275

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<实用中医护理常规与操作技能>>

内容概要

本书由一线临床医师编写，重点介绍了中医各科疾病护理和中医护理技能操作。
也介绍了医院感染控制与应急预案、临床常用药物过敏试验、临床常用检验标本的留取。
书后附有中医医院分级护理要求及中医护理文件书写规范。
实用性强，适合广大中医护理人员使用。
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章节摘录

第一章 中医各科疾病护理第一节 中医内科急症护理一、一般护理1．保持急诊室环境清洁，舒适，空
气流通，并根据病证的性质调节好室内温、湿度，每日定时消毒。
2．接待患者，初步分诊，根据患者的病情，送至抢救室或观察室，并立即通知医生，做好输液、给
药、配血、输血及相应准备。
3．建立急症病历，测体温、脉搏、呼吸、血压。
新入急诊室患者每日测体温、脉搏、呼吸4次，连续三日，体温37．5℃以上者，每日测体温、脉搏、
呼吸4次，体温在39。
C以上者，每4小时测一次或遵医嘱。
留观患者体温正常三日后，每日测一次，危重患者随时测量。
4．在配合抢救过程中，必须严肃、认真、迅速、及时、准确，各项操作按正规要求，做好记录，注
明执行时间。
5．密切观察生命体征、瞳孔、神志、舌脉等变化，并观察分泌物、排泄物，随时检查各种导管是否
通畅。
并每日记录大便一次。
6．介绍主管医生、护士，介绍就诊环境及设施的使用，介绍作息时间及相关制度。
7．及时了解患者在生活起居、饮食、睡眠和情志等方面的问题。
凡涉及到法律纠纷的患者在抢救的同时，应立即向有关部门报告。
 。
8．及时准确给药，注意观察用药后的效果及不良反应，对诊断不明的急腹痛患者，禁用镇痛药物。
9．关心患者，做好情志护理，根据患者的病情，对患者或家属进行相关的健康指导，使之对病情治
疗、护理等知识有一定的了解，积极配合治疗。
10．遵医嘱给予饮食护理，指导饮食宜忌。
11．需急诊手术患者，遵医嘱做好术前准备，并通知手术室。
对转科、转院的危重患者做好护送及交接工作。
12．严格执行消毒隔离制度，做好病床单位及终末消毒处理。
预防交叉感染。
13．做好出院指导，并征求意见。
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编辑推荐

《实用中医护理常规与操作技能》实用性强，适合广大中医护理人员使用。
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