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前言

《中华医学百科大辞海》是一部兼有“医学百科全书”功能，具有我国特点的医学大型工具书。
随着科学技术迅速发展，生命科学已进x-+新的历史时期，从而出现了大量的新理论、新概念、新技
术、新方法，临床医学和基础医Ce.J'~~7，各学科之间的相互渗透也日益显著，因而在医疗、教学和
科研方面，急需一本既能查到由此而产生的新名词、新概念的正确涵义，又能知识更新、开拓视野，
且具有一定的先进性、科学性和较强实用性的大型医Cx.具书。
为此。
1995年12月5日在沈阳军区总医院召集了有28位专家、教授参加的第一次《中华医学百科大辞海》编委
会，讨论和制定了编写纲要和编写细则。
由全国30余所高等医学院校和科研院所，百余个学科和专业，千余位专家、学者，包括19位院士和众
多中青年专家参加，对我国医学各方面的现状和进展进行了一次广泛收集、汇总，整理出10万余词条
（每条400-800字），历时10载，终于完成了反映我国医学现状的约2000余z~~-的大型工具书。
它既是医学辞典性大型工具书，又是医学百科全书综合性的参考书；它既是现代医学文献的一项基本
建设，也是医学学术界的一项重大举措；它既体现了20世纪我国医学创造性科研成果和丰富临床实践
经验的历史性概括，又是推动21世纪医学进步的重要辞书。
这一大型工具书填补了我国医学文献基本建设的一项空白，对进一步发展我国医学事业具有现实意义
，并在一定时期内将产生广泛的影响。
这对解决一些纵横交错及其复杂的医、教、研1"-7题是有很大裨益的。
完成这项跨世纪的宏篇巨著是众多辞书中的创新。
本书内容包括基础医学、临床医学、预防医学、卫生医学、军事医学、-#,-e诊断学、医院管理学及新
发展的边缘学科等，并附有中、英文辞条索弓1。
在编排上各学科内的辞条排列顺序又是按照各学科自身系统的规律，从而高质量地完成了这项十分艰
巨而又有意义的工作。
本书特点是简明扼要、新颖、实用，体现了“全、新、精”和综合性、整体性。
对广大读者，包括医学院校师生、研究生，从事基础医学和临床各科医师、预防保健人员、基层医院
及社区医务工作者，都有较高的参考价值。
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内容概要

《中华医学百科大辞海》（以下简称《辞海》）是一部大型综合性医学辞书，并兼有《医学百科全书
》的双重功能。
内容包括：基础医学、临床医学、预防医学、卫生学、军事医学、实验诊断学、新发展的边缘学科和
医学名词释疑。
编写《中华医学百科大辞海》，既是医学文献事业的一项基本建设，也是医学界的一项重大系统工程
。
它既是20世纪医学发展历史的回顾性总结，又是21世纪医学进展现状的综合性参考书。
本书在编排体例上有别于一般辞书，既遵循各学科的独立性又兼有医学百科全书的双重功能，从而使
广大医学工作者获取现代医学信息，博览中外医学进展时拥有一部内容新颖，具有一定深度和广度的
大型综合性医学工具性辞书。
本书为《中华医学百科大辞海》的第三卷。
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章节摘录

老年医学老年病(senile diseases) 广义的老年病是指在老年期所患的常见病的总称。
狭义的老年病是指在老年期特有的退行性疾病。
老年病的发生可起于老年期，也可发生在老年前期延伸到老年期。
某些老年病在成年人中也可发生，如慢性支气管炎、冠心病等。
因此有些老年病也包括在成年病之中。
一般老年病可分为两大类：①老化为主因引起的疾病。
如老年白内障，老年耳聋、老年性痴呆、帕金森病、变形性颈椎病、肺气肿、食道裂孔疝、痛风、骨
质疏松、变形性关节病和前列腺肥大等。
②由动脉硬化引起的疾病。
如心、脑血管病。
根据我国各地老年流行学调查资料表明内科常见病为高血压、冠心病、高血压心脏病、脑血管病、高
脂血症、慢性支气管炎、肺结核、糖尿病、溃疡病、贫血；外科常见病为前列腺肥大、脊柱僵直、痔
疮、疝气、骨关节病、骨质疏松、驼背、甲状腺病、肩周炎、肿瘤；五官科常见病为老年耳聋；眼科
为白内障。
疾病死因以脑血管病、心血管病、恶性肿瘤、呼吸系统疾病为主。
老年医学(medical gerontology) 老年医学是老年学的重要组成部分。
它是从医学角度研究和阐明老年人群衰老过程的规律，包括衰老因素、机制，衰老过程中机体结构和
功能的变化和延缓衰老的对策和措施；研究老年健康长寿的因素和疾病的防治措施；研究人口老化趋
势和制定防老化的对策；研究老年病残伤害后身体功能、精神和职业上的康复，以期达到以不断提高
老年人生活质量和健康长寿为目的的一门综“合性新兴医学科学。
老年医学是随着人类社会进步、医学科学的发展，其内容不断地丰富和深化。
其学科主要包括：老年基研医学，老年临床医学，老年保健医学，老年流行病学，老年康复医学，老
年心理医学和老年社会医学等。
国际上作为老年医学研究始于20世纪20年代。
我国传统老年医学研究历史悠久，始于2400多年前，但进行现代研究始于20世纪50年代中期。
1958年中国科学院动物研究所成立了老年医学研究室，开展动物衰老的实验研究，并到新疆长寿地区
进行百岁老人流行病学调查研究。
1963年卫生部设立老年学及老年医学专题组，并将该项工作列入卫生部十年科研规划。
1964年11月中华医学会在北京召开了第一届全国老年学与老年医学学术会议。
但不久发生了文化大革命十年动乱，研究被迫停顿。
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编辑推荐

《内科学(第3卷)》特点是简明扼要、新颖、实用，体现了“全、新、精”和综合性、整体性。
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