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前言

《中华医学百科大辞海》是一部兼有“医学百科全书”功能，具有我国特点的医学大型工具书。
随着科学技术迅速发展，生命科学已进入一个新的历史时期，从而出现了大量的新理论、新概念、新
技术、新方法，临床医学和基础医学之间，各学科之间的相互渗透也日益显著，因而在医疗、教学和
科研方面，急需一本既能查到由此而产生的新名词、新概念的正确涵义，又能知识更新、开拓视野，
且具有一定的先进性、科学性和较强实用性的大型医学工具书。
为此，1995年12月5日在沈阳军区总医院召集了有28位专家、教授参加的第一次《中华医学百科大辞海
》编委会，讨论和制定了编写纲要和编写细則。
由全国30余所高等医学院校和科研院所，百余个学科和专业，千余位专家、学者，包括19位院士和众
多中青年专家参加，对我国医学各方面的现状和进展进行了一次广泛收集、汇总，整理出10万余词条
（每条400-800字），历时10载，终于完成了反映我国医学现状的约2000余万字的大型工具书。
它既是医学辞典性大型工具书，又是医学百科全书综合性的参考书；它既是现代医学文献的一项基本
建设，也是医学学术界的一项重大举措；它既体现了20世纪我国医学创造性科研成果和丰富临床实践
经验的历史性概括，又是推动21世纪医学进步的重要辞书。
这一大型工具书填补了我国医学文献基本建设的一项空白，对进一步发展我国医学事业具有现实意义
，并在一定时期内将产生广泛的影响。
这对解决一些纵横交错及其复杂的医、教、研问题是有很大裨益的。
完成这项跨世纪的宏篇巨著是众多辞书中的创新。
本书內容包括基础医学、临床医学、预防医学、卫生医学、军事医学、实验诊断学、医院管理学及新
发展的边缘学科等，并附有中、英文辞条索弓]。
在编排上各学科內的辞条排列顺序又是按照各学科自身系统的规律，从而高质量地完成了这项十分艰
巨而又有意义的工作。
本书特点是简明扼要、新颖、实用，体现了“全、新、精”和综合性、整体性。
对广大读者，包括医学院校师生、研究生，从事基础医学和临床各科医师、预防保健人员、基层医院
及社区医务工作者，都有较高的参考价值。
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内容概要

《中华医学百科大辞海》（以下简称《辞海》）是一部大型综合性医学辞书，并兼有《医学百科全书
》的双重功能。
内容包括：基础医学、临床医学、预防医学、卫生学、军事医学、实验诊断学、新发展的边缘学科和
医学名词释疑。
编写原则是：更新知识、开拓视野、内容新颖、涵盖面广，有一定的先进性、科学性和较强的实用性
。
特点是简明、扼要、新颖，体现了“全、新、精”的内容实质。
本着“质量第一”和“宁缺毋滥”的原则，贯彻始终。
    编写《中华医学百科大辞海》，既是医学文献事业的一项基本建设，也是医学界的一项重大系统工
程。
它既是20世纪医学发展历史的回顾性总结，又是21世纪医学进展现状的综合性参考书。
本书在编排体例上有别于一般辞书，既遵循各学科的独立性又兼有医学百科全书的双重功能，从而使
广大医学工作者获取现代医学信息，博览中外医学进展时拥有一部内容新颖，具有一定深度和广度的
大型综合性医学工具性辞书。
而实际需要查阅此《辞海》的读者将远远超过这一范围。
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章节摘录

内分泌学下丘脑（hypothaIamus） 下丘脑位于丘脑下部，为间脑的腹侧部分，重约5g，被第三脑室分
为两半，左右对称，其解剖界限不很清楚。
前界（鼻侧）为视交叉，后界（尾侧）为视乳头体及脑脚间窝，两侧以视束为边，背侧与丘脑相邻，
腹侧则以漏斗部、垂体柄为界。
形态上，可划分为六个部分：①室周区；②视前区；③外侧区；④视上区；⑤结节、漏斗区；⑥乳头
体区。
功能上，有四个重要核团：①前核群（视前核、视上核、室旁核等）；②外侧核群；③中央核群（腹
内侧核、背内侧核、结节核、灰白结节等）；④后核群（后核、乳头体核等）。
灰白结节附着垂体柄，构成下丘脑垂体束。
神经核的神经内分泌换能细胞接受传人的神经信号并将其转变为激素，根据机体需要分别输送至垂体
前叶（腺垂体）和垂体后叶（神经垂体）。
下丘脑的体积虽小，但功能复杂。
作为机体神经内分泌系统的重要枢纽，其所合成的激素，通过垂体作用于性腺、甲状腺、肾上腺等靶
腺，或直接作用于靶组织，以调节机体内分泌、水代谢功能，调控机体生长、发育、生殖，维持水和
电解质代谢平衡，使机体内环境恒定以适应外环境的变化。
由于下丘脑又是自主神经中枢，亦可通过交感、副交感神经系统对周围靶腺体进行调节；体温调节中
枢、饿中枢、饱中枢、渗透压感受器（饮水中枢）、情感中枢均位于下丘脑，因此下丘脑又具有体温
调节、睡眠一觉醒调节、摄食调节、饮水调节和情绪行为整合等功能。
 下丘脑神经递质（hypothalamic neurotransmitter）下丘脑为人体神经系统和内分泌系统的连接点，不但
通过神经～神经肽、神经一体液与垂体直接联系，而且通过兴奋、抑制两种不同机制调节垂体功能，
使垂体内分泌维持相对恒定。
神经递质存在于轴突末梢内，作用于突触后膜与受体结合产生生理效应。
影响下丘脑一垂体激素分泌的主要中枢神经递质有：①乙酰胆碱；②多巴胺；③去甲肾上腺素；5-羟
色胺；⑤y-氨基丁酸；⑥组胺等。
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编辑推荐

编写《中华医学百科大辞海内科学(第2卷)》，既是医学文献事业的一项基本建设，也是医学界的一项
重大系统工程。
它既是20世纪医学发展历史的回顾性总结，又是21世纪医学进展现状的综合性参考书。
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