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前言

军队卫生学是预防医学的重要组成部分。
军队卫生学的主要研究内容包括军队劳动卫生、军队环境卫生和军队营养与食品卫生等。
它是一门研究军事作业及生活环境等因素与军人健康的关系，探索这些因素对军人作业能力和身体健
康影响规律，提出改善措施，以保障军人健康、提高部队战斗力的学科。
军队卫生学作为一门应用科学，已成为各国军队预防医学研究的重要领域。
它是融医学、预防医学等生命科学和环境科学为一体的交叉学科。
随着生命科学和环境科学研究的进展和深入，军队卫生学研究不论从深度还是广度都应不断加以完善
。
《现代军队卫生学》成稿于2000年，由军事医学科学院从事军队卫生学教学与研究的专家、学者共同
编著而成。
最初编写的目的是为了配合军事医学科学院相关专业研究生教学，为研究生提供教学参考书。
它是在参考了军内外以前相关专著的基础上，并结合了现代生命科学和环境科学研究领域的新进展，
以及我们在军队卫生学领域取得的新成果。
本书几经修改，重点补充完善了军事劳动卫生、军队给水卫生、军队营养卫生、空气卫生、坑道与阵
地卫生和食物污染与食物中毒等内容，并结合军队卫生学研究内容，在相应章节增加了生命科学和环
境科学研究领域的新技术和研究进展，以及在军队卫生学研究中的应用与展望。
本书既是教科书，也是专业参考书，主要供研究生教学使用，同时也是从事军队卫生学研究的专业人
员以及从事疾病预防控制工作人员的参考书。
鉴于本书既包含了军队卫生研究内容，也包含了预防医学研究内容，所以对地方从事预防医学和卫生
学教学与科研人员也具有参考价值。
本书的编写和出版得到了军事医学科学院领导和研究生处的大力支持，在此表示由衷的感谢！
由于生命科学和环境科学研究进展迅速，书中只是对相关研究内容进行了评述与展望。
衷心希望各位读者提出宝贵意见。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<现代军队卫生学>>

内容概要

本书共分6章，从军事劳动卫生、军队给水卫生、军队营养卫生、空气卫生、坑道与阵地卫生、食物
污染与食物中毒等几个方面进行介绍。
可供研究生教学使用、从事军队卫生研究及疾病预防控制的工作人员参考。
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章节摘录

插图：耳声发射分为自发性耳声发射和诱发性耳声发射，后者又分为脉冲声诱发耳声发射（短暂刺激
耳声发射）、连续声诱发耳声发射、畸变产物耳声发射和电诱发耳声发射等。
耳声发射的临床应用尚处于研究阶段，对它的特点及其与内耳功能和感觉神经性听力损失的关系还不
完全清楚。
目前主要用于儿童听力筛选、美尼尔病、耳鸣等研究。
因为已基本肯定耳声发射来自外毛细胞活动的结果，故它应有助于感觉神经性耳聋的诊断分析。
诱发性耳声发射的出现率在正常耳为100％，感觉神经性聋患者的出现率随听力损失的加重而下降。
现已普遍认为，当1kHz的听力损失超过40dB（HL），或0.5 、1、2和4kHz的听力损失平均大于35dB时
，脉冲声诱发性耳声发射基本消失。
噪声引起的高频听力损失，诱发性耳声发射的出现率降低。
许多实验认为，畸变产物耳声发射与外毛细胞功能最密切相关，噪声性听力损失患者的实验性观察发
现，它在阈值、幅值、恢复时间等方面都比纯音测听敏感；对应频率处的外毛细胞受损，在电镜未见
明显变化之前就已出现。
已有学者制成人的畸变产物耳声发射听力图和输入／输出图，用于感觉神经性聋的临床观察。
耳声发射的检出明确代表着耳蜗功能的完整性，可检出耳声发射的感觉神经性聋，则可以肯定致聋病
变在蜗后。
耳声发射是一扇客观的、无创的耳蜗功能的观察窗口，虽然影响它的因素很多，目前尚无测量和计算
的标准，但作为一项新的检查手段，耳声发射无疑有着辅助诊断的重要意义。
3.对耳蜗形态学的影响噪声类型多种多样，但所引起的听觉器官损伤的机制基本上都是通过机械性或
代谢性的作用，使感觉毛细胞受到损伤，严重时耳蜗螺旋器全部破坏或消失，造成听力障碍。
（1）耳蜗螺旋器损伤的过程：毛细胞的损伤部位多发生在耳蜗基底部。
首先表现为外毛细胞的损伤，在三排外毛细胞中，第三排外毛细胞更易受到损伤。
当声暴露剂量增大时，三排外毛细胞均可受到损伤。
在外毛细胞损伤时，Deiter细胞、Hensen细胞和外柱细胞等受累。
在这些变化之后，内毛细胞才受到波及。
当内毛细胞受累时，常伴有螺旋神经节纤维及其细胞的减少，也可能出现螺旋器变形、破坏，经过一
段时间后，整个螺旋器全部消失，并被矮立方上皮取代。
病变全部过程一般约需2个月。
以上是噪声引起耳蜗螺旋器损伤的全过程，但并不是所有的损伤都要发展到这一步。
在病变发展的过程中，可中止在任一阶段，这取决于暴
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编辑推荐

《现代军队卫生学》：研究生教学丛书
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