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内容概要

尽管对我们来说是一件无上光荣的事情，但身为一群学生，在这么小的年纪出书，对于我们来说仍然
是一件需要慎之慎的事情。
我们仅仅是比那些后来者提前几年经历了修学和考试生活而已。
我们跟那些后来者一样，仍然处于学习阶段，说我们现在才迈出学习的第一步也毫不为过。
在高中时代，我们这些学习之神成员也和大家一样，怀抱着各种梦想。
在学习过程中，我们也并非没有过苦恼。
我们中间没有人是因为觉得学习有趣才去学习的，也没有人是因为想学习才去学习的。
与此相反，更多的时候，我们都不想学，但却不得不硬着头皮去学。
为了那该死的学习，我们都曾经历过艰难。
但正因为没有忘记这些艰难，才有这些所谓的学习之神诞生。
    没有最低限度的耐心，而且不付出相应的努力，成绩就不可能提高，这本书言及的也不是此类方法
。
我们至今不知道这种方法，我们这本书是针对那些有志于学习．且准备付出努力的后来者而写的。
我们希望那些付出了很大的努力，成绩却没有提高没有最低限度的耐心，而且不付出相应的努力，成
绩就不可能提高，这本书言及的也不是此类方法。
我们至今不知道这种方法，我们这本书是针对那些有志于学习．且准备付出努力的后来者而写的。
我们希望那些付出了很大的努力，成绩却没有提高的后来者读一读此书。
    在学习上，没什么捷径可言。
但是，在各种学习要领中，总会有一样适合自己，这便是学习之神们共同的认识。
我们9个学习之神认为适合自己的学习方法，彼此之间也不尽相同。
在我们刚开始摄制视频资料的时候，还为我们之间的差异很是犹豫了一阵儿。
但正如每个人的成绩、性格、价值取向都不尽相同一样，我们企图梳理出一种共同的学习方法本身便
是一种错误的思路。
    有的学生在黑糊糊的自习室学习能获得很好的效果；而有的人在吵吵闹闹的课间休息氛围中，反而
能提高学习效率。
在我们当中，有的人在学习的时候必须打开电风扇，才能有助于集中精神。
所以，即使是一种普遍的学习方法，如果不适用于自邑，那么也不需要对此过于执著。
    在有些情况下，数学跟需要背诵的科目没什么两样，如果实在解答不出来，有时果断地翻看答案反
而更有效果。
自己最了解适合自己的学习方法，因此也应该由自己去摸索和发现。
学习之神绝对不强迫后来者完全照搬我们的方法。
判断一种方法是否符合自己，这件事情任何人都不能替代，所以必须由我们自行判断。
    学习再苦再累，仍然需要一个人去面对。
因为心神不宁，而想依赖辅导班或家教，这种心情当然能够理解。
但是，无论是在多好的辅导班上课，或跟着多么优秀的家教学习。
如果不能为己所用，其作用仍然是有限的。
基本上应以学校的教育为基础，即使自己学习，也只应在需要的时候借助课外辅导班或家教的力量。
这是学习之神绝对的原则。
即使是在利用课外辅导，也不应被动地选择，而应主动出击，去选择适合自己的辅导班或家教。
如果坚信通过自己的努力一定会获得成功，那么不会轻易受到任何事情的诱惑。
我们希望，所有后来者都不要过低地评估自己。
    天才无法战胜努力者，而努力者也无法战胜爱好者。
”    在学习之神网站，这句话随处可见。
如果在这句话上再加上一句，那么便是：“即使是一个爱好学习的人，也很难战胜刚刚学习过的人。
”我们希望大家能随时随地竭尽所能。
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作为先行者，我们认为这才是对大家最有价值的事情。
我们衷心希望，大家能全力以赴，坚持到最后的铃声响起的时刻。
    2007年1月2日，学习之神受到大学教授们的认可，正式进驻首尔大学内的工学研究所。
多亏那些伸出援助之手的人，我们终于可以离开狭窄的宿舍，大刀阔斧地向前迈进。
以后，无论遇到什么样的困难，我们始终都会坚持以一个“亲哥哥”的身份，与大家相处。
学习之神的目的就在于此。
告诉大家有关学习的要领，仅仅是我们通过自己最擅长的一些事情接近大家的一种手段，而非是我们
的终极目的。
    我们的心愿是，通过学习之神这个组织，能让更多的后来者获得学习的信心与希望。
如果这样的后来者上了大学，又为他们的后来者提供帮助，那么我们就心满意足了。
    在我们的学习和考试生活期间，有很多人给了我们很大的力量，也给我们提供了很多帮助。
在此，我们向他们致以真挚的谢意。
也向那些促成学习之神结成一个团体的后来者，和各位学习之神成员致意。
    “开始也许很微弱，但结果将会变得很强大。
”    不妨偶尔敞开胸怀尽情畅想。
我们真诚地希望能够在绝顶之上与你们相遇。
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章节摘录

　　Part 1　学习，从现在开始成为学习之神　　应该自己给自己把脉，看看到底为什么学不好　　古
语说，知己知彼，百战百胜，只有了解了自己的弱点，才能采取相应的对策。
要想在一定的时间内，获得比他人更好的成绩，那么就应充分做好投入一场激烈竞争的心理准备。
当然，喜欢学习也可能让一个人终生去钻研，但修学能力（韩国的大学入学考试评估系统的一部分，
自1994年被引入大学入学考试评估系统中。
每年11月第2周星期四开考。
参加考试对象为来年的高中应届毕业生，以及已经毕业的高中生或相同学历者当中准备到大学继续深
造的人，则是必须要在一定时间内完成的“最大任务”。
一句话，在高中三年期间，必须打一场“学习的战争”。
要想在这场战争中获胜，就一定要先了解自己。
　　“在这么长时间以来，为什么没能获得令人满意的成绩？
”　　如果有这样的疑问，那么，有必要仔细反省一下自己在此之前的学习方法。
首先了解一下自己的学习方法到底有哪些不妥，并付出努力以改善。
　　学习的效率，因方法的不同而表现出巨大的差异。
用适合自己的方法学习的人，比不是这样的人花费更少的时间，却能获得更好的成绩。
这是理所当然的结果。
　　首先应该做的事情是：诊断一下到底有哪些因素在影响自己的学习，并以此为基础，进行治疗。
　　为了便于理解，对此举例说明如下：　　初中时代我的英语词汇量严重不足。
无论投入多少时间，都背不下多少，反而总是精神溜号。
后来我制定了“1小时背70个单词”的目标，可还是无法完成。
　　于是，有一天我便扪心自问，我到底为什么背不下来呢？
我仔细回想自已坐在书桌前背单词的情形。
我发现，我在背下了一个单词和再背另一个单词之间，总是去想别的事情。
也就是说，每一个英语单词彼此之间都是独立的，没什么关联，所以才无法让我集中精神。
　　我做出了这样的判断：“背单词过程，由于单词之间彼此没有关联，所幽无法集中精神。
”我开始寻找解决之道。
反复思索之后，我想出了这样一个力法，这便是缩短规定时间，把“1个小时背下多少单词”，更改
为“1分钟背下10个单词”。
把这种方法运用到背单词过程，那么即使短时间内精神溜号，也不会超过30秒钟，而且也不必担心记
背过程中各单词之间产生断裂。
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编辑推荐

　　他们仅占韩国所有中学生的0.001％，他们被世界顶尖大学录取。
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