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内容概要

本书体例严谨，结构科学，为青少年提供了可资借鉴的指导。

 书中精选了目前国内外最能开发人脑智力潜能的训练题材，题型丰富新颖、涵盖面广。

全书采用图文并茂的编排方式，从观察力、记忆力、想象力、思维力、创造力、判断力等几个方面来
进行智力开发，让青少年朋友们在休闲之余完成智力的提升，达到开发大脑的目的。
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