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内容概要

Windows XP是目前应用最广泛的操作系统之一，本书结合Windows XP的实际用途，按照系统、实用、
易学、易用的原则详细介绍了Windows XP常用功能和操作电脑的方法，内容涵盖Windows XP基本操作
、汉字输入、Windows XP系统设置、管理文件与文件夹、使用Windows XP附带的小工具、安装和使用
应用程序、用电脑进行娱乐、使用办公和数码设备、组建局域网和将电脑接入Internet、浏览网页、网
上工作和生活，以及重装和备份Windows XP等。
    本书具有如下特点：（1）全书内容依据Windows XP的功能和实际用途来安排，并且严格控制每章
的篇幅，从而方便教师讲解和学生学习；（2）大部分功能介绍都以“理论+实例+操作”的形式进行
，并且所举实例简单、典型、实用，从而便于读者理解所学内容，并能活学活用；（3）将Windows
XP的一些使用技巧很好地融入到了书中，从而使本书获得增值；（4）各章都给出了一些精彩的综合
实例，便于读者巩固所学知识，并能在实践中应用。
    本书可作为中、高等职业技术院校，以及各类计算机教育培训机构的专用教材，也可供广大初、中
级电脑爱好者自学使用。
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书籍目录

第1章 学习Windows XP预备知识   1.1 电脑的用途   1.2 电脑的组成   1.3 登录Windows XP   1.4 从桌面开始
操作Windows XP   1.5 退出Windows XP   综合实例——浏览电脑中的图像   本章小结   思考与练习 第2章
Windows XP基本操作和文字输入   2.1 操作窗口   2.2 使用菜单   2.3 操作对话框   2.4 在电脑中输入英文、
数字与符号   2.5 在电脑中输入中文   综合实例——在写字板中输入一篇文章并简单编辑   本章小结   思
考与练习 第3章 Windows XP系统设置   3.1 设置任务栏和“开始”菜单   3.2 设置桌面显示   3.3 设置多用
户使用环境   3.4 其他Windows XP系统设置   综合实例——打造个性化的Windows XP   本章小结   思考与
练习 第4章 管理Windows XP中的文件   4.1 认识文件与文件夹   4.2 浏览、打开文件与文件夹   4.3 编辑文
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、使用和卸载应用程序   6.1 应用程序概述   6.2 安装应用程序   6.3 使用应用程序   6.4 管理应用程序   6.5 
卸载应用程序   综合实例——使用Word 2003编排文档   本章小结   思考与练习 第7章 娱乐新天地   7.1 听
音乐   7.2 看电影   7.3 录声音   7.4 玩游戏   本章小结   思考与练习 第8章 办公和数码设备的使用   8.1 使用
打印机   8.2 使用数码设备   8.3 使用刻录机   综合实例——使用Windows Movie Maker制作电子相册   本
章小结   思考与练习 第9章 局域网和Internet   9.1 将电脑接入Internet   9.2 小型局域网的组建与使用   综合
实例——设置局域网中电脑的IP地址   本章小结   思考与练习 第10章 开始上网冲浪   10.1 浏览网页   10.2 
搜索网上信息   10.3 网上下载   10.4 上网技巧   综合实例——在音乐网站听歌、下载歌曲和收藏网站   本
章小结   思考与练习 第11章 网上工作和生活   11.1 收发电子邮件   11.2 网上聊天   11.3 网上购物   11.4 网
上游戏   11.5 网上听音乐和看电影   综合实例——在网上开博客   本章小结   思考与练习 第12章 维护、
重装和备份Windows XP   12.1 使用系统提供的维护工具   12.2 病毒的预防和排除   12.3 重装Windows XP  
12.4 使用一键Ghost备份和恢复Windows XP   综合实例——查看、卸载和重装驱动程序   本章小结   思考
与练习
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章节摘录

插图：操作系统：简称0s（Operating System），是控制和管理电脑的平台，电脑需要安装操作系统才
能为我们工作。
常见的操作系统有Windows、UNIX等。
其中，Windows是主流的操作系统，又包括Windows 98、Windows 2000、Windows XP、Windows 2003
、Windows Vista、Windows 7等。
数据库管理系统：是用户建立、使用和维护数据库的软件，简称dbms。
目前，常用的单机数据库管理系统有DBASE、FoxBase、Visual FoxPro等，适合于网络环境的数据库管
理系统有Sybase、Oracle、DB2、SQL Server等。
程序设计语言：程序设计语言是指用来编译、解释、处理各种程序时所使用的计算机语言，它包括机
器语言、汇编语言及高级语言等，如Visual Basic（简称VB）、ViRllal C++（简称VC）、Delohi等。
2.应用软件应用软件运行在操作系统之上，是为了解决用户的各种实际问题而编制的软件，如办公
软Office，图像处理软件Photoshop，网页制作软件Dreamweaver，动画制作软件Flash等。
要使用电脑，首先要登录Windows XP。
按一下显示器上的电源开关按钮，然后按一下主机上的电源开关按钮，电脑首先对基本设备进行检查
（称为自检），并显示相应的信息（如CPU主频大小、内存大小等），再等一会儿，便自动登录
到Windows XP。
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编辑推荐

《中文版Windows XP实例与操作》：新世纪计算机教育名师课堂，中德著名教育机构精心打造。
德国人的理念+中国人的思路+最优秀的教师，打造最经典的计算机图书，用实例与操作去讲解软件的
功能，用综合实例来提高实战能力，让学习变得轻松，大量的操作技巧和学习心得，让您快速成
为Flash动画制作高手，附赠精美的教学课件与精彩的视频演示光盘，让教学轻松自如。
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