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内容概要

本书从课程的性质和内容出发，以国防教育为主线，结合大学生现有知识结构特点，比较全面地概括
了普通高等学校军事理论课课程体系。
    本书分为两部分：一是军事理论，内容包括中国国防，军事思想，战略环境，军事高技术和高技术
局部战争；二是军事技能训练，内容包括解放军条令条例教育与训练，轻武器射击，战术，军事地形
学和军队行军、宿营与野外生存。
通过对本书的学习，可使普通高等学校在校学生系统了解军事科学理论，树立国防意识，为全面提高
学生素质和加快国防现代化建设服务。
    本书由国内知名军事专家在认真总结教学经验的基础上，结合部分高等学校军事理论教学的实际编
写而成，可以作为在校学生军事课程的基本教材。
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基本含义　　　二、高技术局部战争的形成与发展  　第二节  高技术局部战争的特点　　　一、政治
目的明显，战争规模受到严格限制　　　二、高技术武器装备的大量使用，促使战争形态和作战方式
、方法的改　　　三、国家经济负担加重，后勤保障任务更加艰巨复杂　　　四、高技术局部战争实
质是交战双方科技力量的大比拼  　第三节  高技术局部战争条件下的国防建设策略　　　一、把遏制
战争作为最高目标　　　二、注重增强综合国力，奠定打赢高技术局部战争的坚实基础　　　三、积
极发展高技术武器装备　　　四、加强军队的质量建设　　　五、创新军事理论，谋求高敌一筹的战
略战术　　　六、加强后勤现代化建设，完善高技术后勤保障体系  　思考题第二部分  军事技能　第
六章  条令条例教育与训练  　第一节  《内务条令》简介　　　一、《内务条令》的概念和作用　　　
二、《内务条令》的基本内容  　第二节  《纪律条令》简介　　　一、《纪律条令》的概念和作用　
　　二、《纪律条令》的基本内容  　第三节  《队列条令》简介　　　一、《队列条令》的概念和作
用　　　二、《队列条令》的基本内容  　第四节  队列动作训练　　　一、单个军人的队列动作　　
　二、班、排、连的队列动作  　思考题　第七章  轻武器射击  　第一节  轻武器常识　　　一、战斗
性能　　　二、半自动步枪主要部机件的名称和用途　　　三、分解结合　　　四、子弹　　　五、
爱护和检查　　　六、故障与排除方法  　第二节  简易射击学原理　　　一、发射与后坐　　　二、
弹道形状及其实用意义　　　三、选定表尺分划和瞄准点　　　四、风、气温、阳光对射弹的影响及
修正  　第三节  射击动作和方法　　　一、验枪　　　二、装退子弹及定复表尺　　　三、射击动作  
　第四节  实弹射击　　　一、实弹射击的条件　　　二、实弹射击的有关规定　　　三、射击场的
组织和主要人员职责　　　四、射击场的安全措施　　　附录1用报靶杆报靶　　　附录2基本射击场
设置示意图  　思考题　第八章  战术  　第一节  战斗类型和战斗样式  　第二节  战术基本原则　　　
一、知己知彼，正确指挥　　　二、消灭敌人，保存自己　　　三、集中力量，各个击敌　　　四、
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迅速准备，快速反应　　　五、隐蔽突然，出敌不意　　　六、灵活机动，力争主动　　　七、注重
近战，善于夜战　　　八、密切协同，主动配合　　　九、勇敢顽强，积极战斗　　　十、加强保障
，及时补充  　第三节  单兵战术动作　　　一、在敌火下运动　　　二、利用地形  　思考题　第九章
 军事地形学  　第一节  地形对军队战斗行动的影响　　　一、地形与军队战斗行动的关系　　　二、
各种地形对战斗行动的利与弊　　　三、地形图对战斗行动的作用  　第二节  地形图基本知识　　　
一、量读距离　　　二、地物符号　　　三、地貌判读  　第三节  现地使用地图　　　一、现地判定
方位　　　二、地图与现地对照　　　三、按地形图行进　　　四、按方位角行进  　思考题　第十
章  综合训练  　第一节  行军　　　一、行军组织准备　　　二、行军管理与指挥  　第二节  宿营　　
　一、宿营方式　　　二、宿营地区的选择　　　三、宿营准备　　　四、宿营地工作　　　五、生
存工事的构筑  　第三节  野外生存　　　一、野外判定方向和求救　　　二、野外觅食　　　三、野
外觅水　　　四、野外取火　　　五、常见自然伤害的防治方法  　思考题
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章节摘录

《中华人民共和国兵役法》规定：“实行民兵与预备役相结合的制度，把参加民兵组织和服预备役的
年龄、政治、身体条件一致起来。
有民兵组织的地方，在基层工作上把两者结合起来，使基层民兵组织成为预备役的基本组织形式。
对于未编入民兵组织，但符合民兵条件的，进行预备役登记。
”全国民兵工作在国务院、中央军委领导下，由总参谋部主管；各大军区按照上级赋予的任务，负责
本区域的民兵工作；各省军区、军分区和县(市)人民武装部是本地区的民兵领导指挥机关；乡、镇、
部分街道和企事业单位人民武装部，负责民兵和兵役工作。
地方各级人民政府对民兵工作实施原则领导，对民兵工作实施组织和监督。
民兵在军事机关的指挥下，战时担负配合常备军作战、独立作战、为常备军作战提供战斗勤务保障以
及补充兵员等任务，平时担负战备执勤、抢险救灾和维护社会秩序等任务。
主要表现在以下三个方面：积极参加社会主义现代化建设，带头完成生产和各项任务；担负战备勤务
，保卫边疆，维护社会治安；随时准备参军参战，抵抗侵略，保卫祖国。
(二)我国武装力量的领导体制我国武装力量的领导体制是中央军委领导下的总部对各军区、各军兵种
、武装警察部队和民兵实施领导指挥的领导体制。
1．中央军委中央军事委员会，简称中央军委，是中华人民共和国武装力量的最高领导机关和最高统
帅部。
其职权是：统一指挥全国武装力量；决定军事战略和武装力量的作战方针；领导和管理中国人民解放
军的建设，制定规划、计划并组织实施；向全国人民代表大会或全国人民代表大会常务委员会提出议
案；根据宪法和法律，制定军事法规，发布决定和命令；决定中国人民解放军的体制和编制，规定总
部以及军区、军兵种和其他军区级单位的任务和职责；依照法律、军事法规的规定，任免、培训、考
核和奖惩武装力量成员；批准武装力量的武器装备体制和武器装备发展规划、计划，协同国务院领导
管理国防科研生产；会同国务院管理国防经费和国防资产。
中国共产党中央军事委员会与中华人民共和国军事委员会是一个机构，组成人员和对武装力量的领导
职能完全一致，实行这种领导体制既能保证党对武装力量的领导，又能通过国家机构加强武装力量的
建设，有利于加强国防现代化建设。
中央军委由主席、副主席若干人，委员若干人组成，实行主席负责制。
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编辑推荐

《军事理论与军事技能教程》由国内知名军事专家在认真总结教学经验的基础上，结合部分高等学校
军事理论教学的实际编写而成，可以作为在校学生军事课程的基本教材。
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