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内容概要

　　《穿越嘎玛沟》是一本关于珠穆朗玛峰国家级自然保护区核心腹地嘎玛沟的生态徒步旅游全景式
游记体散文集。
书中全面介绍了这条被誉为“世界最美丽山谷”的自然风光和历史风貌，全景式再现了世界最美的雪
峰、冰川、峡谷、杜鹃灌木林、高原湖泊、森林、湿地草甸、瀑布、寺庙、藏式古长城等奇丽风光，
特别是居住在沟内的夏尔巴人独具民族风情的人文景观，自然与人文交相辉映，彰显出强大的震撼力
和生命力。
嘎玛沟以优秀的自然景观、深邃的自然科学知识内涵，给人们以独特的自然美享受和正确处理人与自
然关系的启迪。
她不仅以最美的风光震撼人们的心灵，而且以博大而顽强的人文生命力吸引并让人深思，这正是嘎玛
沟不同于别处的独特魅力所在。
作者简介李杰，曾用笔名旷野，男，汉族。
汉语言文学、行政管理学本科毕业，城市管理学研究生毕业。
中国电视艺术家协会会员，四川省作家协会会员，重庆市青年联合会委员。
1995年起先后任《华西都市报》记者、编辑，《生活新报》总编辑助理，《东南快报》常务副总编辑
，《重庆青年报》总编辑等职。
现任四川党建期刊集团华韵传媒总经理、四川省艺术创作交流促进会秘书长。
1989年公开发表第一首诗歌作品，文学作品被多家机构收录、珍藏。
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