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内容概要

《高处不胜寒--诗人苏东坡》(作者李时英)描述北宋大文豪苏轼(字子瞻，号东坡居士)自宋仁宗嘉祐二
年应科举试出仕，至宋徽宗建中靖国元年病逝的四十四年间，仕途坎坷颠踬，而文苑成果辉煌的人生
历程。
作者以丰富翔实的史料，精炼优美的文字，塑造了一位为人真诚正直为官清廉爱民、自宋以来历代文
人和普通百姓都倾心仰慕和赞颂的杰出诗词文书画大家的可亲可敬形象。
作品主题鲜明，立意深远，格调高雅，故事情节起伏跌宕，人物形象鲜活生动，语言文字流畅自然，
素朴雅致。
具有较强的可读性。

    《高处不胜寒--诗人苏东坡》主要特点有：写人物命运，不纠缠于历史公案的是是非非；立足于求
实求真，拒绝戏说；以情动人，人情与诗情并茂(书中选人苏轼诗词四百余首，并附简单注释)；苏轼
钟情于壮丽河山，本书可视为半部游记。

    在描写苏东坡坎坷一生的同时，《高处不胜寒--诗人苏东坡》还全景般地表现了北宋时期的政治、
军事、文化、吏治以及众生百相、风土人情。
读者不仅能全面了解和感受苏轼作为一代文豪的多彩人生，而且，能从苏轼的文学创作和社会交往中
，得到许多人生感悟和艺术美的享受。
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章节摘录

版权页：   虽然已经是秋天，船舱里却依然闷热，苏轼把舷窗一一打开，让习习江风吹进舱里来，才
有了几分凉意。
 此次南迁，王闰之特别高兴。
这一年多来，她见丈夫为国事操心，接二连三地给皇上进呈表状，但都不惟白费心思，还得罪了不少
人，惹来许多烦恼。
特别是那些别有用心的谣言和诬告，使得她这个性情十分温柔极难生气的人也动怒了。
她几次劝丈夫，做好自己份内之事就行了，何必去管别的呢。
可是苏轼几句话，就能让她说，“我听你的。
”因此，她一直盼望有一天能够离开京城。
那天，得知丈夫要去杭州做官，她高兴得孩子似的。
她也听说过，杭州那地方风景特别好，就天天盼着溽暑赶快过去，秋凉早日到来。
这一天终于来了！
她倚在船舱的窗口，看着两岸不断盘旋又不断向后移去的田园、山林、村舍⋯⋯觉得许多日子以来自
己心头那些不快，也随之向后退去。
 从京城到杭州，要走三千多里水路。
此时，陈、蔡诸州，蝗灾正盛。
在船上，可见沿河两岸庄稼地里，升起团团烟雾——众多男女老少把手捉网捕到的蝗虫堆积起来，点
火焚烧。
不时有那虫子被烧焦的糊臭味，随风吹进船舱里来。
 船到陈州，苏轼老远就见有人在码头上招手，虽然面目不清，看身态却知必是弟弟子由。
迨船抵岸，果然不错。
 苏辙把哥嫂迎至家中。
这兄弟二人分手还不到两年，却感到似有十年八年未见。
史玉与闰之也有许多别后的话要说。
史玉比闰之大，但十分尊重比她小好几岁的嫂嫂。
 州学教授苏辙一家，住在一所矮小的公房内。
原本就不怎么宽绰，如今住两家人更觉拥挤。
但苏轼不肯去住传舍，宁愿挤在一起。
苏辙、史玉跟前已有三个小的，大儿子梁儿苏迟十二岁，女儿宛娘十岁，小儿子罗儿苏适八岁。
孩子们到一起比大人热闹，屋子里洋溢一片欢乐的笑声。
苏轼感到，已经好久没有听到这样的欢笑声了。
 第二天，兄弟俩去拜见父执张方平。
 张方平字安道，应天人，天圣年间进士，曾做过翰林学士、尚书左丞、观文殿大学士；为人正直敢言
，因而曾几上几下。
去年，因反对王安石变法，贬知陈州。
离京前去向赵顼辞行，仍然说：“民犹水也，可以载舟，亦可覆舟。
若新法卒行，必有覆舟之祸。
” 苏轼、苏辙到了陈州官署，才知张方平率吏卒下乡灭蝗，已两日未归。
苏轼正欲留下短柬离去，衙役却报：大人回府。
 张方平风尘仆仆，那满口美髯，也沾上了许多尘土；见了二苏，开怀大笑。
苏轼、苏辙躬身下拜，尊称：“张伯。
” 苏、张本系远房表亲，又有通家之好。
嘉祐占元年，张方平守成都，苏洵带着两个儿子去拜访，并将父子三人的诗文请他评阅。
张方平十分赏识，称赞他们必将成为“国士”。
苏轼又给张方平画像，张方平一直珍藏着。
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嘉韦占二年，三苏进京，张方平特地给韩琦和欧阳修写了举荐信。
他任满回京后，又与三苏往来频繁，与苏洵更是成了至交。
苏洵去世，张方平为作墓表。
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编辑推荐

《高处不胜寒:诗人苏东坡》主要特点有：写人物命运，不纠缠于历史公案的是是非非；立足于求实求
真，拒绝戏说；以情动人，人情与诗情并茂（书中选人苏轼诗词四百余首，并附简单注释）；苏轼钟
情于壮丽河山，《高处不胜寒:诗人苏东坡》可视为半部游记。
在描写苏东坡坎坷一生的同时，《高处不胜寒:诗人苏东坡》还全景般地表现了北宋时期的政治、军事
、文化、吏治以及众生百相、风土人情。
读者不仅能全面了解和感受苏轼作为一代文豪的多彩人生，而且，能从苏轼的文学创作和社会交往中
，得到许多人生感悟和艺术美的享受。
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