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内容概要

本书从官场的视角，分上位、保身、御下、内斗、禁忌、潜规则六个层面，通过对宋朝官员的为官之
道、君臣博弈以及官场众生相的描述，生动、全面地展现了宋朝的官场权谋、纷争、文化、士风。
本书长于叙事和刻画官场人物，寓理于事，借古喻今，是一本可以令人读有所获的图书。
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作者简介

叶之秋，本名段钱龙，江西鹰潭人，多年从事教育工作，长于两宋、三国历史文化写作，其文字多描
绘官场沉浮，刻画人物百态，探究人性善恶。
其文常见于国内各大文史期刊。
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“老实”之福 /  “老实”之惑 /  “老实”是个选择项
成也“老实”，败也“老实”
■  炒作与政绩的默契009
贬谪之伤 / “炒”与形象再造 / 政绩是硬道理 / “实炒”与“虚炒”
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人生如戏 / 婚姻与政治 / 好牌忌滥用
■  低调不是被动式033
高调造势 / 低调密谋 / 用心经营的被动式
■  行走在“情”与“法”之间039
恩情难却 / 玩“法”有术
■  认死理是种勇气042
说真话是一种气节 / 提意见是一种坚持 / 做人贵在始终如一
第二章〓保〓身
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民间传闻：信猪人，得富贵 / 历史真相：谦恭低调，美名远扬
舆论背后的坚实后盾 / 被舆论后的明智选择
■  隐私之“隐”053
常态手腕之遮掩 / 非常手腕之张扬
■  “傻”的学问059
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“整”在无形 / “防”在无迹 / “放”是为“防” / “放”≠被动
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利害搅乱棋局 / 弃子利散而败
■  乾坤大挪“困”084
吸引眼球的怪事 / 闹剧背后的隐情
■  切莫“身后有余忘缩手”089
手腕与修持并行 / 一线之隔的行与止
第三章〓御〓下
■  出人意料的赏与罚096
有过却赏 / 有功却罚 / 意料之外与情理之中
■  修剪花木的寓意101
压制不如宽容 / 好恶不如规则
■  信访之“信”105
“访”不可“防” / “访”之为“信”
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■  非常时期的“诚信牌”108
诚招人情 / 信揽人意 / 至诚至信者无敌
■  刺头是把双刃剑114
拔“刺”须狠 / 驭“刺”在恩
■  “纵”的障眼法119
仁德障眼 / 真相可怕
■  一朵花胜过千两金122
面上贴花 / 花下有语
■  宽容与纵容的距离125
虚假的宽容 / 真实的纵容
■  和颜悦色的太极术129
太极妙招之“推”字诀 / 太极妙招之“卸”字诀
第四章〓内〓斗
■  当民意遭遇权力134
民意本是个多义项 / 权力左右民意 / 民意改变权力
■  容人容己143
容人不是一件易事 / 容人才能容己
■  谁都可以当枪使147
内有乾坤 / 脆弱的窗户纸
■  婚姻，东风与西风之战151
和谐中的矛盾 / 偶然中的必然
■  二十四年美人心计155
“巧遇”成局 / 瞒天过海 / 步步设防 / 算计百年身后
■  善意关怀之“害”164
旧日之恶 / 今日之悲
■  把水搅浑好摸鱼169
浑水有暗涌 / 浑中有浑 / 局中藏局
■  唯小人与女子难舍也181
从困局始 / 靠谱不分男女 / 小人掣肘 / 君子难为 / 皇帝的抉择
第五章〓禁〓忌
■  性情中人208
官途绊脚石 / 失之东隅，收之桑榆
■  角色错位213
错位源自狂妄 / 狂妄让人无知
■  心存侥幸217
北宋版我爸是李刚 / 女版陈世美 / 代购玩不起
■  小处不可随便223
一夕之变 / 蚁穴之溃
■  刚愎自用227
无私未必有情 / 纵情难免失智
■  绯闻是把剔骨刀230
色字头上一把刀 / 绯闻是道官场毒药
■  隐忍≠懦弱234
谦恭忍让只是策略 / 退让要有底线
■  官自大者必自危240
谦卑中的伟大 / 自大背后的自卑 / 自欺欺人的危局
■  欲望围城245
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甘心入围城 / 代价何其多 / 得之易时失之易
■  道德是把刀253
道德大刀所向无敌 / 以彼之道还施彼身
第六章〓潜规则
■  俗世为官，规则从政260
有所得，有所不得 / 有所持，有所弃
■  礼法本是遮羞布264
道往事多不堪 / 真假帝姬 / 两后之秘
■  文化只是一个台面275
台面是一种姿态 / 台面是一条通道
■  选拔标准的门道278
标准是门槛 / 背景是门道
■  想说爱你不容易284
无奈君王 / 礼法难撼
■  造假的专业化290
家家有本难念的经 / 冠冕堂皇假亦真
■  俗事寻来雅处295
俗事雅办 / 雅俗不由人
■  政治婚姻之悲298
尴尬的出路 / 似易实难的选择题 / 苦心孤诣帝王心
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