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内容概要

　　本书基于《小企业会任何鲜活的历史，都是由创造了和创造着她的鲜活的人书写的。

　　陈宏从放牛娃到军人再到著名电视人，他的成长历程不仅是一部个人史，也映射了一个时代的缩
影；他出生于一个物质贫瘠的年代，成长于一个精神丰裕的年代，成就于一个沧海横流、英雄辈出的
创业年代，这是一代人的命运。

　　这本书既是关于个人的电视人生纪录，也是中国电视在市场经济时代披荆斩棘、锐意进取的一个
标本式缩影。
它有助于我们了解中国纪录片以及纪录片作者的成长历程。
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作者简介

　　刘川郁，重庆彭水人。
四川大学新闻传播研究所在读传媒学博士、资深传媒人，30余次获得省级以上新闻奖。
擅长跨媒体传播策划，曾写作出版《正川密码》、《身边的武林》，主编《威客力：从精英创意到大
众创意》等图书。
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章节摘录

　　铜梁龙，有“中华第一龙”之称。
铜梁龙舞，名列国家民族民间文化保护工程，曾两度进京，参加共和国35周年和50周年庆典，曾参加
亚洲AAPP会议、中法文化年、东亚运动会等国内外重大展演活动100多次，在国家级比赛中荣获金
牌20余枚。
行家认为，铜梁龙包含着精致和细腻，贯穿着灵动与轻捷。
集南北龙舞之所长，既体现出北方龙的浩大和豪放，又同时具有南方龙的精美与灵巧特征；既有北方
龙舞刚猛有力、激烈奔放、浑朴昂扬、表意直接的“刚”，又有南方龙舞柔缓细腻、轻捷矫健、活泼
灵巧、变化有致的“柔”；从而能够集高、难、精、美于一身，用丰富的动作和套路来有声有色地展
现出巨龙翻滚腾飞的意蕴与雄姿。
正是这种兼收南北龙舞之所长而形成的刚柔相济的风格特征，规定了铜梁龙所具有的不同凡响的特殊
美学品格——磅礴与细腻共存，浩大与精美同辉。
这品格的背后，就深蕴着铜梁人的精神内蕴。
　　与铜梁龙一样被铜梁人引以为自豪和骄傲的，是战斗英雄邱少云。
　　邱少云是在抗美援朝战争中，在391高地战场上，为了顾全整个战局，视纪律重于生命而勇于献身
的中国人民志愿军“一级英雄”、“特等功臣”。
他的英雄事迹和感人精神，在中国，可谓家喻户晓，以至于在共和国60周年之际，他被评为100位新中
国成立以来感动中国的著名人物之一。
　　少为人知的是，闻名遐迩的黄埔军校，也曾经在西迁途中停驻陈宏的老家——铜梁。
　　铜梁县城东北5里的罗喉山捧云石正面，现存有一块残缺的碑刻，碑文还依稀可辨，可知其为国
民党中央军校学员在重庆作为国民政府陪都时，到此游历所镌，当中隐隐透出战败的沮丧和对前途的
绝望。
立碑人我们已无从考寻，但它却吸引我们去追寻铜梁这片热土在中国革命史上曾经有过的辉煌⋯⋯　
　1935年10月1日，国民政府在成都设立军校，称为黄埔军校成都分校，1936年4月15日正式开学，1938
年1月改称黄埔军校第三分校。
有趣的是，这成了后来黄埔本校“长征”西迁的“根据地”。
　　1937年“七七事变”后，国民党政府从南京大撤退，黄埔军校校本部奉命西迁成都。
西迁途中，曾设校在铜梁！
　　⋯⋯
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