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内容概要

　　人的生命从开始之际，就处在复杂商多变的社会环境中。
如能与身边各种关系协调，自然可以增加助力和成功契机，从而促使自己希望的事物发生。
如果不能，改变身边的事物．就要学会改变自己的内心。
如能改变自我。
自然可以影响周遭的环境。
心态就是吸引力，事物之发展都是相对的。
这个现象如你站在空谷中呐喊：你高声赞美．赞美之词回响与你．你高声咒骂．咒骂之词回响与你。
、生命的世界本就如此：你播种什么，就会收获什么。
　　本书所阐述的道理，是通过对内在心灵潜能的开发．从而改变一个人?磁场、气场．以吸引更美好
的事物围绕自己，让好运气时刻伴髓自己．让惊人的奇迹发生在自己身上。
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作者简介

　　樊永恒作家，心灵成长领域学者，图书策划人，已策划并出版图书：《富人先富心》、《你是最
棒的》、《亲和力：NLP销售魔法》、《电池大王汽车梦：比亚迪传奇》等十几部作品。
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章节摘录

版权页：在宋代，有一位大将军叫李卫。
有一次，他带领人马杀赴疆场，不料自己的军队势单力薄，寡不敌众，被困在小山上。
就在士气大减，甚至有要全军覆灭之际，将军李卫站在大家的面前说：“士兵们，看样子我们的兵力
是不如人家了，可我却一直都相信天意，老天让我们赢，我们就一定能赢。
我们向苍天企求保佑我们冲出重围，这里有9枚铜钱，我把这9枚铜钱撒在地上，如果都是正面，一定
是老天保佑我们，如果不全是正面的话，那肯定是老天告诉我们不会冲出去的，我们就投降。
”此时，各个士兵闭上了眼睛，跪在地上，烧香拜天企求苍天保佑，这时李卫摇晃着铜钱，一把撒向
空中，落在了地上，开始士兵们不敢看，谁会相信9枚铜钱都是正面呢？
可突然一声尖叫：“快看，都是正面！
”大家都睁开了眼睛往地上一看，果真都是正面。
士兵们跳了起来，把李卫高高举起喊到：“我们一定会赢，老天保佑我们了！
”李卫拾起铜钱说：“那好，既然有苍天的保佑，我们还等什么，我们一定会冲出去的，各位，鼓起
勇气，我们冲啊！
”就这样，李卫率领人马竟然奇迹般突出重围。
后来，将士们谈起了铜钱的事情并感叹地说：“如果当时没有上天保佑，我们就没有办法出来了！
”这时候，李卫从口袋了掏出了那9枚铜钱，大家竟惊奇地发现这些铜钱的两面都是正面！
或许，这是李卫的一个诡计，其用意是建立士兵的信心。
这让我们明白：信心在，成功就在。
在生活中，只要你坚信什么，就会得到什么。
在美洲有一个小镇，镇上有一个商人，他想开一个酒吧。
当地人认为：酒会乱性，酒吧是不道德的场所。
于是，当地的教会极力反对，甚至联合一些民众参与祈祷，诅咒酒吧遭受雷击。
在酒吧开业的前一个晚上，酒吧果然遭受雷击毁于一旦。
酒吧的老板把当地教会告上法庭，当地的法官从未见过这种案例。
经过原告和被告的陈诉和辩论，最后，败方是酒吧的老板。
原因是：原告坚信酒吧必遭雷击，而当地教会虽然祈祷，但从不相信，而酒吧老板却相信事情一定会
发生。
这真是一个有趣的故事，相信不好的结果，就会得到不好的结果，相信好的结果，就会得到好的结果
。
不论我们坚信什么，结果总是向我们坚信的方面发展。
曾经有一个患头痛病的人，拜访了很多医生，也吃了很多的药，但都无济于事。
后来，他遇到一个著名的心理医生，他被医生的名气和医术倾倒。
这个医生知道，像这样的病人，再好的药也难以医治他的病痛，、他的头痛来自心里。
于是，医生在这个病人的面前，列举了很多经过他亲手治愈的重病患者的例证。
病人完全相信了这个医生的话，于是按照医生所开的药物接受治疗。
结果很难想象，不久，这个病人的头痛病痊愈了。
后来，有人问这个医生，究竟给病人用了什么药，竟然治愈病人的多年顽疾。
医生的回答令提问者大跌眼镜，他说：“我只给他服用了一些维生素药丸，他相信了这'神药'的作用
，于是他痊愈了。
另外，我身上'名人效应'也起到了辅助作用。
事实上，是信心治愈了他。
”只有坚信才能产生勇气和力量，病人坚信医生的医术，从而产生战胜病痛的正面力量。
信心是成功的开始，如果坚定不移就会产生无坚不摧的力量。
强烈的信心就如射出的箭，直达目标，而半信半疑，只能令自己无功而返。
传说，在地球的边缘，有一个“愿望之谷”，只要在太阳落山之前，站在山谷边大喊心中想要的东西
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，然后往山谷中跳下去，愿望就会实现。
有三个探险家非常相信这个传说，他们结伴而行，他们为自己的信念而疯狂。
历尽千辛万苦，有一天，三个探险家终于到了“愿望之谷”。
第一个是个色鬼，因此他大喊：“美女！
美女！
⋯⋯”他纵身往下一跳，果真有数不清的美女正等着他，都是他喜欢的那种类型。
第二个是个书呆子，他嘶声力竭地喊：“书！
书！
书！
⋯⋯”然后凌空一跃，跳到山谷里，他得到的是满坑满谷的书，也都是他喜欢看的书。
第三个是个优柔寡断的人，左思右想，总是无法决定自己的最爱。
他在谷顶不断地徘徊，被自己的选择，弄得左右为难，他甚至感觉非常沮丧。
太阳即将落山，他终于下定决心，觉得还是钱最有用了，于是他走向山谷边。
可是，一不小心踢到一块石头，他骂了一声：“狗屎，糟糕的狗屎！
”不料一个重心不稳，跌下山谷，他的愿望也实现了。
一个人，一旦目标确定，就要坚定不移地去实现，如果三心二意就不能产生足够的勇气和力量，目标
也很难实现，这就是物随心转的道理。
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编辑推荐

《可以发生在你身上的奇迹:你不知道的12个成功秘密》：名人文化大讲堂致力干整合旧内外智慧资源
，为企业和个人传递管理智慧，被誉为“成长型企业的外脑和教练”机构名人文化大讲堂汇集了众多
资深的企业管理精英、职业咨询师、专业培训师及知名院校教授、学者，为客户企业量身订做培训体
系，提供系统的管理咨询与培训：根据客户的自身特点及其在团队凝聚力、有效沟通、员工潜能开发
等需求侧重点的不同，灵活设计培训内容，开展户外、室内相结合的体验式培训，帮助企业提升竞争
力。
“诚信、务实、高效、创新”是名人文化大讲堂一贯的经营理念，其服务范围涉及管理培训、管理教
育、管理咨询、管理类书籍、音像制品等相关领域。
心有多大，成就便有多大；思想有多远，路就可以走多远，完善自己的身心，用自己的喜悦和快乐影
响到周遭的一切，最后得到心灵的成长和命运的改善。
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