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前言

编辑说要出这本书的时候，我脑子里忽地划过一道闪电：妈呀，这书里所有的故事可都是真人真事儿
，没有一篇是杜撰出来的，这些人看到自己的故事被印成了书，会咋想呢？
    有那么几年，我的E—MAIL信箱每天来信能达到70封以上。
我不是感情专家，也不是心理医生，之所以有这么多人找我倾诉，与我懂一些命运方面的旁门左道有
关。
很多人来找我问命运，其中女性占了大多数，而女人一旦对自己的人生产生怀疑，一定是和感情有关
。
    至今，我也没遇到过任何一位感情没问题的人找我问“我婚姻好吗”、“我会不会分手”或者“我
会不会离婚”。
后来我也摸出经验了，但凡来问的，感情基本上都不好。
尤其是那种把两个人的生日和名字发给我以后，写上“你看我们俩合适吗”之类的，不用我看，就冲
这一句，一定不合适，因为心里没底啊，你怕什么一定会应验什么。
    我有一位老哥们儿，几个月前我去参加他和夫人的瓷婚纪念大会。
这个时代，婚姻20年恩爱依旧的并不多见。
他们夫妻跟我相识多年，但从没问过我“你看我们会离婚吗”这类问题。
可见，感情上的事很简单——找到合适的人，一切没问题。
    有句话叫“当局者迷，旁观者清”。
写字的人自然都是旁观者，有时也会站着说话不腰疼。
我在幸福无限好的阶段曾劝过一位感情屡屡失败的朋友，每次都明知道女人在利用他，可还是深深地
掉进感情陷阱，最后自然是鸡飞蛋打。
我觉得他真够糊涂的，所以我也跟着起急，恨不能急一头汗，掰开了揉碎了给他分析总结。
最后，这位被我说急了，送我一句话：“你饱汉子不知饿汉子饥呀。
”    后来，我明白了，男女之间的事，旁人不能劝，该糊涂的时候一定要糊涂，明白的时候自然会很
明白，这是人生必经的成长过程。
再说明白一些，唯一能让你找到幸福的途径，就是提高自己的选择能力，只要选对了人，就没有了那
些个爱恨交织。
    怎么才能提高选择能力呢？
去经历糊涂期，去经历那些错误，去经历那些痛不欲生。
可我也知道，很多人没有勇气去经历。
那些恨不能谈一次恋爱就成功的人，那些执著在“我要”而不考虑别人是否接受的人，那些刚恋爱就
期待白头到老的人，还有那些急着结婚从不考虑对方是否合适的人，以及那些只索取不乐意付出爱的
人⋯⋯他们根本不想经历，自然没什么长进。
好吧，那就活该吧。
    我间接认识一对男女，这两人在这个时代能过着有上顿没下顿的日子也很难得。
女人爱抱怨，看谁都不顺眼，把男人身边的朋友都得罪光了，害得这男人被众人孤立。
男人窝囊，又没有哥们儿拉他一把，生活上压力越来越重。
这二位凑在一起全部都是负能量，根本看不到希望。
    所有认识他们的人都共同预言：这俩只要一分手，各自就能过上好日子。
可这话谁都不能说，也没必要“提醒”，因为那是人家的经历，不该分的时候分不了，该分的时候旁
人不用说也会分。
    我写的这些故事里，也许有你的影子，也许有你朋友的影子，但不管唠叨多少个版本，都是一个道
理——在你自己不长进的阶段，一定会遇上不长进的人；当你自己有了领悟、开始长进的时候，你会
发现，你喜欢的人和你不长进时喜欢的大不一样。
所有的“变”都与自己相关。
那些你爱过的、恨过的，不过都是你的镜子一你缺，他也缺；你好，他也好。
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    我必须酸了吧唧地感谢向我倾诉烦恼的人，没有你们的故事就没有这本书。
我也要酸了吧唧地感谢我自己，有个词叫“百病成医”，最值得记忆的不是现在的美好生活，而是过
去的撞墙经历，否则这本书也就不存在了。
    苏醒
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内容概要

　　别人恋爱天天吃蜜，就你谈情整天吃瘪？
谈个恋爱像演不入流的肥皂剧，情节狗血到自己都想抽自己？
从来遇不到对的人，难道自己就真的那么背？
恋爱的尴尬、痛苦与疑虑，在苏醒的快意调侃下，暴露，破解，也消散。
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作者简介

苏醒    女    老天蝎一只    生命数字32／5／7    怀揣人性探测器守家在地    这本书和《生命数字密码》的
作者
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书籍目录

遇人不淑
01 天下压根儿就没有遇人不淑这回事
02 他满口谎言因为你
03 谁都没意思
04 情感上的“无明”
05 烂桃花都是怎么来的
06 缺少互相欣赏叫负能量
07 人人都是“变色龙”
08 分手正在“预谋”中
09 让人冒寒气的“爱”
10 好男人都被人挑走了
11 曹操那不精辟的车轱辘真理
风吹草动
12 别爱上有媳妇的男人
13 第三者真的伤了原配吗
14 为了新欢放弃旧爱就是无情吗
15 原配和外遇原来一类人
16 老实人的蠢蠢欲动
17 不遇事则已，一遇事全“虾米”
18 你的疑心不是无事生非
19 不要我？
砸你的宝马车!
鸡同鸭讲
凹姿态
凸姿态
婚姻大事
爱情真相

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<天下没有遇人不淑这回事>>

章节摘录

版权页：插图：小甲说，他和前任女友在一起的那段日子动不动就发脾气，三句话就恨不得骂“滚一
边儿去”，甚至女友病了，他也无动于衷，要多冷漠有多冷漠；可自打跟现任女友好了，他却忽地没
了脾气，鞍前马后，低眉顺眼，上班接送不说，还帮姑娘洗臭袜子呢，说难听点儿，那殷勤劲儿快赶
上李莲英了。
小乙说，她对家里那位总是忍不住絮絮叨叨，“钥匙别忘带”，“车子要锁好”，跟个老妈子也差不
多，她老公说她提前进入更年期了；可小乙回忆她自己和前夫没离婚的时候可不这样，正相反，她听
前夫唠叨听得耳朵都起茧子了——在前夫眼里，她就是个没长大的小女孩儿，太不成熟，不操心怎么
行。
小甲还是小甲，小乙还是小乙，只是面对的人不同，表现也不一样。
小甲之所以对前女友那么不耐烦，是因为看不上人家，连起码的尊重都没有，这个时候小甲就是冷血
，估计那女孩儿准觉得小甲是个无可救药的王八蛋。
那些在恋爱中受伤的人总抱怨对方不懂爱、不关心人、太自私，那不如看看小甲吧，他怎么换了个女
友就成了“为您服务”的典范呢？
小乙在前后夫二位面前形象的对比更鲜明，一个小萝莉，一个老妈子，天壤之别呀。
我设想着，假如小乙的两任丈夫坐在一起聊这个女人，非张大了嘴不可——根本就是两个人嘛！
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编辑推荐

《天下没有遇人不淑这回事》：我写的这些故事里，也许有你的影子，也许有你朋友的影子⋯⋯但不
管唠叨多少个版本，都是一个道理——在你自己不长进的阶段，一定会遇上不长进的人；当你自己有
了领晤、开始长进的时候，你会发现，你喜欢的人和你自己不长进时喜欢的那个人已经大不一样。
所有的“变”都与自己相关。
那些你爱过的、恨过的，不过都是你的镜子。
你缺，他也缺；你好，他也好。
防止同归于尽的谈情必读！
自己不长进恋爱没前途。
1300万超人气博主低调之作。
此书内容绝非装帧这般斯文客气，戳到痛处请自备救生设备。
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