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前言

这是一本有关命运的书，也是一本有关心灵的书。
像鱼活在水里一样，人活在命运里。
与鱼不同的是，人不在命运之外，人即是命运本身。
谁都想有个好的命运，但命运却总喜欢跟人开玩笑，你想要的，不一定给你，你不想要的不一定不给
你。
你越是不服气越是挣扎好像就越不行。
因此人就有了烦恼，烦恼不是一种，而是多种，用佛陀的话说是八万四千，种种烦恼，无量无边。
人就在这烦恼中活着，活出好多烦恼来。
正因为命运不可能外在于人，因此命运是不可选择的。
它不可能像挑西瓜那样，拣自己喜欢的抱走。
人的命运这样或者那样，好或者不好，都有很深的内在原因。
这原因我们看不见，但却在起着决定性的作用。
为什么看不到呢？
因为我们智慧不够。
为什么智慧不够，因为心灵有染污。
就好比浊水不能映物、绠短不能汲深一样。
因此有一句话说“菩萨畏因，众生畏果”，菩萨深知因果道理，因此不造因，无因自然无果；我们凡
夫不懂因果，不信因果，因此起心动念没有敬畏之心，只凭欲望做事；及到果报来时才知恐惧，甚至
连恐惧也不知，仍旧我行我素。
无知者无畏，真是一点儿不错。
命运是不可选择的，那么能不能改变呢？
如果说不能改变，依据的是什么？
如果能够改变，依据的又是什么？
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内容概要

这本小书说这说那，其实都是在说这件事——人生的努力方向。
　　因为，有了方向，人生就不一样了。
原来贫穷者，定然变得富有；原来低贱者，定然变得高贵；原来懒散者，定然变得精进；原来死板者
，定然变得活泼，原来低俗者，定然变得高雅；原来痛苦者，定然变得快乐。
　　不信么？
　　读了此书，你就会信了。
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作者简介

闻章，本名靳文章，河北人，中国作家协会会员。
著有小说集《永恒星座》，专著《老子趣读》、《周易讲生活》、《老子讲生活》、《身边禅》、《
活卦》，传记《韩羽》、《张嘎背后的故事》等书。
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章节摘录

借着文殊菩萨的意思，我勉强告诉你，命运也如此——你答有也不对，答没有也不对。
命运不是我家那把斧头，张三来借，我拿给张三；张三借走后，李四来借，我便对李四说没有。
对李四说没有时，不是没有，是我这里没有，而张三那里有。
有和没有，是相对的。
命运这东西，它不是个东西。
它无形无质，却跟随人的一生。
不是跟随一生，如果是跟随，就可以像对待狗那样，招呼它前来或者斥责它远离。
它不是跟随，它与你是一体。
你的生存轨迹曲折还是不曲折，都跟它是一回事。
因此说，命运不是外在的。
不单是人，凡是生命体，都有命，有命就有运。
没有没有运的命，也没有没有命的运。
命是生命体，运是生命体在生存中的际遇。
比如一粒豆，在瓶子里长是一个样子，在大田里长是另一个样子。
且瓶有大小，土分厚薄，豆子就在这里头分出各种不同的命运来。
再好比我爹种北瓜，把种子种下去之后，北瓜的命就在那儿。
其实在没种之前，命就有了，只是处在静止状态。
瓜苗出土之后，运就有了，风啊雨啊水呀肥呀阳光呀雨露呀管理呀等等等等，根据它所遇到的不同际
遇，而发不同的棵，结出不同的瓜。
我爹深知此理，从来对小苗没慢待过。
在我爹手下，这苗的命就好；在一个懒汉手下，这苗的命就不好。
其实也不敢把话说死，有一年天旱，我爹摇着辘轳急着给北瓜浇了水，而二秃那里却不管瓜秧的死活
，看着它在日光下打蔫也懒得浇水。
谁想在我爹浇水之后，夜里就下了一场大雨，把瓜田泡了。
二秃则歪打正着。
因此命运这东西有时真没有法子想。
还说这瓜。
瓜秧爬着，阳光雨露等是它的好运，风雹水旱等是它的坏运，突然有一天，一只羊过来，一口把瓜秧
吃了，这是瓜的厄运。
但对羊来说呢，则是羊的好运。
羊的主人看见了，猛给羊一鞭子，这又是羊的坏运。
瓜开花了，有蜜蜂来，有蝴蝶来，有蚂蚁和蜘蛛来，大概在瓜那里，就好比歌星火了那样，有着难以
比拟的风光。
而蜜蜂蝴蝶等的，遇到这花，也会是异常欢愉。
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编辑推荐

《把握未知的命运》：三上·心灵真正的自己在哪里呢？
在命运里。
命运在哪里？
在自己这里。
因为命运跟自己是一回事。
不关心命运，也就是不关心自己，不关心自己，这个自己就会如迷失的孩子一样，懵懵懂懂在自以为
是目的，其实不是目的的处境中，随波逐流，乐小利而忘大忧，Living Your Life。
无论干什么，我们总是魂不守舍，不能安于当下。
就这样，我们把自己错过了。
就在我们把自己的命运忘在脑后的时候，命运来光顾了。
不是平时没光顾，只是我们自顾着忙，忙到熟视无睹。
等到感觉某种不对劲的时候，越是不服气，越是挣扎，好像就越不行。
你以为那是命运之神在捉弄你，其实命运从来不外于人。
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